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Eil Burgo de Osma: /-\guedas bajo la nieve. San Esteban de Gormaz: Las mujeres toman el mando.
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Carmen frogoyen expiica a 1as mujeres de San Esteban de Gormaz el uso de fos medica
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mentos gendrices ante la mirada de la trabajadora def CEAS, Angeles Gonzdlez, anavesnanos

El CEAS Ribera del Duero promueve charlas sobre el uso de medicamentos y su reciclaje

legan tiempos de dificultad

ccondmica y desde las admi-

nistracicnes puillicas anun-
cian medidas y recortes. Algunas
de clias puede generar dudas es-
pecialmente entre la poblacién
mds mayor, per eso s importan-
te gue se conozes o uso de algo
tan vital como son los medica-
mentos genéricos.

Ll CEAS Ribera del Duero ha
puesto en marcha una serie de
conferencias y charlas con perso-
nal farmacéutico para que los ve-
cinos de la comarca puedan co-

nocer las ventajas y tipos de me-
dicamentos genéricos y también
el reciclaje que se realiza de todo
tipo de medicinag y envases a tra-
vés del puitto Sigre ubicado en las
farmacias riberefas.

Il pasado miéreoles Ta farma-
céutica de San Esteban de Gor-
maz, Carmen Irigoyen, ofrecid a
las mujeres del centro La Alame-
da v a cuantas gquisieron sumarse
a su charla, una cxplicacion del
uso del medicamento genérico,
{as ventajas que tiene para el bel-
sille v les recordd que tenen las

mismas propiedades gue owros
medicamentos mas conocidos,
insistiendo en el valor del princi-
o activo del farmaco.

Irigoyen ofrecid una exposicidn
injcial, dejando que las mujeres
pudicran comprobar en los enva-
ses el medicamento recetado y
enseftdndoles a saber reconocer
la medicacion que han estado to-
mando, aungue a vecesuna de las
grandes preocupaciones de los
pacientes sea que las cajas son de
distinto colorn

La farmacéutica sancsiebefia

les lue demostrande comoe ko inr-
portante ¢s la reaccidn de cada
paciente al medicamento y lesre-
cordd gue los profesionales de las
farmacias estin para asesorar,
aconsejar y ayudarles ante cual-
quier duda.

De hecho, tras su exposicion,
Irigoyen pidié a las asistentes que
le fueran formulando dudas, para
poder resolverles cualguicr tipo
de problema gue se plantean co-
mo pacientes cnando se les rece-
ta un medicamento geindrico.

Ese era precisamente el objeti-

vo de la conferencia, aclarar as-
pectos relacionados con Ja salud
v los medicamentos y ayudar alos
pacientes a descubrir qué se es-
conde detrds de la caja de pastillas
o ¢l jarabe para los resfriados.
Esta iniciativa se ha desarrolla-
do también en Langa de Duero,
con la colaboracion de la larma-
céutica Cristina Maté, titular de
|a farmacia langueia, y se celebra-
rélos dias 2y 8 de mazo en Cas-
tillejo de Robledo y Bocigas de
Perales, respectivamente,
ANAHERNANDD
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‘sana’ a 2.450 funcionarios

Lafey que reduce el sueldo durante 1a baja dispara el numero
de empleados publicos madrilenos que piden el alta medica

PEDRG BLASCO / Madrid
Un total de 2.450 empleados publ-
cos de Ja Comunidad de Madrid ha
solicilade su alta médica desde el
dia 1 de enerc cuando entrd en vi-
gor la Ley de Medidas aprobada
por &l Gobierno regional a finales
de afo. Desde ese dia los funciona-
rios que estan de baja ven reduci-
do el 10% de su sucldo. Hasta la fe-
cha el Gobierno regional comple-
mentaba esla cantidad, pero desde
el I de enero ne lo hace desde ef
tercer dia a los empleades labora-
les v desde el tercer mes a jos fun-
cionarios.

Ayer, Esperanza Aguirre hizo
piiblicos los primeros resultados
de laaplicaciéon de esla ley entre
los trabajadores piblicos. La dis-
culpa fue una pregunta del diputa-
do de UPyD, Luis de Velascoen la
sesidn de los jueves de la Asam-
blea de Madyid.

Esperanza Aguirre aseguid que
desde el pasado 1 de enero, en que
entré en viger la citada ley, i total
de 2.450 empleados publicos que
estaban de baja se han incorpora-
do a su puesto de trabajo. La medi-
da no afectani a las embarazadas
gue han dado a luz ni a los que
han sufrido un accidente laboral,

Aguirre justificsd la medida como
una forma de ahorro y explico en
su dia que la medida era coyuntu-
rai mientras durara la crisis econd-
mica. Aver, insistio en gue su obje-
tivo era acabar con el absentismo
laboral. De heche, en enero del
ane pasado habia aproximada-
mente unas 4,700 personas que
trabajan en la Administracién de
baja, mientras que este aio la cifra
es de unos 6.000.

Hasta la fecha, el absentismo en-
tre los empleados piblicos de la
Comunidad de Madrid era de
11,6%. Se caleula que cada mes s¢
pierden 23,7 millones de horas, lo
que suponen unos 635 millones de
euros al mes.

El Ejecutivo puso precisamente
et marcha el aito pasado un siste-
ma para luchar contra las falsas
bajas médicas, que supuso sélo
en Sanidad y Servicios Sociales

Elex presiéeme de Colombia, Alvare Uribe, y Aguirre, ayer, en Madrld.!t:’-E

un ahorro de unos 30 millones de
QLS.

Esperanza Aguirre dijo ayer en
la respuesta parlamentaria gue el
abjetivo de esta medida es wcom-
batir el absentisine, evilar e} frau-
de y desincentivar las bajas que no
tengan razén de ser. «Ala vez —
aijadio-— que supondrd un ahorro
para las arcas piblicas, que clini-
naran un gasto que se podian per-
nitir en tiempos de bonanza, pero
que durante una crisis no es posi-
ble mantener».

El periavoz de UPyD, Luis de
Velasco, criticd la medida, tanto
por la forma ¢n que se aprobo en
la Asamblea de Madrid, ya que
consideré que se hizo «con nochu-
nidad y alevosiax, La calificé como

una ley trampi gue no tuvo la dis-
cusion parlamentaria suficiente.

Luis de Velasco explicd gue Ta
medida establece diferencias entre
log empleados piiblicos, en funcién
del régiimen al que pertenezcan —
la Seguridad Social u olvo—, ¥
taimpoco logrard el objetivo de re-
ducir el absentismo laboral. «Quie-
ren malar moscas a canonazosy y
“SEEUrRIMENLE Pagaran juslos por
pecadoress, anadia.

También expresd su protesita
porque se aplica de la misma ma-
nera a quien tiene una enfermedad
larga que & quicn praciica real-
mente el absentismo laboral. Reco-
mendd al Gobierno regional que si
quiere controlar el absentismo que
ampiie el control médico.

Aumentian los
fumadores
pese ala ley
antitabaco

Hadrid
La valtima ey antilabaco, que ha-
ce un afio prehibié encender ¢i-
garnilios en todos los sitios pabli-
cos -inclayendo bares, discote-
s, restanrantes y hasta zonay
cercanas a parques infantiles y
colegios—, no ha servido para dis-
minuir el nimers de fumadores.,
Al contrario, hay mds persenas
con ¢l habito del tabaguismo.

La Soeciedad spanola de Neu-
molegia y Cirugia Tordcica (Se-
par} presentd ayer of primer es-
tudie sebre tabaquismo {ras la
entrada en vigor de la nueva
normaiva y on 61 se constala
que actugimente furma el 17,465%
de la poblacién espaiols, medio
punto mds respecto al ltimo in-
forme de 2007, informa Ele.

La subida s consecuencia del
mayor nimero de mujeres y jo-
venes que se han incorporado al
hibito del tabaco, frente ala o
fra de hombres, que en cambio
ha descendido. «Laley no ha te-
nido impacto gn la prevalencia
del abaquismo, gue al contrario
ha aumentado, ni pari provenir
el inicio del eonsumo, gue sigue
creciendo entre los jovencss, la-
menid Juan Antonio Riesco, vi-
cepresidente de Separ

El dato positivo de la nueva
nortaativa o5 que ¢l porcentaje
de fumadores pasivos se ha des-
plomado 17 puntos, aungue hay
muchas personas, incluidos ni-
nos, expueslos en el hogar.

Un estudio
denuncia el
cderroche»
de la Sanidad

OLGA R SANMARTIN / Hadrid
Micntras los gotiernos aulong-
micos tratan de paliar la crisis co-
rrando quiréfanos y recortando
plantillas, los responsables sani-
larios wsiguen dilapidando recur-
504 en procedimientos indtiles o
contraproducentesy. Lo dice ¢
doctor Francisco M, Kovags, pre-
sidente de fa Fandacion Kovacs y
coitor de un estudio que sostie-
ne gue ¢l Servicio Canario de Sa-
tud gastd «al menos tres millones
de curos anvales» en (ralamicn-
los rehabilitadores «eaventes de
fundamento cientificos o directa-
menie «inelicacesy,

Iil estudio sostiene que, entre
2004y 2007, la Sanidad canaria
dedicd mas de 5,1 millones de
cures al aho a costear encen-
tros conceriados la rehabilita-
cidn de 19.036 pacientes con do-
lor lumbar, 5.693 con dotor de
cuetlo v 5.035 con dalor de hom-
bro, De los Watamientos aplica-
dos, séloel 39,9% (gue supuso
ol 48.5% de los costes) contaba
con pruchas cientificas sobre su
eficacia, anade el trabajo, que
fue preseatado ayer por l Orga-
nizacion  Médica  Colegial
(OMC). 1 59,5% de los fondos
restanles se desling a lerapiag
«carenies de fundamen(o cienti-
ficow, De elos, el 27,54% de esos
Tondos cubrié tratamientos «wue
habian demostrado previamen-
e ser inttiless.

15 decir, «el Sistema Nacional
de Satud (SNE) ha derrochado
come rinimo un $0% de los cos-
tes de watamienlor, afirmé ayer
Sova ambién direciorde fa
Red Espaiiola de investigadores
en Dolencias de ka Espalda ase-
guro gue los datos wson validos»
parz cel conjunto del SNSw, De
hecho, extrapoid al conjunto de
Espaiia los tres millones de euros
wderrochados» en Canarias, lo
que da un «despilfarros total de
75 miflones de euros al ato.

El trabajo ha sido cofinancia-
do por la Fundacion Canaria de
Investigacidn y Salud, adscrita
ala Consejeria canaria de Sani-
dad, enfre otros. Es el primero
en Espaia que cuantifica el uso
de los recursos en la sanidad
ablica.




‘Curar’ a los gays
con palizas y
abusos sexuales

Ecuador empieza a cerrar clinicas que
ofrecen «rehabilitar» a los homosexuales

GIONATA CHATILLARD
Paola Concha fue secuestrada ha-
ce Cince anos. «Entraron en mi ca-
say me metieron por la fuerza en
una furgonetan, recuerda la joven
eciiatoriana, que entonces tenfa
23 afos. «Me esposaron v me pe-
garon. Estuve atada duranté més
de lres meses y a veces pasaba
tres o cualros dias sin recibir co-
mida, Incluso me encadenaron a
un refrete que utilizaban a diario
unas G personass.

Los secuestradores de Paola no
eran criminales ai use. No ence-
rraron & fa chica en un zulo i pi-
dieron un rescate por su libera-
cion. De hecho, fueron los propios
padres de la joven quienes contac-
taron con ellos para que se la le-
varan. Lo que pretendian era cu-
rar la homosexualidad de su hija,
que durante 18 meses sufrié mai-
ratos y vejaciones en Puenle ata
Vida, un «ceniro de rehabilita-
cidn» cerca de Quito.

Como Paola, son muchos los
gays ecuatorianos obligados a
pasar por clinicas de este tipo.
«L.os pacientes que logran huir
hablan de amenazas verbales,
encadenantenies, dias sin comi-
da, abusos sexuales y torturas fi-
sicas», denuncian desde Ja Fun-
dacion Causana, una ONG que
gracias a una recogida masiva de
firmas logrd que el Goberno de
Rafacl Correa tomara carlas en ¢l
asunto y empezara a clausurar
algunos de estos centros.

Pero mds de 200 clinicas ilega-
les contintian abiertas. Segin in-

forma fa cadena CNN, muchas se
epcuentran en zenas rurales,
donde reciben clientes gracias al
boea a boca.

«fl Gobierno ha pasado a la ac-
cidn, pero queda mucho por ha-
cers, denuncia a EL MUNDO la-
ren Barba. La activista de la Fun-
dacion Causana explica que el
Ejecutivo decidié mover licha so-
lamente despuds de que esta orga-
nizacion recogiera 100,000 firm
en colaboracion con ia pagina
web Change.org. «El cardeter in-
lernacional de la iniciativa hize
que ef Gobierno pasara a la ac-
cidn en cuestion de dias, pero no-
solros levabamos al menos oche
aitos pidiendo la intervencion de
las autoridadesy, comenta Barba.
«Por eso la decisién del Ejecultivo
causd sorpresa, por o decir gue
levanio suspicacias»,

L.a labor de la Fundacion Cau-
sana fue tan determinanle que su
ex directora ejecutiva, Carina
Vance, acaba de ser nombrada ti-
lar de la cartera de Salud Pabli-
ca en ¢l Gabinete de Correa. Co-
moe ministra seguird con el traba-
jo desarrollado por su antecesor
en e} carge, David Chirriboga,
que tras la exitosa recogida de fir-
mas a ravés de internet anuncid
que el Ejecutive cerrara todas las
clinicas ilegales y proporcionard
ayuda a las viclimas.

«BEl Gobierne estd comprometi-
do a erradicar praclicas abusivas
y criminales come los supuesios
tratamientos para curar la homo-
sexualidad», advirtié Chirriboga

«Me encadenaron
aun retrete que

utilizaban a diario
unas 60 personas»

Hasta el ano 1997
la homosexualidad
se penaba con hasta
ocho anos de careel

justo antes de dar ol releve en el
cargo & Carina Vance.

L1 Ejecutivo ecuatoriano quiere
dejar claro que «la homosexuali-
dad no es ninguna enfermedad»,
Oftra cosa es que la soeiedad cap-
e el mensaje. «El problema es es-
lructural, viene de alrds», explica
Barba: «[{asta et ano 1997 la ho-
mosexualidad eslaba penada con

Dos activistas denuncian en Quito el internamicnte de jdvenes en clinicas para ‘curar’ la homosexualidad, /65t

hasta ocho aftes de cdreel. En los
anos 80 hubo ejecuciones extraju-
diciales de transexuales violados
y lusilados por guardias peniten-
clarios. Y ahora la homofobia per-
siste y se refleja en la politica del
Estado. El presidente Correa, por
cjemplo, se sigue oponiendo al
matrimonio gay, ulilizando como
excusa si fe caldlica. Su Gobier-
no llegd a aprobar un reglamento
que permitia que cualquicra pu-
diera ser ingresado en un cenlro
de rehabilitacion por sy orienta-
cidn sexual, aungue luego derogd
la medida».

En leoria, estas clinicas nacie-
ron ¢on el objetive de recuperar a
drogadictos. Sin embargo, con ¢l
fiempo ~y gracias a las subvencio-
1es que oterga Estados Unidos a
los programas de rehabilitacion
latinoamericanus- se convirtieron
en aulénticas aclividades lucrati-
vas que extendian cada vex mas
sUs compelencias para aumentar
sus beneficios.

MUNDO, VIE

£33 7

De ahi que empezaran a ofrecer
tralamientos de deshomosexuali-
zacign. «Siempre han tenido car-
1a blanca, nunca hubo supervision
por parte de las avtoridades», ex-
plican desde la Fundacion Causa-
g, denunciando que a menudo
los representantes legales de estas
clinicas son polilicos importantes,
casi intocables.

Segran la organizacion, el Minis-
terio de Satud tiene 275 clinicas
on noming, pers apenas unas 70
con los permisos en regla. Las de-
mas trabajan sin aulorizacion y
todas Genen un kargo historial de
denuncias.

Por eso los activistas creen que
el mejor métedo para acabar con
este fendmeno es gue el Gobierno
lance una ecampana mediatican
dirigida sobre todo a las Tamilias,
«Para que padres como los de
PPacla entiendan {inalmente que
la homosexualidad no se puede
curar, porque 1o se trata de una
enfermedad».
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La ofensiva del régimen sirio deja 137 muertos
y convierte los hospitales en su objetivo bélico

Los

Bl CAIRQD. Casas y mezguilas se
han convertide en hospitales de
campana clandestinos en la pro-
vincia de Homs, donde la ofensiva
represora del régimen causd ayer
un centenar de muertos ¥ la situa-
citm humanitaria avanza hacia cl
colapso, segin informaciones de
activistas opositores.

e acuerdo con su relato, fa si-
wacion sc ha agravado debido, en-
tre otras razones, a que los centros
médices se han convertido en ob-
jetivos bélicos de las fuerzas de Se-
guridad del régimen,

«l.os hospitales de campaiia han
sido bombardeados, aliora esta-
mos tratando a los herides cn las
casas y en jas mezquilas con me-
dicamentos insuficientes», asegu-
répovteléfono el activista Salinal
Homsi,

B opositor, que sc encuentraen
el barrio de Bab Amro, uno de los
mas castigados por la accion del
yégimen, recated que «lasituacién
es tragicar y que desde Jas mez-
quitas se hacen continuos Jlama-
micnios a donar sangre.

Los opositores Comités de Co-
ordinacion Local (CCLY denuncia-
o, POy su parle, gue varios edifi-
cios de viviendas han sido derrui-
dos y gue munerosas victimas per-
manceen todavia atrapadas entre
ios escombros.

Segan esta red opositora, la re-
presion del régimen causd ayer la
muerte a 137 personas en todo el
pals, 110 de elias en Homs,

A este respecte, ol doctor Al al
Hazuri sefialé que no es posible
«identificar amuchos de Jos suer-
tos porque tienen la cara totalmen-
te destrozada», Al Hazuri pidié
gyuda urgente alas organizaciones
internacionales y cxplicd que la
mitad de las victimas yacen en el
suelo de las viviendas por la falta
de espacio,

B facultativo subrayd también
desde Bab Amro gue se necesita
ayuda humanitaria bisica, desde
medicamentos hastaleche paralos
menores, ademas de equipamien-
to médico, ya gue la Media Luna
Roja no puede entrar en la zona,

De esta situacion, se hizo ece

- ayer la organizacidn internacional

Medicos Sin Fronteras (MSF), gue
denuncio gue las aueridades si-
rias usan ¢ derecho alb tratamien-
to médico comao un «arma de per-
seeuckone de sus enemigos politi-
COS.

Iznun conmunicado, su presiden-
ta, Marie-Pierre Allid, epind que el
régimien Heva a efecto «una came-
pana derepresion implacable con-
wralos heridos en las manifestacio-
nes y contta los médicos que estin
intentando curarloss, muchos de
los cuales han side torturados v
arrestados,

Este acoso ha levado a la crea-
cion de centros médicos clandes-
tinos que no cumplen {as minimas
normas de ldgione y esterilizacion
ni dispenen de medios para prac-
ticar transfusiones de sangre du-
rante las operaciones, agregod.

De la misma manera, los habi-
tantes de log barrios asediados de
Lioms se enfrentan a la falta de ali-
nentos y de combustible pava ce-
cinar y calentar las viviendas ante
ol intenso frio que reina estos diag
en Siria.

L activista de Ja ciudad que se
identificéd con el nombre de Basil
ascgiird, por teiélono, que enalgu-
nos barrios «no lay pan ni leche
paralos nifios, v es muy dificil en-
contrar gas desde hace cinco dinss.

Las familias se esconden en una
sola casa para no malgastar com-
bustible v eligen los sdtanos de
aqueltas cuya ubicacion es mis se-
gura para evitar los bombardeos,
explicd.

«Nadie puede salir a la calle por
tos bombardeos y los disparos de
los francotiradores. Las escuelas
estan cerradas v algunas se han
convertido en cuarteles del Ejérei-
to sivios, indicd Basil.

Laofensiva, que desde ol pasado
viernes ha dejado cientos de muer-
tos,impide, ademas, que se puedan
celebrar funerales, por lo que, se-
g el opasitor, los cadiveres son
enterrados en fosas comunes.

En el plano politico, las divergen-
ciag en el seno de ka comunidad in-
ternacienal sumaren ayer un nue-
vo capitulo.

Poruna parie, la Union Europea
anuncid la imposicion de sancio-

rrib, funeral d

viteo de un bombardeo en Zabadani y de heridos en Homs, are

W
e un militar

»

sirio. En ef centro ¥ aliajo, imégenes de

heridos son atendidos en las casas y en las mezquitas después de que bombardearan las clinicas de camparia

NO DEJARAN
QUE AL ASAD
RENUNCIE

Pegada a up ordenador,
activista Razan Zeituneh
¢s. 1 505 34 aios, unade s
vores s auorizadas de
Fvrevolucidn sivia y se
muestra sepura de gue o
régimett no permitied lare-
nuncia del presidente Al
Asad, ya que su familia
saretda come s soho cuer-
po v selo caerd de vna verz
y para sicmpres. Zeitunch,
digtinguida con el premio
S&jarov del Partamento Fu-
ropeo, o8 uni de las perse-
mas nuis buscadas por s
fuerzas de seguridad, Res-
pecto o una hipotélica ne-
gockicion que supusicese i
salida de Al Asad, como
propone ka Lipa Arabe,
cree que «cuaiguicr com-
promiso que no incluya la
catda ded régimen no seri
aceptable tras este bafo de
sangren. I RUBIO

nes al Banco Central de Sirta y el
velo al comercio de oro y losfatos
procedentes de dicho pais

Por otra, Rusia, que rechaza
cualguier resolucion de condena
contra Dinasco, quitod toda legiti-
midad a la iniciativa occidental de
crear un «grupo de amigos» de la
oposicion de Siria, ya gue cn opi-
nidn de Mosci representa una «in-
jerenciaexterna en un conflicia in-
terne en favor de uno de los ban-
dos enfrentadoss,

Lafala de medidas decisivas por
parte de los paises occidentales es
vista con preocupacion por los
oposigres sirios, que se quejan de
estar abandonados & su suerte ¢n
una lucha desigual contra el végi-
men de Al Asad.

AGENCIAS/HERALDO

LA GPENLIIR
Carsten Hoffmann

Turquia, de mediador

TRAS EL fracaso de una resolucién sobre Sivia en el
Consejo de Seguridad de la ONU, Turquia aboga por
dar una nueva oportunidad a la diplomacia y reafirma
que una intervencidén militar no es una opeidn, como
tampoco lo es una «zona de proteccidny para civiles.
El primer ministro turce, Recep Tayyip Erdogan, ad-

virtids al végimen sivio de las consecuencias de la san-
grienta represion de Ja oposicion que estd Hlevando a ca-

bo. « Tarde o temprano tendrd que pagar 1a cuenta de
Homs», dijo esta semana sobre ef presidente sirio, Ba-
char al Asad. «Oh Bachar, tode vuelver, Para Ankara, el
que feera «amigor de Erdogan se ha convertido en per-
sona non grata. Ahora, el primer ministro guicre que el
presidente sivio dimita y allane el camine para una solu-
¢idn poltica a la crisis, Durante muche tiempo, Turquia
apostd por upa combinacion de sanciones ccondmicas
v militares a la vez que hacia llamamientes para gque
acabara Ia violencia. Ademds, interceptd suministros de
armas desde Iran y permitio a representantes de los de-
Sertores siriog reunirse en un campanicnto turco para
fundar el Bjército Libre de Siria. El Consejo Nacional si-
tio de la oposicion se formo también en el exilio turco.
Pero la esperanza de que Al Asad buscara lailtima
salida con nuevas reformas, en vista de la cscalada de la

viotencia en su pais y de la presion iternacional, con ¢l
ejemplo libio ante sus 0jos, se ha ido rempiendo poco a
poco. Sin embargo, en Jas dliimas semanas Ankara ha
ido viendo que el lider sivio jugaba con falsas promesas
mientras comelfa nuevas atrocidades.

‘Tras el lracasa de la resolucion sobre Sivia en la ONU
ante i veto de Rusia y Ching, ¢l ministro del Exterior
turco, Alimet Davutogly, intentard en la visita que inicié
ayer a BE. U, trabajar por uha nueva unidén o al menos
contribuir a que su pais desempeiie un papel de media-
dor. Bl Gtular cree que se debe elaborar una nueva hoja
de ruta para solucionar el conflicto. Su pafg quiere ade-
mis una conferencia internacional, que se celebraria en
Turquia 0 en otro pafs de Ja region, con 1os principales
estados implicades. Erdogan intenta también lograr el
apoyo de Rusia para una actueacion conjunta.




22

CL MURNDG. VIERNES 10 DE FEBRCRO BE 2012

MUNDO

Asad bombardea los hospitales rebeldes

JAVIER ESPINGSA
Correspensal en Otiente Proximo
Lacrisis humanitaria que sufre ia
ciudad de Homs se agravé ayer an-
te ¢l incremento de 108 hombar-
deos del ejéreito sirio y la incapaci-
dad de Occidente y la Liga Arabe
para hacer frente al blogue diplo-
mélico que se generd tras ¢f veto
ruse-chino en Naciones Unidas.

Un alto carge de la organizacion
arabe explicd a la agencia AP que
el domingo sus miembros discuti-
réan la posibiiidad de reconocer al
Consejo Nacional Sirio como legi-
timo representanie de esa nacidn,
en un gesto similar a le que ocu-
i6 en ia revuelta libia.

El secretario general de Naciones
Unidas, Ban Ki-moon, indicd que la
Liga Arabe planea enviar ofra mi-
sidn de chservadores en conjuncion
con la propia ONU, aunque dicha
opeidn 1o pasa de ser un rmero pro-
yecto gue todavia no cuenta ni con
ia aquicscencia de Damasco.

«5i enviamaos otra mision, algo
que estamos contemplando, ten-
dria que ser algo mayor en ntme-
o y con mas equipo kogisticon, de-
clard el secretario general de la Li-
ga Arabe, Nabil al-Arabi,

La organizacion Human Rights
Walch (HRW) calcuta que desde que
comenzd el «brutal asalto» han
muerto 300 personas. Una ¢ifra muy
inferior a la que ofrecieron los Coini-
tés Locales de Coordinacion, que s6-
lo durante la jornada de ayer dijeron
que habian fallecido 137 sirios, 110
de eilos en Homs. £l Observatorio
Sirio para los Derechos Humanos
rebajé esos ntmeros a 53 muertos
en fa capital de la revolucion.

HRW denuncié que tos ataques
han alcanzado al menos a tres de
i0s improvisados hospitales que
han eslablecido los residentes de la
poblacién y que se encuentran
completamente desbordados por ia
afluencia de victimas.

Testimonios tan desgarradores
como el de Karim, que hablé con
HERW el pasado dia 4, permiten ha-
cerse una idea de fa situacion en di-

Tl E

cho enclave. eAcabo de volver del
hospital. Hay tres grandes habita-
ciones llenas de cadaveres, Hoy he
visto mas de 10 cuerpos. Los heri-
dos se eslan muriendo porque ne
podemos tratarlos. Hay gente en la
calle que todavia sigue herida. Han
perdido trozos de su cuerpo. Na
podemos rescatarlos por los dispa-
ros. Moriran en la calje», dectard.
Ctro de los personajes que se os-
tan significando como portavoces
de la localidad, Omar Shakir, acla-
14 gue hay wcuerpos carbonizades
en las casas alcanzadas por los
hombardeosr y que los residentes

Cadéveres presentados por los activistas sirfos

g

se han refugiado en los pisos infe-
rlores, aunque en el case de barrios
como Bab Amro ~¢l mas afectado
por la acometida~ ta mayoria de las
viviendas carecen de sotanos.

La presente ofensiva comenzd
después de gue los elementos del
Ejéreito Libre de Siria {ELS) exten-
dieran sus dominios en la tercera
ciudad del pais amenazando con
conseguir el control complete de la
misma. La hipotélica captura de
Homs y su cercania a la frontera li-
banesa -s6io 30 kilometros-, don-
de se han asentado vartas unida-
des del ELS, podria abrir una zona

SRR

liberada al estilo también de 1o que
oeurtié en la revuetla libia, una po-
sibitidad especialmente grave para
el régimen de Bashar Asad.

Organizaciones como Amnistia
Internacional y connotados activis-
tag comao Wissam Tarif, de 1a ONG
Avaaz, alertan de que la situacién
deberia calilicarse ya comoe una
«grave crisis humanitarias.

En un estremecedor video difun-
dide a través de YouTube, un doc-
tor sivio en Homs solicitaba ayuda
ala comunidad internacional jun-
to & un cuerpo ensangrentando.
«Pedimos guie nos ayuden a trasia-

Embargo al dinero y las reservas naturales

Las nuevas sanciones europeas golpean al Banco Central y la exportacion de fosfato

FAVIER GALLEGG / Bruselas
Corresponsal
La maguinaria de la diplomacia eu-
ropes est trabajando intensamente
para preparar un nuevo paquete de
sanciones a Siria que se aprobarg el
27 de febrero, cuando se rednan en
Bruselas los jefes de Exteriores de
ios Veintisicie, Ayer los embajadores
permanentes anle ta UL dievon por
unanimidad el visto bueno a unz se-
rie de medias que pretende asfixiar
al Gobiermo de Bashar Asad, entre
elias la prohibicién de comerciar
con el Banco Central de Siria y el
embargo de fosfato y determinados
melales precioses.
Estas sanciones van en linea con
las que se aprobaron el mes pasade

contra Irdn, es especiaimente la re-
lativa a} Banco Central, con el que
establecerdn prohibiciones para de-
termtinadas operaciones con el obje-
tivo de no perjudicar a la poblacién
siria. En cuanto &l embargo de cier-
tos productos que produce el pais
asiatico, el principio de acuerdo se
limila al fosfato, el principal material
que produce Siria y que importa la
UE. Segan fuentes comunitarias, un
40% e sus ventas van a parar a pai-
SBS BUFOPEOS.

La UE ya ha establecido el embar-
go de otros productos, como el pe-
twéleo, y pretende ahora ampliarlo a
melaies preciosos y materias primas
para la produceion industrial. Entre
las medidas que se estan debatien-

La oposicion al régimen sirio denuncia 110 muertes en una sola jornada en Homs
El conflicto amenaza con extenderse al Libano, Turquia y otros paises fronterizos

camo victiinas de tos ataques del ejércita en of barrio de Bab Amro, en Homs. /

dar a tos heridos, Aqui los tenemos
esperando a morir en las mezqui-
tags, manilestd.

Con Sirfa praclicamente instala-
da en fa guerra civil, los actores re-
gionales temen ahora que la vio-
leneia pueda desbordar las propias
fronteras y se extienda a paises co-
mo el Libano o Turqguia, donde re-
side una amplia comunidad alaui,
«P0I' £50 LEINEMOS QUE SE VA A CON-
verlir en una guerra civil», seftald
el embajador turco ante la Unidn
Europea, Selime Yenel, «y que esa
guerra civil se podria transfornzar
en un conflicto regional».

do estos dias a nivel téenico se inchu-
yen también ¢l oro y la plala.

Estas son las sanciones gue han
logrado generar un acuerde entre
todos los paises europeos, aunque
hay olras que lambién se han pues-
to sobre la mesa y Lienen visos de
prosperar, como ampliar la lista de
personas y empresas a los que se les
prohibiré viajar dentro de la Union
Europea y se les embargardn sus
propicdades.

Ademds, se ha debatido otra me-
dida mas polémica que supondria
prohibir a las compariias aéreas si-
rias que sobrevuelen ¢l territorio eu-
ropeo y obligarlas a suspender sus
relaciones comerciales dentro dela
UL, Esla idea habiia sido propugsta
por Alemania, aunque no cuenta
con ¢l apoyo suficiente por ¢l perjii-
it potencial que podiia causar a los
miles de ciudadanos europecs que
ain permanecen en Siria o en pal-
ses vecinos,
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FUTROL

Mendijibar: «Al
Barca le complicas la
vida en tres pases»

a a Eufemiano

RBA

Mar¢ toma el
relevo de Pau en
el ‘Al Star Game’

Reconoce que recurrié al médico porque todo el mundo le pedia otro triunfo / No confesé por consejo de sus abogados

JON RIVAS
Tal vez haya sido un desahogo, o
simplemenle un intento de avtore-
generacion moral, Jan Ullrich, gana-
dor del Tour en 1987, séle ha tarda-
4o unas horas, después de recibir la
noticia de la resolucion del Tribunal
de Arbitraje del Deporte {TAS) que
le sancionaba ¢on dos anos de sus-
pension a pesar de que estd relirado
hace cinco afies, en reconacer gue
mantuvo relaciones con el médico
canario Eulemizno Fuentes. Ullrick
no dice, en el comunicado que pu-
blicé en su pagina web, gue realiza-
ra priciicas dopantes, pero recono-

ce su culpa: «5¢ que fue un grave
ervar, del que me arrepiento. Y guice-
ro disculparme por ello. Si miro hi-
cia alrds, me gustarfa haber achuado
de manera diferente en determina-
das situaciones do mi carroras.,

Ef ex ciclista asume fa sancion y
asegura que ne lz recurrivg, entre
olras cosas, porque también afir-
ma que «el veredicto no camira
mis planes de future. Nunga he
contemplado volver al deporte pro-
fesional. No es que esté de acuer-
do con todos Jos puntos de la reso-
lucién del tritunal, pero quiers
acabar con eslo definilivamenten.

El Gobierno

asa al

ataque

«Vamos a defender la autenticidad de los
logros de los deportistas espafioles, que son un
ejemplox, dice Soraya Saenz de Santamaria

Madrid
Se han traspasado unas cuantas li-
neas rojas relacionadas entre otras
cosas con la faita de respeto y el mal
guslo, y ¢l Gobierno ha decidido
apoyar sin reservas a los deportistas
espaficles que han sido duramente
atacados per los medios de cormuni-
cacion franceses. La vicepresidenta,
Soraya S4enz de Santamaria fue
contundente en sk argumentacion
posterior a un Consejo de Ministros
en ¢l que casi tode fue reforma labo-
ral. Perc no todo. «En Espana se
cumple Ia ey en materia de dopaje y
5 intencion del ministro de Educa-
cién, Cultura y Deporte reforzar esa
iey en la medida de o posible. Este
Gobiermo va 2 defender la autentici-
dad de los logros de los depertistas

«fyudan a hacer eso
_que se llama ‘marca
Espafa’ y todos nos
sentimos orgullosos»

«Espafia no invadira
Francia por una broma
sobre Nadal», dice un

espanoles», declard apenas 24 horas
después de que el CSD enviara una
dura canta de protesta al Ministerio
de Deportes de Francia.

«5i se analizan las condenas por
este tipo de conductas, Espaiia esta
muy por debajo de la media, Hay
otros paises gue la superan. Nues-

tros deportista son gente quese lo
gana a pulso; muchos de ellos son
un ejemplo de superacién y de de-
fensa de su pais alld por donde van,
Ayudan a hacer eso que se Hama
marce Esparic, y 1odos nos sentimos
muy orgulloses de ello. Por nuestra
parte, les ayudaremos en Ja medida
en gue nos le pidan y que nucestras
leyes nos lo permitan. En su dmbito
Espaiia estd muy atriba y eso debe
ser un ejemplo para que este pajs
CIEZCA ¥ prosperes, prosiguié Saenz
de Santamaria.

«No son entendibles los comenta-
rios de determinados medios de co-
municacion. Me consta que en Fran-
cia tampoco ven con buenos ojos
que se produzcan este tipo de deba-
1es, porgue a todos Jos paises nos in-
teresa un deporte auténtico, con va-
lores», recalcd la vicepresidenta,
quicn recordd que en la préxima se-
mana, Mariano Rajoy recibira a los
campeones de ia Copa Davis, con
Nadal, tan denostado por los guifio-
les franceses, a la cabeza.

i SERGIO0 RAMOS. Enlretanto siguen
surgiendo cada dia mensajes de pro-
testa de los deportistas espainoles
que 5¢ sienien vejados por la insis-
tencia en la critica desde el pais veci-
no. Por ejemplo, el centrai del Ma-
drid, camnpedn de Furopa y del mun-
do con Espana, mostro su malesiar
a través de su Twitler; «Respecto al
tema de los guinoles sole decir una
cosa: Gasol, Nadal, La Roja, Conta-
dor; ete. Que nos quiten lo bailuo. Es
una falta de respeto al deporte nacio-
nal de mal gusto. Y sin gracias.

#]ORGE LORENZO. El aclual sub-
campedn del mundo de Moto GP
aproveché un chat en Marca para

13 corveder nucido en Raslock, en
la antigua Repizblica Democritica
Alemana, se famenta de que el caso
se hays alargado dursise tanto tiem-
po: «kis incomprensible que el juicio
so haya demorado tantos. Justilica
su decision de acudir g Bufemiano
Fuentes por la inmensa presion que
sulrio durante su carrera: «Despuds
demid victoria en el Tour de 1997 y
cince segundos puestos, Iz presion
publica, la de mis palrocinadores y
también la gue yo mismo me ponia,
era enorme, Tode el mundo me pe-
dia ctro triunfo, sobre todo después
de la retirada de Armslrongs.

{ronclogia

'GPERACION PUERTH

23 mayo 2006: Cince delenides
on fa ‘operacidn Puerto’, entia
ellos el médico Eufemianc
Fuentes,

29 junio 2006: £n el sumario
aparece el nembre det ciclista
Jan Ullrich, Su equipo jo excluye
ded Tour de Francta,

28 febrero 2007: Ullrich anuncia
suretitada antes de que se ’
anuncie que su ADN colncide con
la sangre imervenida a Foentes.

E} desahejto escrito de Ullrich
tras asumir su sancion de dos afos
apunta gque «poce antes del Tour de
2006 se produjo el gran impacto. La
suspension, los titalares, los regis-
tros domicilinrios y luego e} ostra-
cismo, Me querian poner contra la
pared, as{ que guise cubrirme y
confesar le gue habia sucedido, pe-
ro no lo hice por consejo de mis
abogadoss. Y finaliza afirmando
que se alegra de haber terminado
con todo el asunto: «Mi familia yyo
pencmos puate finals, y se enorgu-
liece «al mirar hacia atrds y verlo
que consegui durante mi carreras,

NTER

€l campeodn vuelve al trabajo. Alberio Contador ya piensa en el 5 de agosto, dia en que termina
su sancion. Ayer salid a entrenar y colgd una foto en su cuenta de Twitter para sus seguidores. «Wuelia al tra-
bajo, sacrificio y duro entrenamicnto, éste es nuestro secreton, escribié en respuesta a os atagues franceses

incidir en esta defensa, «Lo delos
guinoles es vergonzoso. Supongo
que si yo hubiera aparecido haria lo
que han hecho ellos. Quejarme y no
permitir esas bromas de mal guston.

k= JEANNNIE LONGO, En Francia se
estd viviendo un nuevo caso de do-

paje que afecla a una gran campea-
na, la ciclista Jeannie Longo. Su en-
trenador y marido, Patrice Ciprel,
fue imputado ayer por la compra de
EPQ. Cipreili, detenide desde el
midreoles, ha sido suspendido de sus
funciones y deberd soliciar la aulo-
rizaci6n si quiere salir del pafs.

#=LIONEL DUTEMPLE. Uno de los
tres guionistas de los guifioles de Ca-
nal+ Francia tivd ayer de ironia: «Es-
paiia no nos invadird por una broma
de Nadal. Alli hay una crisis sin pre-
cedentes, con un 25% de paro. Los
jovenes pasan su tiempo leyendo jos
diarios deportivoss.
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Su objetivo es potenciar el desarrollo de
infracstructuras y plataformas tecnoldgicas

VALLADOLHD 1.a Consejeria de
Sanidad prové crear un banco de
ojos gue refucree y complemente
toda la hwestigacion que sutja en-
torno il Clister de Oftalmologia
y Ciencias de la Visidn de la Co-
munidad v al trabajo que se desa-
rrolla on estos momentos en los
campos de medicina regenerativa
y terapia celular en Castilla y Le-
. Este provecto, para ¢} que to-
daviano hay fechas concretas, for-

ma parte del objetivo de este de-
partamento de potenciar ¢l desa-
rrollo de infracstructuras y plata-
formas tecneldgicas con lag gue
ofrecer servicio a la comunidad
cientifica y fomentar Ia colabora-
Cidt y participacidn entre centrs.

La medida se cnmarca dentro
del Plan Estratégico de Investiga-
¢idn Biomédica y Ciencias de la
Salud de Castillay Ledn para el pe-
riodo 2091-2083, que baza 1z hola

yeve crear un banco
ara reforzar la

investigacion en Oftalmologia

de ruta gque pretende seguir laJun-
ta paramcjorar Incoordinacion de
tos agentes pablicos y privados del
e de investigacion e innova-
cidn; impulsar Iz investigacion
traglacional, y potenciar ok espiri-
tu emprendedor y la creac le
empresits con capacidad innova-
dora en a sector bomddice.
Precisamente, este documento,
dotado con una financiacion glo-
bal de 51 millones de curos, propo-
ne un plan de peten ands los
cinee binbancos gue existen en la
Comunidad y (iar una red regio-
nal, segtn explicaron fuentes de
ta Congejeria, que precisaron que

Viernes, 17 de febrero de 2012 | Heraldo de Soria

alsoma e :

... JDomingo, 12 de (]

T ety e lograr an mnaps «eohe-
sionado, competitive y con cali-
dad que Tomente el trabajo de los
inventigadoress.

| Real Deereto que repula os-
tos cenlros, ab ampare de la Loy
de investigacion Bomdédica de
2007, define un bishanco como el
establecimiento piblico o privi-
do, sindnimo de Jeero, que
una coleccion de mues
gicas para fines diagndsticos, te-
rapéuticos o de investigacion bio-
mdédica, organizado como una
unidad 1éenica con eriterios de
cafidad, orden y destino,

I estos momentos, I ved de
biok s de Castilay Ledn estl
integrada por cuatro centros, alos
que hay que sumar cf de ADN,
que, a difes ade los anterio-
res, tiene careter nacional, Se
trata de los biobaneos del Centro
de Hemoterapia de CasGla y Te-
on, con sede en Valladolid; del de
Tejidos Neuroldgicos, depen-
dienre del Instituio de Newroo
cias de Castilia y Ledn, con sede
en Salamanca; del Biohanco del

1

o de 2012 | Heraldo de Soria

Pospital Universitario de Sala-
munei del Bancode Tumeres del
Centre de Investipacion det Cin-
cer de Salamanea (CI1CY y del
Banco de ADN, tambidn con suede
o Silanunca,

Las biohaneos nacieron con v
cacton de servicio pablico, ya que,
hity QUE tener en cuetiy, gue po-
nen a disposicion de la comuni-
dad cientifica un materiad bioloyi-
€O que necesitan parada investipa
cinn. Los beneficios de estas pla-
talormas pasan, ¢n primer Jugar,
por avinzr on la meejora de e ca-
tidisd y las expectativas de vida de
La peblacion, y en el conocimien-
to mis profundo de patologias
concretas. Tambidn, Mcilitan ¢l
trabajo de los investigadores, te-
niende en cuent: gue les permi
tetener eriterios uniformes de re-
copida, procesamiente y almage-
maje de muestrag; viag de aseso-
ramientolegal v &tico T IMeC-
nismos de intercambio de mues-
(ras, ¥ ser un instrumento de co-
operacion.

L IGAL

PROVINCIA | 11

Soria registro el pasado
ano 3.544 donaciones
de sangre, casi un 8%
mas que en 2010

La Junta lanza una cam-
pafia que busca aumen-
tar los donantes v difun-
dir los hosarios y lugares

SORI1A. Los sorianos realizaron
el pasado afio 3.544 donaciones
de sangre, lo que supone un au-
mento del 75% con respecto a
2010, cuando se efectuaron 3,298,
segin los datos ofrecidos ayer
por la Delegacién Territozial de
iaJuntade Castiliay Leon en So-
ria, De estos mismos registros se
desprende a su vez que la pro-
vincia cuenta con 2418 donantes,
de los que 1036 son hombres y
1.382 mujeres. ¢ igual modo, ca-
be destacar que 1.297 de las ex-
tracciones realizadas se hicieron
en los pueblos de ia provincia a
través del autobds que gestiona
la Iermandad de Donantes de
Soria, mientras cn e hospital
Santa Barbara se realizaron a lo
largo del pasado afi 1,297
LaJuntade Castilla y Ledn pu-
50 ayer en marcha ¢n Soria ia
campaia “Ticnes un momen-
to¥, con la que el Centro de He-
moterapia y Hemodonacién de
Castilla y Ledn y la Hermandad

soriana tratan de concienciar a
los familiares y amigos de pa-
cientes de la importancia de la
donacidn e involucrar a los pro-
fesionales del hespital para re-
forzar el punto fijo de donacion.
En la presentacion oficial de la
campaiia, ademds del delegado
territorial, Manuel Ldpez, estu-
vieron el gerente del Area Salud
de Soria, Agustin Ayuso; el ge-
rente de Atencion Primariay Es-
pecializada, Enrigue Delgado; |a
coordinadora de Colectas del
Centro de Hemoterapia y He-
modenacion, Isabel Antolin, y of
presidente de la Hermandad de
Donantes de Sangre de Soria,
josé Luis Melina,

Entre los objetivos, aumentar
el mimero de denaciones, liegar
2 las personas mas sensibilizadas
con la donacion, concienciar, di-
fundir todos los aspectos sanita-
rios ¥ sociales que supone la do-
nacién de sangre en el sistema
sanitario y recordar los horarios
para donar. En el Hospital Santa
Béarbara se puede hacer los mar-
tes, miércoles y viernes de 10.00
a 14,00 horas v en el Centro de
Salud Soria Norte todos los lu-
nes de 16,00 a 20.30 horas.

OSCAR ESTEBAN SANZ

ALMAZAN

i

El ohispo, ayer durante [a homiléa en Ja residencia adnamantina, <&

Misa del obispo por el
Dia Mundial del Enfermo

La residencia municipat
de ancianos fue ef esce-
nario elegido para este
emotivo acto

ALMAZAN. El abispo de Ja Di6-
cesis de Osma-Soria, Gerardo
Melgar, visito ayer Almazin con
metive de la conmemoracion
del Dia mundial del Enferme.
En concrelo, su visita tuvo ¢o-
me eseenario las instalaciones
de la residencia municipal de
ancianos Nuestra Sefiora de

Guadalupe, en cuya’capilla ofi-
cid una emotiva ceremonia reli-
giosa a la que no faltaron los re-
sidentes del centro.

El prefado estuvo acempaiia-
do e la homilia por ¢l delegado
pastoral de la Salud, Andrés Ji-
ménez, ¥ por el actual parroco
de la villa adnamantina, José
Mariza de Miguel, entre oiros. Bl
acio tuve lugar a pactiy de las
10.30 horas y en ¢l s¢ hizo espe-
cial énfasis on los protagonistas
de lajornada, los enfermos, alos
que se dedicaren las oraciones.

SANTFAGO RELLO
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Es la cifra de hombres y mujeres que hemos
pisado la Tierra desde que aparecio el «homo
sapiens», &l primer intento de hacer la cuenta
es del autor de «2001. Odisea en el espacio».
Ahora se atreve un instituto de Washington

P REGO
% uanios hombres y mujeres
* han pisado el planeta desde
que el hombre es hombre?

El interrogante viene a
cuento hoy porgue un grupo de
reputados demografos ha puesto
cifra a la enigmaética pregunta:
107.602.707.791. Antes fueron
nuestres padres, abuelos, bisa-
buelos, tatarabuelos... Para enten-
dernos, mas de 107.000 millones
de almas han poblado el mundo
desde que nuestros antepasados
llegaron a ser Homo sapiens.

Li intento nace el 31 de oclubre
de 2011 tras conocerse que el
mundo amanecia es¢ dia con
7.000 mitlones de habitantes. Un
vécord en la Historia de la Huma-
nidad. Enonces los demdgrafos
comenzaren a hacer cibalas. Na-
da bueno parecia anunciar el na-
mero, peasaron algunos. Regresa-
ban las peores pesadillas del reve-
rendo inglés Thomas Robert
Malthus (1768-1834), uno de los
primeros estudiosos de la pobla-
cién: el awmento gradual de la es-
pecie humana podria llevaria a su
extincién o a la bancarrota del Iis-
tado [cosa actual].

Pero volvamos a la cifra gorda,
A partir de gué momento co-
mienzan a contar los expertes del
Population Reference Bureau
(PRB} de Washington? Se tratz de
una organizacion de cientificos,
sin dnimo de lucro, que informa
periddicamente de los movimien-
tos de la poblacion mundial, ia re-

A

produccion y el medioambiente,
arranca. Segan Wendy Baldwin,
uno de los implicados en el fabu-
loso célculo, el punto de partida
para conlar se sitha cuando nues-
tra Tierra estaba poblada por dife-
rentes especies del género Homo,
como ¢l sapiens, hace unos
150.000 anos. Y abi esta, digamaos,
la gracia o novedad do un asunio
tan curiogo, en el que pocos ha-
hian caido.

TERREMOTOS Y EPIDEMIAS
Teniendo localizado el principio vy
el final (momenty actual), la sumna
de seres humanos gque hasla la ac-
tlealidad han pisado la Tierra pa-
recia estar encaminada. Nada
mas lejos de la realidad. A alguien
se le habia escapado que nuestros
antepasados se enfrentaban en-
tonces a una realidad tan cam-
hiante como extrema. Eslaban a
nierced de los cambios del clima,
terremotos, erupciones y epide-
mias. Mds tarde llegarian las gue-
rras y las hambrusas. Y cada vez
que uno de estos desastres ogu-
rria, las poblaciones de Homo sa-
piens mermaban.

Haciendo extrapolaciones au-
daces, y con la ayuda de progra-
mas informaticos, los demagrafos
han ido recorriendo las dpocas de
I historia del hombre y sumando
habitantes. Grosso modo. Porque
lo que 1o han desvelado log inves-

tigidores de Washington es of mé-
tode completo que han seguido
para legar a tan serprendente ¢f-
Ira. La formula. No parece haber
dudas de gue o que han hecho
fue rastrear minuciosamentie es-
crifos de la Antigiliedad (gi
Mosopotamin,.), registros parre-
quiales muy posteriores y miles
do datos antropoldgices v elros
extraidos de estudios sobre pa-
feontologia. Asi, por ejemplo, han
podido deducir que en el anio 8400
a2, jdonde arranca ia ilustracion
de osta paghial, Ja cifra supera los
L.0G0 millones de habilantes.

IZsla etapa se corresponds con of
neetlico, cuando el cambio climd-
tico provoca una Jenta.conversion
de la ceonomia de subsisiencia, ba-
sada en ka caza, hacia una un mo-
do de vida mds estable amparada
en la ganaderia y a agricultura, Y
s¢ domestican algunos animales,
como el perro. Alrededor del 12080
jmis de 73.000 millones de perso-
nas hasia la fecha) se compone ¢l
Contar del Mio Cid. En el 1753
fmis de 85.000 millones] surge ia
idea de gque la Via Ldctea, enia cu-
al vivimas, es un sistema de estre-
Hlas en forma de disco en el centre
del sistema solar..,

«lLos registros escritos que he-
mos estudiado duranie aitos lo que
signiffcan es gue se puade confiar

CLHUNDO 7 DOMINGD /1.2 £ FEBRERD / 2012

en la cifra final de gente gue vivio
sobre la Tierran, explica Baldwin,
wliy ererte gue hoy la expectativa
de vida es de aproximadamente
7580 whos pero esiedad ey excep-
cional, nunga en la historia de fa
Humanidad huboun periodo de vi-
da lan krgie. Por cjemplo: teneinos
exstimaciones de la Hdad idedia
donde T expectaliva de vida po-
dria haber sido incluso de 10-32
anos, lo que significa que mucha
rende no past de ja niez. Se nece-
sitiha uni tasa de reproduceidm de
aproximadamente 80 nacimientos
por cada £000 persanas al aie pa-
ra sobroevivie Pero la realidad ey
que fa gente no vivia ol tiempo su-
ficiente y muchos de les nacidos
ne aleanzaban ko madures parva
poder tener hijos.

105 20 ESPIRITUS

Fal vez, en inedio de las dilicaltar
des pava dar oo un edleuio s o
menos realista, alos demografos
se les haya escapado la férmula
que el visionario Arthar Clarke
phnteaba en siobra de cieneia fic-
cidn 200}, Cdiseq en ¢l espacio. in
ella lanzaba la siguiente afirma-
vitn: «Deirds de cada hombre vive
hay 30 espivituss, Lo decia Clarke
ya en ol ano 1968, cuando ef plane-
ta aleanzaba los 3.500 millenes de
personas. S esa cifra lamuodtiplica-
mas por los 30 expivitns fnuertos)
gue & propone nos salen 105.000

sulla dificl de ereer para los que
no son demdgratos. s el caso del
gonolista Laigi Luca Cavalli-Slor
i, UN4 dir lors miyores l,‘X|)(.’l'|US
en gendtion de poblaciones: «los
arboles genealogicos de los huma-
now y sus antepasados se han mo-
vido tanto i lo fargo de tos siglos,
ha habide tanlas catdstroles, -
chas de ellas ni stquiera conocidas
por la ciencia, que cuesia creer
ue se puat ileggar o un munero
de muerioss,

Otra pregunta que estd en el ai-
re, aungue roce la Gecion, es si e
Faremos a un puiioe en el quea -
ya s vives que maertos. Diffei
de imaginar un planeta con seme-
Jante ndmina de porsonis. «i'o-
driimos pensar en una Yierra con
130,000 o 150,000 millones do ser
humanos? Algranoes quizas sientan
osa tonlacidn. Yo no. seria una tra-
rediag, dice Baldwin, poco dado a
giones,

i fuera? EQué consecuen.
cias tracria una sociedad hiperpo-
blada? élEstamas preparados para
afrontar un mando ¢n ¢l que no
quedaria un paimo de ticrra fibre de
presencia humans? Sialguien se o
ha imaginado alguna vez es el gran
astrofisico Stephen Hawking, quicn
el & de enero cumplia 70 aios con
tueidez plena. Sogin 61, o la Huma-
nidad, para subsistin, no le queda
otra salida gue conguistar oiros
musidos donde poder asentarse, 6

SEGUN CLARK, TRAS CADA HOMBRE VIVO HAY

30 ESPIRITUS, PARIENTES OUE LE PRECEDIERON

DESDEEL PROCIPIODELOSTIEWPOS

millones de personas. La cifra es
muy cercana alos 107.602.707.791
que se estiman hasta hoy, De apli-
carse la férmitla de Clarke a la ac-
tual poblacién mundial {7.000 mi-
liones) resultaria que por el plane-
ta Tierra habrian pasado ya mas
de 210.000 millones, casi el doble
de los 107.000 millones largos que
acaba de establecer 1la PRB de Wa-
shington,

Cualquiera de lag dos vifras re-

recomendaria a las agencias espa-
ciales gue fueran proyectandoe luga-
res habilables fuera de la Tierran,
decia Hawking a mediados del afie
pasado. «I2e lo contrario, al ritmoe
que ta poblacion estd aumentande,
nuestra especie no sohrevivirds.
De momento, nasotros {los vi-
vos) mis las otros sumamos ya
107,802,707 791.
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Tu canta que yo recuerdo

Alumnos del centro Nuestra Sefora del Pilar y enfermos de Alzheimer de Soria
conforman un coro intergeneracional que lleva en pie desde hace seis afos

LULIA SANCHEZ / Soria
A pesar de ta brecha generacional,
tos ancianos det centro de enfer-
mos de Alzheimer de Soria y los
alumnos def colegio Nuestra Sedo-
ra del Pilar han conseguido estre-
chan, a travds de la misica, un vin-
cuio que perdura en el tiempo y
que no entiende ni de memoria, ni
esté supeditado a la investigacién
o al apoyo financiere para lograr
avances que palien los efectos de
la que ya es Ja «pandemian del si-
glo XXI
Todos ios viernes, nieve ¢ haga
calor, una docena de jovenes de
entre 18 y 17 afios del centro Nues-
tra Seitora del Pilag, perteneciente
a los Padres Escolapies, acude al
centro de dia de Iz Asociacion de
Enfermes y Familiares de Alzhei-
mer de Soria para cantar con los
que $0n ya sus amigos, aquellos a
quienes lienden su mano, a pesar
de que en muchas ccasiones no
obtienen una respuesla a su ofreci-
mietdo, informd fcal
Han conformado un coro inter-
generacional en el que los nifios

El repertorio esta
infegrado basicamente
por canciones del
folldore espafiol

cantan canciones del folllore espa-
iiol, aguellas que los abuelos cono-
cen porgue eran tipicas de su épo-
ca, pero que han quedade dormi-
das en alghn rincén de su débil
memeria a consecuencia de esta
enfermedad degenerativa, «Cada
joven tiene un ancianoc asignado,
es decin, cada uno liene su pareja y
se hace responsable de los progre-
508 de amboss, explica el respon-
sable de la organizacién de la acti-
vidad del colegio, Andrés Calavia.

‘Asturias patria querida’, ‘Desde
Santurce a Bilbao' y ‘Bésame mu-
cho’ sirven de excusa para poner
alerla su cerebro, subiries la au-
toeslima y activar la relacion entre
el enfermo y el joven. Calavia pre-
cisa que uno de los momentos mas
emocionantes de esta aclividad lle-

Momento del ensayo del cora./C.0.

ga cuando se comprueba que un
anclano, que ha estado una sema-
na sin decir una sola palabra, se
pone a cantar con su pareja ¢ infe-
ractia con elia, a pesar de que una
de tas primeras manifestaciones
que Gene Ja enfermedad es el aisla-
miento social. «Este momento cs
muy emocionante y vivirlo no tie-
ne precion, puntualiza el maestro,

Estas canciones ne han sido se-
leccionadas al azar, sino que el he-
cho de que sean lan conocidas es
un medio terapéulico més para
gue los enfermas ejerciten los me-

canismos de Ja memoria. Bl tatler
de musicelerapia esté dirigido des-
de ei centro por la educadora, Car-
men Marlinez, que se encarga de
la estimuiacién cognitiva del enfer-
mo y quien apuna gue la actividad
se realiza dos veces por semana y
se complementa con otra de baile.

La musicoterapia es «rasversaly,
ya que sirve para evocar las pala-
bras y para activar la atencién.
«Hay enfermos que estan muy de-
tericrades, que son incapaces de
formar lrases, y cantando le salen
lodasy, indica Martinez,

. Recogida de vehicufos
z. Vaioracién del vehiculo.

. Tramitacion de la baja correspondiente.

4. Recogida de chatarra en general.

Alumnes del colegio Escolapios de Soria cantan junto a emermus de Mzheimer 1 CONCHA BRICCA

Ademds, el mayor benelicic de
la actividad es que s¢ promueve ta
relacién entre ellos, ya que cuando
la enfermedad esld avanzadano

son eapices de soslener una con-
version y al cantar se socializan,
wlas permite repartiv las partite
s Aveees, sale algin os-
pontineo cantando una jofa y esto
o8 unt avanee imporlanien, indica
para decir que los ancianos gue L
gan nueves al centro se «inlegran
enseguida cantandon y se les van
todoes los nsicdos.

lZsta enfermedad neurodegene-
raliva afecta al sistema cogitive
de las personas. Se caracleriza por
ta pérdida de capacidad intelec-
tal, dei lenguaje y Ta movilidad,
aislando a quienes lu sufren pauls-
tinamente del mundo que jes ro-
den, «Seghn fos expertos, I s
ca s una fuente de receerdos y
una manera de que, medianic el
canlo, los pacientes no pierdan la
capecidad del habla. La musicote-

Los temas elegidos
para el coro tienen
un fin hasicamente
erapéutico

rapia se aprovecha de esas melo-
dias gue todos recordamos para
estimudar la memoriar, precisa la
cducadora quien esgrime que ¢l
heneficio ¢s «inmedialon y que las
personas que cantan se sdesinhi-
henm, a pesar de que es imposible
parar el avance det mal dei Alzhe-
imer. Martiner aboga por que has-
L que lleguc el farmaco que palie
ta enfermedad se procure propor-
cionar a Jos ancianos la mejor cali-
dad de vida.

La actividad también heneficia
@ los mds jovenes, segin Calavia,
quien afirma que los ahinnos se
ofrecen de forma voluntaria y sin
presiones para pariicipar en ol
core. «Nog buscan para apuntay-
sen, insisle y deslaca que se pro-
mueven valores como ka solidari-
dad, el hacer alge sin esperar na-
da a cambio y adoptar una activud
responzable hacia los mas desfa-
vorecidos.
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Irepe Crespo, sentadas; 1a coordinadora, Maria Jesis Tufién, el director, Javier Ganzalez y el virélogo Marceline Alvarez conversan. /n.uons

Ibiomed pone freno a la hepatitis

Un grupo de fa ULE descubre que una proteina aumenta la supervivencia en animales con falio
hepatico agudo. Podria reducirse la necesidad de trasplante en estos pacientes, Por S. charro

1 grupo de cienlificos del

Cenlro de Investigacion

Médica Aplicada (Cima)

de la Universidad de Na-
varra y del Instiluto de Bioniedici-
na {Ibicmed} de la Universidad de
Leén han demostrado qgue una pro-
teina {la cardictrofina-1 (CT-1}] au-
menta la supervivencia de modelos
animales con hepatilis de tipo agu-
da causada por el virus RHD,

Esto supone un gran avance pa-
ra la medicina ya gue podria redu-
cirse en gran medida la necesidad
de trasplante de higado en pacien-
Les con hepalitis aguda o fulminan-
te, sin embargo, enfermedad poco
frecuente en Ja poblacion.

Seguin la coordinadora del ;ugpo
de cienlificos de Ibiomed y catedrd-
tica Fisiologia de la ULE, Maria Je-
sts Tufién, «es muy importante
que se destinen fondos para inves-
tigar eslos trastornos gue afectan al

+ PROYECTGS

1% de la poblacién con hepatitis
aguda B». Lista enfermedad es 1an
poco frecuente ue s¢ conocer: $a-
To unos 2.000 casos al aiio en Esla-
dos Unides.

L.as causas de esta afeccion son
varias: de (ipo virico, por drogas,
por fdrmacos, por ingesta de toxi-
nas o reacciones autoinmunes. Se
caracleriza por Ja destruccién ma-
stva del tejido hepdtico, pero en to-
dos los casos lleva a la muerte sino
hay irasplante para el paciente,
Hasta la fecha no se conocia nin-
gan tratamiento efectivo para las
personas gue lo sufren, el anico
lratamiento resolutivo es el tras-
plante hepético, pere un 30% de los
pacientes fallece sin haber sido
trasplantados.

Los investigadores de Ihiomed
de Ja Universidad de Ledn y deif Ci-
ma de la Universidad de Navarra
estudiaron ef efecto terapéutico de

Eprovecto comenzé en 2009
canun grupo de centificos det
Centro de fnvestigacitn Medica
Aplicad (Cima) de 1a
Universidad de Navanay det
institen de Biamedicing de la
Universidad de Ledn «La
NERAUS felminante es un o
de paloiogia poce habituss, que
conlievaia muerte si el pstente
N es traspiantado « Los
estudios demuestian queios
conejos infectados con elvires
soreviven en un 0% as
Sugninistraries la poteing {7-1
+ Sise confirmia fa efectividad
erilas ensayos Cnicos se
reducina ks necesidad de
vasplanie de higado

la CT:1 en modelos que desamoila-
ban falle hiepdtico agudo tras {a
inocudacion del virus RHD.

ia CT-1 es una citoquina de na-

_1uraleza proteinica, recombinante,

biotecnelogia pura que se podrd
aplicar en personas. Para evar a
cabo las pruebas se utilizaron co-
nejos infectados con el virug RFD
y se comprobd gue mieniras que el
99% morfa antes de tres dias, mas
del 70% de los tratados con CElin-
crementaban su supervivencia a
largo plazo.

La explicacion se encuentra en
gue los animales tratados con CT1
experimentaban un descenso de la
inflamacién hepatica, que era
acompanada por un incremento de
1a produccion de moléculas con acr
<idn hepatoprotectora y de cardcter
regeneralivo.

«Comprobamos gue mientras lo-
dos los animales infectados morian

antes de 3 dias, casi un 73% detos
conejos iilados con CT- subrevi-
wii i largo plazos, explica la dodo-
i Tuion. Istes electos ohedece a
que la C12) «alemia iz inflamacdon
v aumenta la producein de nlé-
culas con actividad hepatoprotledo-
Iy pro-regenerativae.

Sabre ls base de estos hallazgos,
la Agencin de Medicamentos y Adi-
mentos (FDAY de tos Estades Uni-
dos ha designado @ Ja C1) emedi-
camenta budfanon para el fallohe-
piatico agudo. 51 se ¢onfirma su
efectividad en ensayos clinicos, nos
Isaliariamos ante un frmaco que
podrie mejorar ¢l prondstico dees-
ta clase de pacientes y reducir la
idad de lrasplante en tales ca-

HO5,

La investigacion comenzd en
2009, en el marco del Centro deln-
vestigacion Biomédica de Enferme-
dacles Hepaticas y Digestivas {Cl-

€l 73% de los conejos
infectados con el virus
RHD y tratados con
cardiolrofina sobrevivieron

La hepatitis fulminante
afecta a poca poblacion
pero conlleva la muerle st el
paciente no es trasplantado

BLERehd}, y se desarrollo en dos fa-
ses. Una primera para averiguar las
mejores dosis v pantas de adminis-
tracion de la sustancia producida
par el Cima, con el objetivo de em-
plear la menor dosis posible para
evilar efectos secundarios.

Estos estudios permitieran ver
que la supervivencia de los conejos
can mejor dosis era cercana al
80%. Una segunda fase de Ta inves-
tigacion estudié los mecanisimos de
accion involuerados en la palege-
nia, come I inflamacion, regenera-
cién hiepdtica, eteétera, para descu-
brir cudl es su mecanismo de ac-
fuacton y sus efectes.

«Es dure (rabaiar con conejos
pere cuande hay resultados tan es-
peranzadores como en esle caso
merece la penax, reconocia Tunén.
Unos resultados que han sido pu-
blicados en ia prestigiosa revista
Journal of Virology'.

Exn Ledn, dentro del equipo de
Ibiomed, han colaborade con la
doctora Tuiidn, el virélogo Marce-
lino Alvarez, ¢l director de Ihio~
med, Javier Gonzdlez, y las investi-
gadoras Beatriz San Miguel ¢ Irene
Crespo. En la actualidad contintan
investigando un nuevo farmaco
aplicable a tos humanos que sufran
un fzllo hepatico agudo,

Un astrénomo aficionado |a descubre v fa Asediacion Americana
de Observadores de Estrelias Variables ya ha dado su visto bueno

Una estrella con sello palentino
en la constelacion de Cancer

Un aficionado de la Agrupacion
Astrondémica Palentina, Alberto
1liera, ha descerito una nueva estre-
lla en la Constelacion de Céncer. E}

hatlazge se produje el pasado 30
de octubre, cuando se encontraba
esludiando unas placas fotografi-
cas del cielo tomadas en el Obser-

vatorio Astronémico de Cantabria
cn primavera, Illera ha explicado
que ¢l astre descubierto tiene ade-
mas algunas peculiaridades, ya que
se trata de una estrella binaria (es
decir, que en reafidad son dos es-
lrelias muy cercanas) de diferente
tamano y irminosidad.

El astrénomo aficionado, que
es secretario de la Agrupacion
palenting, detalla gue la obser-
vacién se hizo «con un telesco-
pio de 40 centimetros y enfocan-
do a la Constelacién de Oridnx.,
Posteriormente, se guardaron
las placas en un dispositivo in-

formatico y mediante progra-
mas de {otografia diferenciai se
procedid al estudio de la variabi-
tidad de un astro ya conocido.

«Delante de la nueva placa es-
tabamos estudiando una estrella
que previamente se conocia, sa-
biamos todas sus caracteristicas,
su brille y su magnitud, pero mas
tarde sometimos a aproximada-
mente a olras 58 al estudio de luz,
cuande por casualidad hicimos el
descubrimientos, relata,

De este modo, el hallazgo se
nrodujo inediante un método ¥ un
trabaje «que no s esperabay.

Después, cuando comprobaren
que esta estrella no estaba en los
dislintes catdlogos oficiales, lo re-
mitieron a las distintas entidades
internacionales para que compro-
basen que el descubrimiento era
realments nuevo.

Recientemente, la Asociacion
Americana de Observadores de
Estreilas Variables (AAVSQO, por
sus siglas en inglés) ha dado su
visto bueno al hallazgo realizado
per ¢l astronomo aficionado pa-
lentino. La comprobacidn de este
tipo de descubrimientos es un
proceso fento. / DICYT
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PROVINCIA 113

ALMAZAN Y COMARCA

Los residentes de Nuestra Senora de Guadalupe celebraron el sabado el Dia Mundial del Enfermo

a conmemoracion del a
muzndial del enferme, que se
clebrd este pasado sabado,
coincidiendo con la festividad de
ia Virgen de Lourdes, tuvo un ali-
ciente especial para [os internos
de la residencia de ancianos
Nuestia Sefiora de Guadalupe, de
Almazdn. Dicho centro ha side ol
lugar clegido este afie por ¢ obis-
po de la Didcesis de Osma-Soria,
Gerardo Melgar, para oficiar una
cmotiva ceremonia en memoria
de rodos los enfernos que airajo
hasta la pequedia capilla de la re-
sidencia a numeroso publico.

Aunque, obviameuite, se habia
programado con tiempe, y sc ha-
bia hablado del tema en los dias
previos, la visita del obispo pilké
por serpresa amas de un residen-
te el propio sibado, y el personal
que geslicna la residencia tuve
que recordar a algunos la relevan-
cia que iba a tener a misa que se
ibaaoficiar en la capilla esa mada-
na. «dQue va a acer kaonisa ol se-
fior obispo? $i no sé quien es», co-
reentd alguno on la recepeion del
centro poco antes de que Hegara
el prelade.

A quienes muchos si conocie-

ron, y saludaron cariiiosamente
ese dia, fue al actual delegado pas-
toral de la Salud, Andrés Jiméncey,
que ejercié como piarroco de Al
mazdn durante muchos ahos. Fn
sucalidad de delegado en e apar-
tade de Salud, é fue unoe de los ar-
tifices de que este ano se eligiera
la villa adnamantina, y inds con-
cretamente la residencia muniei-
pal de Muestra Sefiora de Guada-
lupe, para oficiar la misa conme-
morativa del Dia mundial del en-
fermo.

Gerardo Melgar Hogd a las ins-
tataciones de 1a residencia poco

antes de la lora prevista para ol
ficio de la ceremonia, las 10.30
horas, v {ue recibido en la puerta
por la actual divectora del centro,
conocida carifiosanicnte por todos
como sor Teresa.

Al mismo, a su llegada, desta-
cd la importancia de esta jornada
dedicada alos enfermos de todo €l
munde, recordando que, de hiecho,
laiglesia conmemora dos dias dis-
1intos con este misimo significado:
el Dia mundial del enfermo, v et
dia de {a Pascua del enfermo.

Refiriéndose a esta conmemo-
racion, explico que la jornada «es

una limnada a los familiares, y ram-
bién alos prefesionales gque traba-
jan en cllo, para que cuiden la sa-
lud y lavida de las personas que se
encuentran enfermas., £ Papa tie-
ne sicmpre un mensaje para esta
jornada, y hace hincapié, por ejem-
plo, enla importancia que ticne el
sacramento de lasalued, como esla
penitencia, de forma que los fami-
Hares v los profesionales, que son
los que estén mdas cerca de cllos,
fo tengan en cuentan, recordo.
«Tanbién es un Hamamiento a
nuestros voluntarioss, aiadid,
SANTIAGO RELLO
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Nace en Sevilla el segundo bebé de
Espana que salvara a su hermano

Las células del cordon umbilical de Estrella servirdn para un trasplante de médula dse:

SEVILLA. El segundo bebé de Fs-
paiia que permilird salvar asu her-
manode una enfermedad hemato-
légica severa ha nacido en ¢f Hos-
pital Virgen del Rocio de Sevillay
las célutas del corddn umbilical de
la recics nacida serviran para po-
der hacerleunrasplante de médu-
Ja6sea a su hermano de cineo aifos.

Ei nifo, Antonio, recibe scima-
nalmente wansfusiones de sangre
y sutinica opeidnde curaciones el
trasplante, aungue no se an en-
contrado donantes compatibles
con ¢, explicd en rueda de prensa
el director de ja Unidad de Genc-
tica, Reproduccion y Medicina Fe-
tal del Hospitat Virgen del Rocio,
Guillermo Antifiolo.

Ante la falta de donantes, hace
dos afies g2 puso en marcha ¢l
Diagnéstico Genético Preimplan-
tatorio para concebir a un bebé de
perfil idéntico at de Antonio, afec-
tado de aplasia medular severa,
una grave efermedad hematelt-
gica que causa la desaparicion de
lag céhulas encargadas de la pro-
duccidn de lasangre en la médula
asea

Ese programa, que se aplico por
primera vez con éxito on 2008 tam-
bién en Sevilla, consiste en realizar
un andlisis gendtico a cmbriones
obtenidos por téenicas de fecun-
dacién ‘in vitro' para transferiv al
dtero dnjcamente aquelios libres
de la enfermedad que se estudia.

Las eélulas para el trasplante de
médula de Antanio, operacion que
se prevé realizar dentre de unmes,
s¢ extracrin del corddn umbilical
de su hermana, cuya sangre ha
quedado ahmacenada en el Bance
de Corddn Umbilical de Malaga.

La medicina piiblica aplica este
programa desde que en 2006 s¢
aprobé la Ley de Reproduccion
Humana Asistida, ha destacado la

8
R
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Melani Garcia Matos v su hija s

consejera andaluza de Salud, Ma-
rfa Jestis Montero, que ha califica-
do este nuevo &xito como un «hi-
to» de la sanidad piblica, que per-
mite beneficiar a familiag humil-
des con «las mismas posibilidades
gue el hijo de un banqueros.

La madre de la bebé, Melani
Garcia Martos, de 27 afios y resi-

dente en Churriana de la Vega
(Granada}, se mostrd «emociona-
da» por el nacimiento de su hija
Istrella, a la que han puesto ese
nombre porque «va i ser la estre-
la» de su hermano. «Queriamos
tener un hijo, y gud mejor nomen-
to que éste, que te va adar lavida
a st hermanoy, subrayd fa madre,

quu suena con el hecho de que
dentro de un ano puedan irse fos
cuatro juntos de vicaciones,

1Epadie, Antenio Fuillerat, coci-
pero de 28 afios, confia en of éxito
ded trasplante y en que su hijo acu-
da con nornuabidad af colegio v a
un pargue, porguce ha apuntado
gue «nceesita muchos cuidadosy»
¥ Hienen que estar «muy pendien-
tes de éln debido a gue con si en-
fermedad le saten moratones ante
cunlquier golpe,

Antifiolo subrayd of proceso
«hastante complejo» que ha su-
PRSI0 este caso y senald que de
fas sicte parcjas gue i tratado
han tenido éxito con dos, «easi el
30%m, enfalizd ras recordar que
existen treinta peticiones enla Co-
mision Nacional de Reproduceion
Hunyana Asistida.

La consejera destacd ol «proce-
dimiento garantistay y los -
rogos «requerimicntoss que inclu-
ye oste tpo de indciativas.

Antifiolo rechazo que a estos ni-
ios 560 1os me «bebés medica-
mentow y dijor eAdemis de ser In-
jos deseados, pueden ayudar s sus
hermanos g compietar un trata-
miente gue de otra mancera no es-
Laria disponibles.

Fldivector de la Unidad de Ges-
tion Chinica de Hematologia del
hospital, Jos¢ Antonie Pérex, dijo
que en terio al 70% de Jos iras-
plantes de médula como el que van
ahacaerle a Amonio tienen éxito y
agregd que sila operacion sale bien
Iz calidad de vida del menoer sera
anormal». Knel prisner caso de be-
bés concebidos para ayudar a sus
hermanos la sangre del cordon
umbilical del recién nacido sirvid
para realizar el trasplante que ne-
cesilabasu hermano y superar una
anemia congénita severa.

EFE
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Lajuntay el
Cervantes

renovaran su
colaboracion

VALLADOLI Lo conscjera de
Caloaza v Turisnse, Adicia Gar
i, picid ayer al nueve direoon
del Tnstiuto Corvantes, Victor
Carcia de la Conchia, ol apoye
el organismo que preside paca
el Plan det Fspaiol como Lea-
pui Bxtranjera que prepari
funta de Casilla y Ledn, La co-
laboracion se podvia plasmaren
W IRV CONVENIO 1MCo que
dé continuidad s suserito por
anibas entidades en 2006,

La consejera tambidn quise
trasladar at puevo director del
Instituto of batanee del primer
Plan de promocian del espaial
a 31 de diciembye de 20011 que,
sopin detadld, se ha tradueido
cnunineremento deundith de
las aciudeminas acreditadas pars
SU eDsCi 1sf como en el av-
mento de Jas becas tanto para
profesores congo para estudian-
tes. La regponsable.de Cullurs
informo a Garefa de la Concha
dedas priovidades det Goblerno
regional en osta materinalo -
po de esta legislaturn, que se
if()l)(f]'l’liil'.“lll CI1 ) Nuev) plilﬂ
que tendrd como objetivos ol
desarrolle ceondimico, la crea-
cion de empleo v la internacio-
nalizacion de da oferta de espa-
fio] para exuranjeros de Castilla
y Loeon.

«Trabajaunos en definir el se-
gundo plan basado en tres
ejesy, seialo la consejera o fa
satida del encoentro, «el espa-
Aol como industria generado-
ra de emipleo y riguera; ta in-
ternacionatizacion, aspecto en
el que Iz colaboracion con ¢l
lastitito Cervantes es funda-
mental; y lainnovacion, la in-
vestigacion y las nuevasieeno-
logias». Gareia traslad6 a Gar-
via de fa Concha las actuacio-
nes «imds inmediatass en las
que se rabaja.

CAL

asta doce dreas del cere-

bro estan involucradas

¢n el sentimienta del
amor por lo que, segin los exper-
tos, serfa mas adecuado decir «le
amo con wdo mi cerebroy cn lu-
gar de «con todo mi corazony,

Ante la celebracion hoy del Dia
de San Valentin, la Sociedad Es-
paitola de Neurelogia (SEN) re-
cordd ayer la implicacion de los
procesos neurcnales que se pro-
ducen en el cerebro cuando sur-
ge este sentimiento tan caracte-
ristico del ser humano,

Los avances que se han registra-
do en las téenicas de newrojma-
gen han permitido determinar
gran parte de los circuitos cere-
brales, las estructuras neuronales
¥ los neuretrasmiseres gue hacen
que las personas se enamoren,

En la gitima década, se ha pu-
blicado v importante ndmero de
estudios que han puesto al descu-
bicrte el papet que juegan varias
partes del cerebro -cl hipotalamo,
Ia conexza prefrontal, la amipdala,
elndclee accumbens o el drea teg-
mental frontal- cn el anier,

La SEN indica que estas inves-
tigaciones también apuntan a gue

Awvor | Hasta doce Areas del cerebro estan involueradas
en e sentimiento que lamamos amor

«Ie amo con todo
mi cerebroy»

ST

- 1 SRS . .
Una pareja camina frente a unos corazones en Bangkok. rseears voroy

~

tanto e} amor come la fidelidad
poscen una clara base ncurelogi-
ca, donde newrotransimisores co-
mo {a adrenaling, la dopamina, la
serotoning, la oxitocina o vaso-
presing son elementos fndamen-
tales para comprender por qué las
personas se enamoran,

«wAlgunos de los trabajos mas
recienzes han sido realizados por
1a doctora Stephanie Ortigue
guien estimdé que hasta doce drcas
de cerebro humano estdn involu-
cradas en ¢l sentimiento del
amaor», exphict Jesls Porta-Etes-
samn, director del Areade Cultura
de la Sociedad.

Ortigue fue incluse un poce
mas alkd al considerar que sélo se
tarda medio sepundo en enamo-
rase, puesto que es ¢l tempo que
le leva al cerebro liberar lag mo-
léculas neurotrasmisoras que ge-
neran las distintas respuestas
cinocionales.

Descubrid ademids que el senti-
miento amoroso provoca altera-
ciones neuronales en dreas del ce-
rebro relacionadas con la pereep-
¢idn, 1o que puede explicar ol he-
che de que las personas enamo-
radas encuentren a su parejamu-

cho mas especial que ¢l resto.
Gracias también z la utilizacion
de téenicas de neuroimagen, in
doctora Helen Fisher determing
que la actividad neuwronal s dis-
tinta sogiin se trate de amor, ape-
#o ala pareja o deseo sexual, por
o que ¢l cerebro no se activa de
igual manera en lag relaciones du-
raderas que enlas etapas iniciales
de enamoramicnio.

Y, también, que el cerchro de
log hombres v el de las mujeres
experimenta el amor de forma
distinta, «Mientiras que los hom-
bres cuando se enameran parecen
tener una mayor actividad en la
regidn cerebral asociada a los es-
timulos visuales, en las mojeres
se activan mds las dveas asociadas
alamemortiay, apuntd Porta-Ltes-
sam.

Pero es probablemente al doc-
tor Semir Zeki al que se puede
considerar pionero ¢n ¢l cstudic
neurolégico del romanticismo.
«Una de sus multiples investiga-
ciones al respecto, muestra que
tanto ¢l amor come ¢l odio esti-
muian algunas de Jas mismas re-
giones cerebrales», dijo el doctor.

EFE
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Saiud / Bxito médice

Nace Estrella,
un bebé elegido
para ser donante

seleccionan un embrion para poder
trasplantar médula a su hermano mayor

REYES GAMEZ / Sevilla

Ll Hospilat Universitario Virgen del
Rocio de Sevilla acogio el sabado
pasado el nacimiento de Estrelia,
una nifia gue representa ka esperan-
za de seguir con vida para su her-
mano, Antonio, de cinco anes, afec-
tado de aplasia medular severa, una
grave enfermedad hematoldgica
gue provoca la desaparicion de las
células encargadas de la produc-
cion de la sangre en la médula Gsea.
La pequens, en un pro¢eso gue

ha durado dos anos, ha sido selee-
cionada genéticamente para que su
médula dsea sea compatible con la
de su hermano y asi poder citrarlo,
al poder donarie células extraidas
de su corddn umbilical que ayuden
a regenerar su médula dsea.

El equipo que lidera Guillermo
Antinolo, director de la Unidad de
Gestion Clinica de Genética, Re-
produccion y Medicina Fetal, ha
vuello a conseguir este nueve hito
de la sanidad espariola desde que

en 2006 se aprobara fa Ley de Re-
produceién Bumana Asistida y se
inchuyese el Diagnostico Genélico
Preimplantatorio (DGP) en la car-
tera de servicios del sistema sani-
tario pablico andalbuz, pues la co-
munidad ha concluido ya con éxi-
to dos de es(os procedimienios, «lo
que representa el éxito del proce-
dimiento en (o1 al 3G%.

Se suele denominar a estos ni-
fiog selecclonados para curar a un
hermane como bebds medica-
mento, auhque Antisolo rechaza
este termino: «Ademas de ser hi-
jos descados, pueden ayudar a
sus hermanos a complelar un tra.
tamiento que de otra manera no
estaria disponiblexs, La técnica
consiste en hacer un analisis ge-
nético 4 embriones olienidos por
técnicas de fecundacion in vitro
para transferir al tlero sdlo log
que estén iibres de la enfermaedad
en cueslion,

Antifiolo detalié ayer en una rue-
da de prensa en el hospital que del
tolal de los siete casos propuestos
por la Consejeria de Salud a la Co-
misidn Nacional de Reproduccién
Asistida desde 2006, «fodos han si-
do autorizados», habiendo congluis

CIENCIA S M

o equipo de la Unidad de Hemalo-
logia acreditado nacionalmente pa-
ra chiragglante pedidtrico de pro-
genilores hematopoydticos, pros
grame ¢l momento det trasplanie
para Antanie. La probabilidad de
Exito que se puede mediv en esla-

egundo caso

Ll primer bebé de
scleccionado gendél
poder curar a su hermano, gue
sufre una enfermedad hereditaria,
nacid lambicn en el hospital Virgen
dol Rocio de Sevilla, en octubre de
2008, Fue ¢l primer caso en o} gue
Lodo el proceso se eleclug
integramenie en Espafia.

2§ pequeno Javier vino al munde
para que, al igual gue sueede ahora
con la recién nacida Es
sangre de su corddn unbilical
pudiera curar a su hermano
Andrés, de d anos y sfectado por
una enfermedad heredilaria, beta
talasemia mayon, la forma mas
grave de anemia congénita,

it
menle pari

relfa, la

Melani Garcla y Antonio
Fuillerat, ayer con su
hija €stralla en ¢l
hespital Virgen def
Roclo de Sevilla. ri6e

do ¢on £xito esle caso y uno de
2008, también en este hospital.

Il caso mids reciente, el de Estre-
I, comenzd con una husgueda en
la red espanola de méduta 6sea
(red Redmo}, si bien no se encon-
traron donantes compafibles con el
caso de Antonio, cuya patologia le
es{aba provecando en los ditimos
meses que requiriese de forma re-
currente ¥ casi semanal transfusio-
nes de sangre, ya que su problema
en la médula le provoca el gue no
pueda producir giobulos rojos,
blancos y plaquetas.

Su hermana Estrella nacié por
cesdrea el dia 11 de febrero, a las
1140 horas, cen 3,480 kilos de pe-
s0, aitadié el responsable de la
Unidad de Hematologia del Virgen
del Rocio, José Anlonio Pérez Si-
mén. A continuacién, la sangre de
su corddn umbilical quedo almace-
nada en ¢} Banco andaluz de Cor-
dén Umbilical -con sede en Mdla-
ga-, donde permanecerd hasta que

disticas es del %, segiin oy cspe-
cialistas. Para los padres de los des
niftos, la esperanza na liene Hmi-
Les. «MNos encontramas lienos de
alegria porque lenemos nuesira ni-
e ¥ porque ademis va a ayudar a
su hermanon, afirmaron ios pa-
dres, Melani Garcia ¥ Anlonio Lui-
llerat, (vas I presentacion de este
sas0 en el Virgen del Rocio, infor-
ma Furopa Press,

Su hijo Antonio «fo sabe {odos,
apun(é su padre, de 28 anos y coci-
nero de profesién. «Sabe para lo
que viene su hermanita, y ¢ quivre
mucho a su hermana, haya venido
para o gue haya venidon atadio. La
madre, de 27 afios, tuvo que dedi-
carse en exclusiva al pegueio Anto-
nio desde gue enfermd, ya que ne-
cesila muchisimos cuidados, sun-
gue el nifio lo lleva ya mejor; asaivo
los pinchazess, dijo Melani Garcia
con una soniisa, «LLo gue querenios
es ver ya a nuestros hijos en el cole-
gio, come otros cualesquicras, dijo.

Antonic y Melanig, naturales de
Churriana de la Vega (Granada),
precisaron que fue en el servicio
de Oncologia del Hospital Virgen
de las Nieves donde les dijeron que
en el Virgen del Rocio habia ia po-
sibilidad de llevar a cabo un Diag-
néstico Genélico Preimplantatorio
en su segundo hijo. «Lo que hemos
conseguido con mucha luchan,
afirman Jos felices padres de la re-
cién nacida Estrella.

Consenso para salvar vidas

JOSE LUIS DE LA SERNA

La clencia no suele inclinarse por religion al-
guna. [s simplemente ciencia, que cuando
es ciencia médica lo que trata ¢s de aliviar
sufrimientos y salvar vidas. La seleccidn em-
brionaria con fines terapéuticos, que ya s¢
hizo en 2008 en Seviila también, ha permiti-
do el nacimiento de una nifia que probable-
mente salvard la vida de su hermano mayoer,
afectado por unz patologia gravisima. s al-
£0 que se realiza en muchos paises del mun-
do. Afertunadamente aqui tarmbién,

Quizd un porcentaje extenso de la pobla-
cién adin no lo sepa, pero este es un proce-
dimiento avalado por la Comision Nacional

de Reproduccion Asistida. Un organismo
que se reunit innumerables veces v duran-
te varios afios precisamente para discutir
hasta el agotamiento las iéenicas relaciona-
das conl esla disciplina que ademés se ajus-
taran al estado del arte de la medicina, la
moral y la élica laica. Entre sus miembros
habia expertos de todas las creencias reli-
giosas y tendencias politicas.

En su momento se llegd al consenso so-
bre, precisamente, la seleccion de embrio-
nes con fines terapéuticos y se consideré
que la misma s una opcidn muy vilida. Co-
mo también o es la que se hace para im-

plantar los embriones que se consideren
més viables en las téenicas de reproduccién
que son las habituales en todas partes des-
de hace mucho liempo. Pero con una parti-
cularidad afiadida. Cada vez que se quiere
hacer una seleccion de embriones con fines
teragéuticos hay que pedir permiso a los
expertos y justificarlo presentando un dos-
sier muy amplio. $in este requisito, la téeni-
ca no esta amparada por la Ley.

La diferencia entre un procedimiento de
seleceidn de embriones como el que se Jeva
4 ¢abo én los habituales inientos de una fe-
cundacidn en vitre y e que se realiza cuan-
do, ademas, s¢ intenta salvar ta vida de un
hermano es Gnicamente de matiz. En este Gi-
timo caso se investiga en una de las pocas
células que componen el embrion que se
quiere implantar para, sin dafarlo, ver si

existen genes con la caracterfstica que se es-
ta persiguiende. En el caso de Estrella, ka ni-
na sevillana, lo que se buscaba era los anti-
genos de compalibilidad inmunoldgica con
su hermano. Asi, las células madre de su cor-
ddn umbilical se podrian transfundir en An-
tonio, que padece una aplasia medular que
puede acabar ¢on ¢l én poco tiempo.

En principio no hay mucho més gue discu-
tir. Seguro gue en nuestro pafs hay una ma-
yoria de ciudadanos que se congratula al
comprobar que tenemos una medicina de
muy alto nivel con profesionales de prestigio
y experiencia capaces de lograr con su cen-
cia queia vida de un nifo se salve gracias a la
sangre de una hermana que acalba de nacer

Jasé Luds de la Serna es subdirector de EL MUN-
DOy responsalie del dvea de Salud.
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La Diputacion
opta por
suspender

las obras de
depuracion

Andala adjudicacion de la
cuenca del Ebro tras entrar
$a empresa en concurso

La Diputacion paua por el mo-
mento Jas obras de depuracion
que tenia previstas. No cbstante,
1os 1,7 millones que habia ya com-
prometidos por la Junta no se
pierden y se destinardn: a obras
de abastecintento. pis 1L

Identificado
el presunto
autor de |4
robos en
viviendas

Tl hombre, de origen

albanés y de 38 aiios, no ha
sido todavia detenido, ric. 1

UGT,ala
espera de si
Fico concreta

la amenaza
de ERE

Estudia ademés el futiro del
Ppacto previo de flexibilidad
acordado con CC. OO, wic v
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HARAND CASTEID!

Las calles Real y Zapateria siguen, a pesar
de los ‘parcheos, en un estado de completo
«descuidoy, segtin los vecinos. e

El sector
sanitario de
Soria se une a

acio

OVILIZACION

¥l Colegio de
Médicos provincial
apoya las protestas

DEFENSOR DEL PACIENTE
Algunos enfermos

cerebrales se quedan

sin tratamiento

tra

S recortes

El presidente del Colegio Qficial
de Médicos de Soria, josd Rambn
Huert, manifestd con rolundi-
dad que el organismo que dirige
apoya las medidas de presian
consensuadas a nivel nacional y
que se traducen en la manifesta-
¢i6n que se desarrollard hoy en
Valladolid v en la huelga convo-
cada a partir del 28 de febrero.
Por otro lado el Defensor det Pa-
ciente denancid ayer que el Sacyl
ha dejado de financiar el trata-
niiento de 20 pacientes que su-
fren daiio cerebral, pics. 5, 15v 23

LaCE pide a Espaiia
que se dé prisa con el
presupuesto de 2012

Ii] Gobierno desnente que haya infiado 1a cifra del
déficit piblico del pasado ejercicio. eia 2




Heralde de Soria { Miéreoles, 15 de febrero de 2012

Desde ¢f Colegio Oficial de Médicos de Soria, gue engloba a 533
profesionales, estan en contra «de las medida anticrisis»

SORIA. El presidente del Colegio
Oficial de Médicos de Soria, José
Ramdn Huerta, puso ayer de ma-
nifiesto, a través de una rueda de
prensa, el panorama que atravie-
sa el Sistema Nacional de Salud
«que vive una situacion critica a
consecuenciz de la crisis econd-
mico-financieran. Por clio, desde
este organismo apoyan las medi-
das de presion consensuadas ani-
vel nacional y que se traducen en
la manifestacién que se desarro-
llard hoy en Valladolid v en la

huelga convocada a partir del 28
de febrero para ence jornadas en-
tre marzo y abril.

Y es que, especificd Hueria, ka
Organizacion Mdédica Colegial
(que engloba a todos los colegios
nacionales, regionales v provin-
ciales) ha plasmado la «gran preo-
cupaciom que vive este celecti-
vo, que en Soria agrupa a 535 pro-
fesionaies, con las «medidas ang-
crisis porque tienen una repercu-
sion directa sobre la Sanidad, so-
bre los médicos y porgue estin

amenazando al sistema sanftario
o su conjunten. Y €5 que, recor-
dd, whabianos conseguidaun gis-
tema santitario del que estdbamos
orgullosos porque dabaunas altas
cotas de prestaciones y de calidad
para todos los ciudadanos con
s principios de accesibilidad,
equidad, universalidad..». Y afa-
dit: « Un modelo en todo of mun-
do que puede empezar a ponerse
en cucstion»,

Por este motivo estan decididoes
¥, COM0 501 conscientes

son os profesionales onacti-
vor e forman parte del Cole-
410 o Madicos de Soria.

El secretario del Co-
E legio, Jests Aguaran,

especilicd gue el md-
dico wdebe rechazar los re-
cortes indiscriminados,
despraporcionados, de-
nunetar sus conseeiesciag
y rebelarse contra eflosy.

de lasituacitn actual, 57 content
plan «ajustes, relormas y esfuer-
zos. s buena ba mesteridad, lara-
cionalidad y Ia eficiencia pero en
ningin case se pueden aceplar re-
corles que pongan en ricsgo ol sis-
e sanitario, ki calidad de la
alencion sanitaria que habiamaos
jogrado con unos indicadores ex-
celentes yosin embirgo, con un
Fasto que estaba en fa mediadela
Anidn Buropeas,

Futuro comprometido

ANLe esti escerio, contin, «la
G0 se ve obligada a pro-
ey poney de relieve os-
@ situacion porque of fuuro esed
comprometidon. Y puntualizd:
«Log médicos no podemos per-
manecer calados v tesemos la
abligacion de denunctar las defi-
ciencias que pudieran afectarala
correcta atencion sanitaria de fos
pacicnies».

A elio {a preocupacion del sec-
tar en dos colectivos «especial-
mente vuinerables por ser el fu-
ture como son los médicos en for-
macion MIR y los dedicados a la
investigacién»,

V.R.A.

Carlos Martinez: «No
me lo he planteado,

No es una opcion
personal que yo tenga»

Fl secretario del PSOE
refterd Su «COmpromiso
con la alcaldiar de Soria y
descarta presentarse a la
Secretaria del PSCyl,

SORIA. «No mc lo he planteado
personalmente, no es una opeion
persoenal que yo tengaw. De esta
manera respondio of alcalde de
Soria y secretario geneval del
PSOE enla provineia, Carlos Mar-
tinez Minguez, ala pregunta de si
pensaba presentarse a la secreta-
riade su partido en Ja Comunidad,
Martinez expresd su «respetoala
decision personal» del reciente-
mente nembrado seeretario de
Organizacion del PSOE nacional,
Oscar Lapez, quien declind acu-
dir 2 la reeleccién como mdximo
responsable de los socialistas cas-

tellanos v leoneses. Pese a estare-
nuncia, seguird como portavos
del grupo parlamentario on lag
Corres de Castillay Ledn.

El PSOLE regional cncara para
mediades de abril su congreso,
del que saldrd la nueva Ejecutiva,
Aliora «se abre un periode impor-
tanten, reflexiond Martinez, para
guelos socialistas puedan oficeer
una «alternativa de Gobiernos.
Que por un lado esté Lopez como
portavoz y por otro la Ejecutiva
no tiene que desembocar en una

«hicefalian. Elalcalde de Soriave-
chazd este 1érmino, pues si «em-
pezamos hablando de bicefalia
cmpezamoes malw. Por el contra-
rio, apeld a la unidad de kas nueve
provincias on wn proyecto comun
«Al linal es un equipo de traba-
jon, schald,

Tarbién rechazd un deterioro
de su posicion en el partido, al ha-
per respaldado a Carme Clacdn
cn ¢l reciente congreso federal
que cligid como secretario gene-
ral Alfredo Pérez Rubalcaba. En
este contexto, negd estar «solon
en el partido, divisiones o bandos,
pues lo gque Iz discusion interna
revela os la evitalidads v no «lo
contrario».

5i el PSOE de Soriaestd en Cas-
tilla v Ledn, tambidn estard en el
proyecto del congreso regional. Y
es que, wtenentos ja obligacién de
conformar una alternativa de Go-
biernos.

Martinez reiterd su «compro-
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niso con la alcaldias de la capi-
1al, aungue también records fa
frase que liimamente ha veaido
repitiendo sobie posibles proyec-
ciones personales en otros dmbi-
tog: aMNunca digas nunca jamdsy.
En cuanto a fa cita de abiil, abogd
por contrar primere el proyectoy
{rego o equipo v su «liders.
1.A.C.

SORIA LS

CSI-F celebra el Bia
det Funcionario
criticando la reforma

LABORAL, Ll sindicato inde-
pendienie CS1-F de Soriacele-
bri et viernes of Bia del Fun-
cionario y fa Defensade o -
blico. advirtiendo de que las
medidas laborates pro-
n wel desmantelamicno
retor publico y permite el
despido del personal nboral
de las wdministracioness, 1
sindicato eree gque lag nuevas
maedidas favorecerd o) despido
de a0 empleados pablicos on
Soria.

Sube un24% en
enero el precio de la
vivienda en alguiler

LA MAYOR BE LA REGION, 1] pro-
cio medio de lavivienda de al-
quiler an Soria experimentd
o enero un incremento del
2,4% y alcanzi un valor medio
de 6,51 cures el metro cuadra-
do, segin datos ded porat in-
mabiliavio fotocasies. La pro-
vincin experimenta el mayor
aumento de Castilin y Leon,

FOES inicia hoy un
taller sobre las
empresas familiares

EN CRISIS, Bajo el titulo Las Em-
presas Familiares on Tiompos
de Crisis: Soluciones a la Ges-
1O ranca ¢n la pre-
jornadauncicloen el que
s de gjemplos priciicos
concretos tratard de cla-
rificar algunos de Jos proble-
mas que con mayor asiduidad
presentan gran parte de las emy-
presas de cardcter familian

{In sortano recibe
24.000 euros porun
accidente laboral

ASEPEYO. La mutua de acciden-
tes e trabajo Asepeyo otorgd a
un trabajador de una empresa
nurtuaiista de Soria del sector
forestal un total de 24.017 curos
en concepte de ayudas tras su-
frir un accidente laboral en 1998
gue le ocasiond lanecesidad de
desplazarse en silla de ruedas.
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Marqués: «El Congreso
es un ‘submundo’»

Entrevista al jefe de gabinele
de Jests Posada / piglna 10
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Sorianos en las
Montanas Rocosas
35 sortanos del CES esquian
duranie una semana / Péglna 27

Soria, sede de una federacion
nacional con 2.625 transportistas

Se denomina Federacion Interregional del Transporte (Fitrans) y reunira a las
agrupaciones de las provincias de Guipizcoa, Valladolid, Leon, Burgos y la soriana

Soria
Soria se ha convertide en [a sede
de la Federacién Interregional de
Transportistas (Fitrans) que retine
2,625 profesionales de las provin.
cias de Burgos, Guiplzcoa, Ledn,
Valladolid y la propia Soria. Los
transportistas pertenecen a las
agrupaciones provinciales de} sec-
tor de cada una de {as provincias
mencionadas anterformente gue se
han escindide de ia federacion na-
cional de (ransporte Conetrans, en
la que se encontraban hasta ahora,
La Agrupacién Soriana de Trans-
portistas (Agrutransc} es una de
las fundadoras de esta federacié..
Su presidente, José Andrés Ca-
rrasco, indico que esta federacion
race con el chjetivo «de intentar

poner orden en ¢l desorden del
transporte». Las asociaciones de
Seria, Burgos, Ledn y Guipiizcoa
han sido las socias fundadoras de
Fitrans a la que posteriormente se
ha unido Valladolid, asi como se
espera que se sumen olras agrupa-
ciones del sector que estén intére.
sadas en los proyectos de Fitrans.
Ll grupo ofrecerd una presenta-
¢ién el dia 28 de febrero en Ma-
arid, Carrasco explicé que ha sido
un logro que Soria sea la sede so-
cial de esta federacion que presidi-
ré el responsable de la guipuzcog.
nz, lgnacio Cepeda. sobre tode
cuando en el grupo hay federacio-
nes tan importantes y con tanio pe-
50 come es Burgos. Pégina 17

Editorial en pigina 3

(estamp iniciarg las obras
de la planta de biomasa
de la CMA en un mes

La inversion prevista es de 45 millones
de euros y dard trabajo a 300 personas

Soria
La empresa Gestamp ya tiene fe-
cha para iniciar las obras de ia
plania de biomasa en la Ciudad
del Medio Ambiente. Serd dentro
de un mes y contaré con una in-
versién de 45 millones de euros,

segiin sefiald el responsable de la
promocién de proyectos de la em-
presa, Juan Pedro Gonzilez. El
plazo de ejecucién es de 24 me-
ses y las previsiones apuntan a
que a lo argo de la obra se dara
trabajo a 300 personas. Pagina 4

ALVARG MARTINEZ

San Francisco arrasa en la Audiencia

Quique San Francisco colgd en la Audiencia ef cartei de ‘no hay
billetes’ con su obra ‘Se quieren’. En la imagen junto z la actriz
Cristina Galiege er un momento de la actuacion. Pégina 10
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Culebras: «Nunca
he tirado la toalla»

f Jaio, 4 semanas de baja por
una rotura de fibras rpég. 23

Pardo pide a
Caiiete que
incluya los
3M€ del

FDR en los
presupuestos

Sesla
El presidente de la Diputacién
Provincial, Antonio Pardo, ha
remitido una carta al ministro
de Agricuitura, Miguel Arias
Canete, recordando el compro-
miso adquirido por el anterior
Gobierao de la nacién y plas-
made en ¢l Fondo de Desarrollo
Rural, que estd dotado con tres
millones de euros que se desti-
nardn a diversos proyectos, des-
de carveteras a iniciativas con-

. crelas ¢n municipios. Pagina 13

1dentificado un
albanés por 14
robos en Garray,
Fuentetoba

y Golmayo

Soria
Las investigaciones de Ja Guardia
Civil de Soria han permilido es-
clarecer al menos 14 robos come-
tidos en et afio 2010 en iocalida-
des préximas a la capital, Ha sido
identificado como presunto autes,
aunque todavia ne ha sido deteni-
do, un ciudadano de crigen alba-
nés, de 38 afios, con domicilio ac-
tualmente desconocido. Pégina 11

El Colegio de
Meédicos alerta
de la ‘huida’
de 20 MIR de
la provincia

Advierte de la situacion
«ifrniten a la que se enfrenta
el sistema sanitario con los
recortes motivados porla
crisls econéimica  Pagina 7 .

Terciado dice que
«cualguiera de la
directiva» estd
capacitado para
presidir Cecale
Péglna 18
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Josiis Aguardn v José Ramoén Huerta, en el Cole

glo do Médicos de Soria, FALVARD MARTINCZ

Huerta alerta de 1a ‘huida’
de los MIR de la provincia

E] presidente del Colegio de Médicos advierte que los recortes
ofrecen perspectivas de futuro «muy limitadas» a los facultativos

BELEN SANTGS / Sorla
El presidente del Colegio de Médi-
cos de Soria, José Ramén Huerta,
alerto ayer de la «situacion Emiter
ala que se enfrenta el sistema sani-
tario con los recortes motivados
por la crisis. El presidente de los
médicos se mostrd a favor de aco-
meter weformas» dada la situacion
actual, pero mostrd su oposicion a
soportar recortes» gue atenten
contra la «calidad asistencial del
servicio sanitarion,

Huerta explicod que los recortes
planteados por el Gobierno hacen
que «las perspectivas de futuro pa-
ra los médicos sean muy limitadass
y asegurd que westa situacion hace
muy dificil que los més de 20 MIR
que hay en Soria se queden aquis.
«Antes de a crisis y de que se plan-
tearan Jos recortes, el futuro de es-
tos MIR pasaba por quedarse en
Soria pero ahora se hace muy difi-
cil que se gueden y lo més jogico
serd que se tengan que marchar

Principales quejas
ante los recortes

»Riesgo de pérdida de la
calidad asistencial y las
prestaciones.
>Precariedad laboral de los
médicos y disminucién de su
retribucion ante
ampliacion de fa jornada
laboral.

>Desplifarro econdmico e
intelectual ante Ja salida de
médicos de Espafia.

fuera de Espaha», explicd Huerta.
whctuatmente los médicos de Espa-
iz estamos abocados al desempleo
y esto provoca que muchos faculta-
tives se estén marchando fuera, es-
pecialmente al Reino Unidor.
Huerta laments ademés el «des-

Apoyo soriano a la huelga

pilfarro econémico e intelectualy
que supone gue fos médicos se va-
yan de Ispaita por ne tener que so-
portar una perdida de calidad asis-
tenciat y de las retribuciones gue se
prevé con los recortes y pidio «un
veparto equitativo y justo de la ori-
sism,

En este sentide, el presidente del
Colegio de Médicos de Soria ase-
guré que donde més se esldn ce-
bando los recories es en el sistema
sanitario y asegur6 que «dificiimen-
te puede mejorar fa sanidad espa-
fiola si se maltrata a los profesiona-
lesy. «Los recortes en personal, nos
llegan mas a los médicos que a
olros (rabajadores pese a que ne
somos nosotros los que hemos pro-
vocade la crisis», criticé. Huerta
asegurd que los facultativos estan
dispuestos & apoyar cambios moti-
vados por la crisis, pero afirmo gue
Ja siluacion a la que se estd llegan-
do wes grave, preocupante y criti-
can.

sus pacientes, espe-
cialmente cuando sus
efectos recaen en los

a.s.
José Ramédn Hueria
confirmé el apoyo de
los médicos de Soria &
las  manifestaciones
previstas pot los profe-
sionales de la regién
asi como a la huelga
qite ge prevé comenza-
14 el dia 28, «Obvia-
mente, 1a opeidn de la
huelga no es algo que
nosotros defendamos,
pero como estos recor-
tes atentan contra
nuestros derechos ¢o-
mo trabajadores cre-
emos que es necesario
que los médicos se de-

fiendan dei medo que
puedans,
Huertaexplicoquepor
el momento, la Organi-
zacién Médica Cole-
gial de la que forma
paste el Colegio de So-
ria, ha acordado celes
brar huelgas tnica-
meinte en las capitales
de las autonomias por
16 que de momento, la
sanidad soriana no lie-
gara a este extremo.
Desde ef Colegio de
Médicos de Soria ex-
plicaron ayer que co-
mo consecuencia de
losrecortes, el Sistema

Nacional de Saludvive
una situacion de difi-
cuttad «sin preceden-
tesn que hace diffeil su
funcionamiento, Ade-
mds, consideraran gue
5805 recories use €3~
tin aprovechando pa-
ra modificar las condi-
ciones laborales y re-
tributivas de los médi-
cos de forma perma-
nente e irreversibles.

«La profesion médica
no debe aceptar recor-
tes en la financiacién
sanitaria gue pProvo-
quen pérdidas de cali-
dad en la asistencia a

méas pobres, débiles,
ancianos, desfavoreci-
dos e indefensos», ex-
plict Jestis Aguardn,
secretario def Colegio.
Aguaron explico ade-
mas que ka profesién
médica ha reclamade
reiteradamente  un
gran acuerdo politico
que «permita introdu-
¢ir las reformas y carn-
bios necesatios para
mejorar e funciona-
miento del Sistema
Nacional de Salud en
el que han de partici-
par los profesionales y
la ciudadanian,
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Los colegios médicos avisan
de que los recortes sanitarios
recaeran en los mas pobres

Facultativos de toda Esparia-reclaman «un gran acuerdo politicoy

para mejorar ¢l sistema sin mermar la calidad de la asistencia

MADRID. Los colegios médicos
seunteron ayer para «rebelarse»
y denunciar los recortes que 25~
tan sufriendo los profesionales
de toda Espaiia, En un comuni-
cado conjunto, explican que la
crisis ha llevado al Sistema Na-
cional de Salud a una «situacion
criticar que «hace dificil si fun-
ciondamiento» y querepercute en
«la carrecta atencidn al pacien-
tes.

Segtin los facuitativos, wse es-
td aprovechando la situacion
ccondmica para modificar las
condiciones laborales y retribu-
tivas de los médicos de una for-
ma que serd permanente ¢ irre-
versibler,

Laprecariedad laboral, denun-

cia, se estid Hevando por delian-
te g una generacion de MIR y de
investigadores, que estan bus-
cando trabajo fucra de Espaiia,
«lo que supone un despilfarro
ccondmico ¢ intelectuals,

Obligadoes a denunciar

Pero ademds, los ajustes sanila-
rios tendrin entre sus victimas a
«log pobres, 2 los débiles, a los
ancianes, 4 los desfavorecidos v
a los indefensos», Ante esta si-
tuacitn, los médicos avisan de
que ne se van a quedar parados
y animan a todos sus colegas a
movilizarse en defensa del siste-
ma sanilarie. «Estamos obliga-
dos a denunciar las deficien-
ciasy», aseguran, y de esta manes

EN CASTILEA Y LEON

Indemnizacion por no
diagnosticar un céncer.
El Tribunal Superior de Jus-
ticiz da Castilla y Leén ha
condenado a la Administra-
cién autondmica a indemni-
zar ¢on 120,000 euros ala
familia de una mujer de 53
aiios gue muié el 12 de julio
de 2006 tras padecer un
cancer de ovario que el Ser-
vicio regional de Sanidad no
diagnostico a tiempo. Las
posibilidades de supervi-
vencia, segun la sentencia,
fabrian sido del 70%.

SPANA 1 23

racse explica [z lista de agravios
aue han dado a conocer en eada
wna de las provineias,

Asi, entre Jos médicos de la Co-
munidad Valenciass se ha exten-
dide la opinién de que fas trans-
lerencias sanitariag deben ser de-
vueltas e su wtalidad af Estado.
En Alicante, por su parte, Jos pro-
fesionales plantean que algenos
centros de satud abran todos los
sibados para evitir que se pro-
durcan colapsos, 1 Castilla-La
Mancha, ademds, recuerdan que
fas Hstas de espera para opera-
ciones y especialistas se estin in-
crementando; y en las islas Ba-
feares, las wrgencias de algunos
hospitales se encuentran safura-
das,

Parasabiv de esi
médicos espadioles reclanmum «un
gran acucrde paliticon que con-
eve la introducceion de las refor-
mis necesarias para mejorar el
funcionamicento del sistema sa-
nitario sin mermar la clidad de
la asistencia. A través de las or-
ganizaciones colegiales y de Jos
sindicaros, los facultativos haw
inicido una campaiia en ' Twitter,
con la etiqueta ficontrarecories-
sanitarios, que busca exiender
sus reivindicaciones al conjunto
de o sociedad.

ALVARO 5070

sitnacion, los

La television y el futbol, los reyes del ocio

Los espafioles se entretie-
nen durante horas frente ¢
la pantalla o viendo y ju-
gando al balompié, segin
un estudio de Funcas

MADRID, ¢Qué hace en su tiempo
libre? Es casi imposible que verJa
television no seaunade las opelo-
nes. Y si decide entretenerse con
algo mis saludable y pricticar de-
porte es bastante seguro que el
futbol sea ¢l caballo ganador.

Esas son las dos actividades ma-
yoritarias para divertirse, ios dos
campeones indiscutibles dentro
del pujante sector del entretent-
miento. La lectura, el arte, ¢l cine
o la nuisica clasica estén rescrva-
dos a las minorfas.

Al menos asi se desprende de
un estudio de fa Fundacion de las

{ajas de Ahorros (Funcas) elabo-
rado por numerosos especialistas
sobre los habitos de ocio enlos es-
paiioles.

En un tiempo tan turbulento co-
me el actual, dende todo son eni-
sisy malas noticias, ol ocio apare-
ce como unrefugio segure ante la
dura realidad. I'or eso el entrete-
nimicnto ha logrado hacerse un
hueco mas importante en 1a vida
diaria. Cada vex se le dedica mis
tiempo y dinero.

De hecho, el gasto medio anual
¢5 aproximadamente de 2.000 cu-
ros, cs decirn, el 7% del presupues-
to de los hogares espaitoles.

Pasar horas frente al televisor
se convierte ¢n la forma mds ha-
bituat de divertivse. Los datos son
demoledores. £} 84,5 % de los es-
pafioles reconoce que ve «a dia-
rio o casin la‘caja tonta’. ¥l consu-
mo ha aumentado un 22% en los

Gitimos 20 aidos, pasando desde
los 184 minutos de mediapor per-
sona on 1990 hasta aleanzar los
234 minutos en 2010. Y son los
mayares de 65 aflos quienes mnds
tiempo pasan delante de la tele
(323 minulos},

Por contra, Jos adolescentes de
erre 13y 24 aitos solo consumen
145 minutos, Estos datos contras-
tan con la cada vez menor afluen-
cia alos cines, visitados en suma-
yoria por menores de 24 ajtos.

Pero si algo es capaz de parali-
zar ¢l pais, levantar pasiones y
congregar multitudes, eso es el
fithol, El deporte rey no cs solo
un negocio que aporta a la econo-
mia un 1,7% del PIB y gue genera
hasta 66.000 empleos de manera
directa o indirecta, sino que es
una forma de vida, Lag pricticas
deportivas son realizadas por ¢l
40% de la poblacién en su tiempo

libre. Pero esa actividad saludable
sereduce en su mayor parie al -
b, el deporte mis practicado y
el espectieulo en dirceto nids ma-
sive, Y ademds, ol tema de conver-
sacion mis frecuente, Y si esa fas-
cinzcidn se corabina con la televi-
siomn, el eoctel es absoluto. De he-
cho, los 18 espacios mas seguidos
en 2000, aio en el que Espaiia ga-
nd ¢l Mundial, lueron partidos de
fathol,

Los avances tecnolégicos
irrumypen como tercera opeion de
acie, sobre todo, enlre los mds jé-
venes. Y es que un 95% de cllos
usan Internet y un 92%, ol movil
como diversion. £1 42% de los me-
notes de 18 afios dedicaentre 5y
G horas semanales a los videojue-
gos. B futuro s cada vez mas pro-
metedor para estas modalidades
de ocio,

DAVID VALERA/COLPISA

CUMPLEANGS | Vicente Causanilles vive en Castellén, fuma a escondidas, bebe cofiac y ayer cumplié 106 afios

«Siempre he mirado hacia adelantey

icente Causanilles vive
V desde hace 106 afos enla

calle de San Roque de
Castellén, sigue fumando a escon-
didas y asegura, rodeado de hijos,
nietos y bisnietos, que su actitud
ante la vida siempre hasido lade
«mirar hacia adelantex». Este ve-
cino de Castelldn celebré ayer su
106 cumpleafios en compafifa de
la concejala de Gente Mayor, Ma-
riga Ribes, y del alcalde de Caste-
11ém, Alfonso Bataller.

Ll centenario bromeé con que
e3 walgo mayor» que el anterior
alcalde y actual presidente de la
Generalitat, Alberto Fabra, antes
de apagar as velas de latarta ayu-
dado por sus bisnietos y tras ha-

ber escuchado varias
versiones cantadas del
Cumpleaiios feliz, en
valenciano y en inglés.
Con la copa de co-
fiac en la mano, se diri-
gitalos presentes v les
espetd: «iNo llegaréis
todos a mi edadis.
Vicente ha fumado
puros toda su vida,
aungue ahora, con
cicito aire de resigna-
cién, afirma que no e dejan fu-
mar, algo que, sin embargo, con-
fiesa que sigue baciendo a es-
condidas. Fumador y buen co-
medor, YVicente sicmpre ha co-
mido de rodo, alin conserva el

Vicente, ayar. o.cerc

apetito v ha legado a
tan larga edad sin 10~
mar «ni una pastilia»
y sin tener problemas
con el azicar o el co-
lesterol.

Nuncahaestado pa-
rado y ha pasado su vi-
da haciendo «de to-
dow: como agricultor
enelcultive de laalga-
rroba, en tierras pro-
pias y ajenas, y en la
ceramica. «Lo Gnico que me ha
pasado en mi vida es que me rom-
pi la caderas, asegura. Fue yva con
101 aiios, y a los ocho dias estaba
en casa.

IEn su vida, dijo, ha habido «mu-

chas cosas buenas y muchas ma-
lasy, aunque no recuerda ningu-
na mala perque siempre ha mira-
do «hacia adelante» y ha huido
siempre «de problenias».

Se acuerda de la Guerra Civil,
del afio que pasé oculto en la
montaia y de come su familia le
lievaba comida a escondidas. Pe-
ro ayer afirmaé que la peor édpoca
que ha vivido es la actual, ya que
esté «toda revucitay.

Vicente Causanitles todavia sa-
le a pasear, aungue s¢ Cansa un
poco, y espera que el afio que vie-
ne pueda voiver a recibir la visita
del alcalde para celebrar su 107
cumpleanios,

ROSABEE TAVERA

Alertan de un
tabaco chino
con alto nivel
de nicotina

MALRRID, Smidad i detecia-
do quelas pantidas de tabaco de
contrabando procedentes de
i analizado o
5 AR0s presentn pi-
veles de nicotina y de alquitrin
superiores a los pormitidos Je-
almente en Espaiia,

Durante los dltdmos dos ados,
el Instituzo Nacional de Consy-
e ha realizado varios andlisis
de esas partidas. Durante cse
periodo, ol Centro de Investiga-
citn y Contrel dependiente det
Instituzo Nacional de Consumo
Tareatizado andlisis de esas par-
tidas de talyco de contrabando
procedente de China con ¢l fin
de determinar si habin presen-
ciaenelfas de restos orgdnicos,
tanle vegelales como animales.

Los téenicos del citado cen-
tro de investigacion no han ca-
CONTado MINCK eSOS restos or-
ginicos, pero sfunes niveles de
nicoting y dealquitedn muy ele-
vados. Sanidad s ha pronuncia-
doagi despuds de que i Asoci-
citn Unificada de Guardias Ci-
viles en Ceuta liya adertado de
e anento de las incautacio-
nes en da ciudad autdnema de
tabaco chine de contrabande
procedente de Marmuecos.

EFE

Los gitanos son
obesos como
muestra de
mayor poderio

VITORIA. La mitad de la po-
blacién gitana es obesa debido
a que asocian Ja gordura con
un «mayor poderios, seglin el
estudio iniciado por una bio-
loga de ia Universidad del Pa~
is Vasco, que advierte de los
graves riesgos y problemas de
salud que genera ln weultura
obesogénicas en esta ctnia,
La investigadora Esther Re-
bato, presidenta de la Sociedad
Espaiiola de Antropologia Fisi-
ca, ha estudiado hasra ahora
los comportamientos de mds
de 30 familias gitanas, que
agrupan aunos 380 individuos,
y ha descubierto que la preva-

, lencia de la obesidad es de

«mis del 50%», frente a1 156
20 por cicnto de la poblacién
general.

También ha constatado gue
la obesidad en los gritanos afec-
ta por igual a hombres y muje-
res, y es ademds de tipo cen-
wal 0 abdominal,

Tras encuestar a estas fami-
lias sobre sus hdbitos alimen-
ticios, su percepeidn sobre fa
imagen y tomarles medidas
antropométricas, 1a tension ar-
terial y muestras de saliva, ¢s-
ta profesera del Departamen-
1o de Genética y Antropologia
Fisica de la Universidad del
Pais Vasco (UPV) concluye
que este fendimeno responde a
una «cultura de la obesidady.

E¥E
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Sacyl deja

e financiar la terapia de

mas de 20 pacientes con daio cerebra

La Junta de Castilla y Leon argumenta que solo se financia la rehabilitacion de los
enfermos con pardlisis cerebral que presentan posibilidades de recuperacion

VALLADQLID. La Asociacion E]
Defensor del Paciente denuncié
ayer que Sacyl ha dejado de finan-
ciar el tratamiento a més de 20 pa-
cientes con dafio cerebral, gue re-
cilian en ¢] Hospital Benito Men-
ni al carceer la sanidad pablica de
ta Comunidad de un servicic mul-
tidisciplinar que atienda esta tipo
de enfermedades.

Seguinexplicd el padre deun en-
forme ~un nifio de siete afios que
se gued en esta situacion tras ser
operado en unhospital de Madyid-~
esta situacitn se remoa a sep-
figmbre de 2009 cuando la Junes
de Castillay Leon dejo de pagar los
gastos de este ratamiente que ha-
bia financiado hasta ese momen-
to. A partir de entonces, as fami-
Hias Tan renido que costear como
han podido este tratamiento gue
menstalinente asciende a mis de
300 curos, sin contar OLros gastos.
«Hemos pasado un calvario estos
cuatro afios. Ahora no sabemos
qué hacery, lamernd.

Ademis, en su caso la enlerme-
dad que padece su hijo s como
consecuencia de una negligencia
médica, tal y comuo explicaron el
abogado de El Defensor del Pa-
ciente, Santiago Diez v lapresiden-
ta de la Asociacidn, Carmen Flo-
res, va que el pegueiio fue interve-
nido de wrgencia de absceso cere-
bral enun hospital de Madrid v se
le operd ol fado contrarie de la ca-
beza, Dos dias después se le operd
del lado correcto, pero el perjuicio
va estaba causado. Sin embarge, la
Comunidad de Madrid no hareco-
nocido los hechos v estan pendien-
tes de juicio, segin preciso el letya-
do.

Por su parte, desde la Junta pre-
cisan que se financia la rebabilita-
cidn de tos enfermoes con paralisis
cerebral que presentan posibilida-
des de recuperacién pero 1o coan-
do e permanente y 1o puede me-
jorar. «Con el Hospital Benito Me-

:
e

51 plan de infraestructuras y la reforma de hospitales

El consejere de Sanidad, Antonio Maria Sacz Aguado, eshozé ayer lag lineas generales del segundo plan de

infracstraciurag sanitan

L que continuard con fas inversiones en cineo hospitales del primer programa y apos-
tard por el desarrelio de las weenologias de Ja comunicacion para extender la

eta v fa historia clindea clec-

tromicas. Sacz traslado estas propuestas al Consejo Regional de Salud, gue (ras reformar su reglamento se
convertird en el Consejo Castellano y Leonds de Salud. Ical

ni tenemos relaciones fluidas, ne
lo se si forma parte de algunos re-
trases en fos pagos. Desde tuego es
un tema que estames afrontande
¥ Gue crecimos que tenemos algu-
nas en solucion, porque parece que
¢l Gobierno de la nacion ha plan-
teado algunas intervenciones que
nos pueden ayudar a las comuni-
dades autdnemas a afrontar estos
problemasy», precisd el consejero
de Sanidad, Antonio Maria Séez
Aguado. Ademds, asegurd que se
trata de un problema nacional, del
conjunto dei sistema nacional de

sadud, porgue afectaa lodas las co-
munidades autonomas. <A través
de las lineas del Instituwo de Cre-
dito Oficial que ha planteado el
Gabierno csperamos poder resol-
ver vininimizar el problemade pa-
2O anuestros proveedoresy, termi-
0o,

Sentencia

«Los usuarios no podemos pagar
ia muy nefasta gestion quoe ha he-
cho a Junta de Castilla ¥ Ledns,
reiterod la presidenta de la Asocia-
cidn. Flores criticod ademds que ka

Comunidad no disponga de un
servicio multidisciplinar para
atender i estos pacientes y recor-
d6 que ol caso de estenifio hay una
sentencia del Tribunal Superior de
Justicia de Castillay Leon que con-
dena a la Administracion a pagar
6,141 euros por Jos gastos deriva-
dos del ratamiento vehabilitador
recibide en el Centro Hospitalario
Benite Menni hasta dicienibre de
2010 y declara «el derecho del hi-
jo del demandante a recibir diche
tratarnientos,
ICAL

Sanidad trata de «acercar posturas» con
los sindicatos y reunira la Mesa Sectorial

El consejero afirma que la
suspension del ‘solape de
jornada’ promovide por
Satse no tuvo «incidencias

VALLADOLID. El consejero de Sa-
nidad, Antonio Maria Sdez Agua-
do, asegurd que su departamento
continda «abierto a la negocia-
cidny sobre la aplicacidon de laam-
pliacidndela jornadalaboral en 2,5
horag a la semana. Indicd que las
FCUBIORES ¥ ENCUEntros se suce-
den y comunicd que la Mesa §

torial de Sanidad se reunird el pré-

ximo 24 de febrero para busear un
acuerdo sobre este incremento
que ia Junta permitird que se apli-
que adaptindolo a la realidad de
cada centro.

Astlo expuso Sdez Aguado, tras
participar en la reunidn ordinaria
del Consejo Regional de Salud,
donde también se tratd esta medi-
da que ha sido rechazada por los
sindicatos médicos y que ha moti-
vado un calendario de moviliza-
ciones, conuna manifestacién hoy,
y huelgas generales, que comenza-
ran ¢l 28 de febrero, T consejero
dio impertancia al desarrolle que

su departamento haga del Proyec-
to de Ley de Medidas Tributarias,
Administrativas y Financieras,
Asimismo remared el esfuerzo
que estin haciendo de «informa-
ciGny, incluso, con las secicdades
cientificas, asi como para acercar
posturas, Ademis, Siez Aguado
insistid en que solo se ha incre-
mentado lajornadalaboral y no se
maodificado otras condiciones la-
borales ~turnos o guardias- de los
profesionales de la sanidad. Tam-
bién, reconacid que estas medidas
no se pueden aplicar ensanidad al
igual que en otros dmbitos de la

funcién piblica, Explicd que ha
ofrecido Ia posibilidad de que se
apliquen teniendo en cuenta las
particularidades de cada centro, si
bien sefizld que para ello deben
mantener el objetivo deincremen-
tar la actividad asistencial -mds
consulias, mas pruebas, mas for-
macion o investigacidn-, aportar
un ahorre mediante la reduccion
de la actividad exwraordinaria ve-
tribuida o las sustituciones, y ge-
nerar las emenores incomoedida-
des» posibles a los trabajadores.

Respecte a la peticion de Satse
de no reatizar enia jornada de ayer
cldenominado ‘solape de jornada,
cl conscjero senald que estamedi-
dano ha tenido «incidencian enla
actividad asistencial de los hospi-
tales de Castilla y Ledn.

ICAL

Satse denuncia
que en algunos
hospitales se
amedrenta a
los enfermeros

VALLADOLID, Bl Sindicato de
Iinfermeria Satse denuncid ayer
las presiones sufridas por las
enfermeras de centros como cl
Lospital Clinico de Valladohid y
of Compleio Asistencial de Sa
Farnanen para evilay gie o rea-
lizaran el ‘solape de jornada’, ol
ticmpogue dedican a dar infor-
nuicion en o cambio de turno
tos compadicros que los relevan,
Satse convoud ayer a los profe:
sioniles para que no realizasen
esa larea ¥ los dos proximos
martes del mes, en protesta por
las medidas de ajuste del Go
bicrnu regionat y que afectan af
coleetivo de enfermerh,

Aungue elsepguimiento ha si-
do desigual en los distintos hos-
pitates de la Communidad, sepin
apuntan desde ef sindicato, o
ol Complejo asistencial de Za
mora esta protesta ha sido se-
cundada priciicamente al 100%
por ¢l eoleetdvo enfermere a das
8.00 horas. En olros como cf
Complejo de Avila (ue de un
30% v en ol Clinico de Vallado-
lid, cevea de Tomitad de Ja plan:
tilla de las enfermeras de esle
centyo no harealizado ese soln
po de jornada y se ha sumado 2
la protesta, pese 4 las presiones
que han recibido. Segon deta-
Han, a primera hova de ayer kas
enfermeras det Chinico se sin-
tieron amenazadas por un ru-
mor referido a que la Diveceion
podria omar represaliag contry
quien ne diera ese cambio de
urne.

También en el Compleio
Asistencial de Salamanca Jas su-
pervisoras impidieron que las
enfermeras sceundarai osta
protesta. Pese a que segdn fuen-
tes del sindicato ka planilla es-
taba de acuerdo con Ja medida
las enfermeras sinticron temor
a represalias si llegada la hora
de finalizar su jornada se mar-
chalxan sin dar la informacion a
sus compaiieros. Se da la cir-
cunstancia de que este sindica-
to lleva varios afios denuncian-
do los modos despdticos v las
presiones que ejerce el Director
de Enfermeria sobre el colecti-
vo enfermero, en numerosas
concentraciones on las que pe-
dian su cose.

Iin el Hospital General Yagiic
de Burgos s cayd el sistema in-
formdtico del programa Gace-
ta, donde se registran Jos cuida-
dos de enfermeria, algo que im-

- pidio hacer wn seguimiento de

la protesta.

Desde Satse recalean que la
realizacidn del solape es nece-
sario para la calidad asistencial
v debe ser reconocida. Seglin
apuntan, ho realizar el solape en
ningdn Momento supone au-
sentarse del puesto de trabajo,
sing realizar escrupulosamente
Iajornada leboral que hasta aho-
ra estd establécida para elias.

ICAL
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Arroyo
arrienda el
campo de golf
municipal que
abrird en mayo

Valladotid
£l Ayuntamiento de Arroyo de
It Encomienda susciibis ayer ol
contrato de arvendamiente con
opcién a compra del Club De-
portivo Municipal de Golf Soto-
verde que, segin fuentes del
consistoric, userd una realidad
I Mayon.

El Campo de Golf formard
parte del compiejo deportive
que en esios momentos se oje-
<ula en el ntcleo urbano Soto-
verde, con fa provision 1,9 mi-
lones de inversién con cargo al
presuplesto de 2012, y que in-
cluye piscina, pistas de padel,
de tenis, modudo de atletismo ¥
un casa club, informa Europa
Press,

La base del proyecto es el
canpo de golf, construido por
una empresa privada, que se
encuentra en desuse desde ha-

bl ce afios. Asi, el Consistorio, que
: % inicialmente asegurd que ad-
%;@%3—3’ = quiriria directamente ¢l espa-
RS clo, abonard a los arrendadores
f una resta de 11500 evros moen-

Ef consejero de Sanidad, Antonio Sdez Aguado,

Sdez aparca negociar con los médicos
hasta conocer su nuevo peso sindical

El consejero no quiere que las elecciones del 23-F «contaminen» la negociacion

g Fick

EBEL e sunies duranle Quatro anos pro-
en primer término, ayer al término del onselo Reglonal de Salud celebrado en Vailadoild. ficat

rrogables, con opeidn a compra
por 1,9 millén de euros al que
se deducird las rentas satisfe-
chas hasta el momento.

«Se trata de un buena opor-
tunidad para incrementar et pu-
trimonie de Atroyo adeuirien-
do un campo de golf muy por
dehajo de su valor, dotando al
municipio de une de los mejo-
res carmpos de golf de la Cemu.
nidad, y creands nuevos pues-
tos de trabajo ¥ dinamismo en
la zonan, seiald el alcalde, José
Manuel Ménder.

‘ N
Menudo fin de
’
semana’ ofrece

40 actividades
para ninos
Valladedid

Los centros civicos José Marfa
Luelmo, José Luis Mosquera y
Parquesol de Valludolid acoge-
ran los sibados y domingos de
febrero a abril y de ociubre a
diciembre ei programa ‘Menu-
do fin de semana’, que incluye
48 actividades para los mds pe-
quefios: tealro, musica, cuenta-
cuentos, danza o magia.

El alcalde, Javier Ledn de la
Riva, expiicé durante ta prosen-

G, VIVAS / Valladolid
Ll consejera de Sanidad, Antonio
Siiez Aguade, reconedio ayer que hat
retrasado hasta el 24 de febrero fa
convocatoria de Ja mesa sectorial det
personal sanitario para evitar que Jas
elecciones sindicales convoeadas pa-
raun dia antes epuedan contami-
nars el proceso negociador que «se
mantiene abjerto» con el sector para
intentar ‘dulcificar fa aplicacion de
la amptiacion de la jornada laboral
de todos los empleades pallicos.

E1 23 de febrero, ¢f sindicato médi-
co CESM, que ya ha convecads una
huelga de facultativos de 11 dias de
duracién que comienza el dia 28,
concurrira en solitario a la cita eleg-
toral sinir de la mano, como hasta
ahora, del sindicato de enfermeria .
Sutse.

Un dia despuds, con los resultados
Ya escrutados, se conocerd cuil es el
peso sindical, por separado, de mo-
dicos ¥ enfermeros.

lesn, asegurd Sdez haciendo hinca-
ié en que no se pretende anodificar
1 [es (urnos ni jas guardiase,

Para el consejero de Sanidad, las
especiales caracteristicas del sector
sanitario obligan a negociar de for-
ma distinta a la del resto de emplea-
dos pdblicos y por ¢so no forman
parte del grupo de trabgjo habilitado
on el seno de lz Mesa General de
Fancion Piblica para abordar 1a im-
plantacion de ess ampliacion de jor-
nada.

Sdez volvié a insistir en su predis-
posicion a negociar con el sindicato
que ha convocade Ja huelga «cual-
quier (ema siempre y tuando se
cumplan tres criterioss: «Que las
medidas que se propongan sirvan
para incrementar el volumen de ac-
tividad {intervenciones, formacion,

investigacian...), que impliquen aho-
1oy que incemoden lo menos posi-
ble & Jos profesionales» del sector.

L consejero readizé estas dechara.
ciones al témtino de Ja reunién del
Consejo Regional e Salug, en cuyo
transcurso se abordo el proyecio de
decreto que modifica el regiamento
de este Sigano (se convertird en el
Consejo Castellano y Leonds de Sa-
fucl) para abrirlo a 1a participacién de
s colectivos.

En la reunion el consejero tam-
bién analizé el If Plan de Infraesiric.
turas Sanitarias (2011-2019), que
continuard con las inversiones en
cinco hospitales del primer progra-
ma y apostard por el desarroilo de
las tecnologias de la comunicacién
para extender la recela y Ia historia
clinica electrénicas,

. ‘.'to_nsejc.de Salud .

*->Sanidad presentd aver un
ProYecto para cambiar i3
- enominacien y ampliar fa
_tepresentacién en el seno .
Consejo Regionat ge Salud, -

- ->S4oz expiicg que e} Plan -
" de Jnfraestructuras - n
-Sanitarlas incluye el . .
compromiso de avanzazenfa
< reforma y ampliacién del -
.. Hospital Ciinico de Vatladolig,
el Complefe de Salamanca, &
entro dz Benavente, el -
- Rodriguez Chamorro de
“Zaimora y el Hospital de - vt
HMiranda de Ebro (Burgos), - i

senald gue esla medi-
da no tuvo winciden-

Sin solape, sin incidencias

Pero al margen de esta considera-
cidn, que podria condicionar de for-
ma decisiva Ja nogociacion de una
salida a la huelga convocads, el con-
sejero de Sanidad reiterd su disposi-
cidn & negociar con lag partes afec-
tadas por el aumento de jornada, de-
Jjando clare gue «an importante es I
Ley de Medidas {que incluye la am-
pliacion de dos horas y media sema-
nales) como su desarrolio posteriom.
«Lo que se plantea (alos médicos) es
trabajar dos tardes al mes y, para na-
du, cambiar sus condiciones Yabora-

El Sindicato de Enfer-
meria Satse denuncid
ayer [as presiones su.
fridas por las enfor-
Imeras de centros co-
mo el Hospital Clinico
de Valladelid y el
Complejo Asistencial
de Sulamanca para
evitar gue no reaiiza-
ran el ‘solape de jor-
nada’, ol tiempo que
dedican a dar infor-

macidn en el cambio
de turno 2 tos compa-
feros que los relevan
en su puesto de traba.
jo.

Satse convoco i los
profesionales  para
que ho realizaran esa
tarea ayer y los dos
proxlmes nrrtes del
mes, eh prolesiu por
las medidas de ajuste
planteadas por ¢l Go-

bierro regional y gue
afectan ol colectivo de
enfermeria, informa
Feal.

El seguimiento, se-
gin apuntaren desde
el sindicato fue desi-
pual, con casos donde
sealeanzé el 100%, co-
me en Zamora o el
30% en Avila.

El consejero de Sa-
! nidad, per la manana,

cian en la actividad
asistencial de los hos-
pitales regionales v
que no generd ningu-
na situacién wandéma-
farn. Ademds, recordd
# Satse que la amplia-
cion de la jornada no
afecta al ‘solupe’ que
el colectivo de enfer-
merin  asegura que
realiza para intercam-
hiar Informacién so-
bre pacientes.

tacién del programa que, con
una partida de 11.866 euros,
que ha sulvido un «igerising
recories 1,500 ewros- sobre la
del pasado aiio, los menores
podrdn participar de manera
gratuita en las actividades, con
las que se persigue ofrecer gi-
versidn y entretenimiento asj
como facilitar ta conciliacion,
informé Europa Press. Las se-
des del programa han sido se-
leccionades en funcién de 1a
poblacién infanfi de cada zona,



«

onen en pelisro» el sistema

Colegios profesionales de toda Espana se unen para «rebelarse» contra el ‘tijeretazo’

OLGA R, SANMARTIN / Madric
En la Comunidad Valenciana y en
Cataluiia se han cerrado quirglanos
y se ha reducido el nimero de ca-
mas. En Baleares se han recortado
plantilias. Centros sanitatios de Cas-
tilla-1a Mancha tienen un 80% me-
nos de actividad extracrdinaria por
las (ardes. Y médicos gatlegos que
antes dedicaban 10 minulos a cada
paciente ahora s6lo pueden atender-
te endos... Son algunos ejemplos de
medidas de ahorro sanitario aplica-
das por los gobiernos autondmicos
que estdn peniendo el Sistema Na-
cional de Salud en «una situacién de
dificultad sin precedentes que hace
dificil su funcionamientos.

Lo dicen los propios médicos que,
en tiempos de reformas agresivas €
incerlidumbre sindical, han decidido
pasar a la accién y proteslar tedos
unidos contra et tijeretazo. Los mé-

dicas nes rebelamos frente g los re-
cortes es ol Liwle del contundonte
manifiesto de queja que suseriben
los colegios profesionales de lodas
lag provincias espanolss,

L.a Ouganizacion Mcdica Colegiat
(OMC), que dice representar a los
225000 médicos que hay en Espaina,
hizo pliblico ayer este manificesto,
que se presenta de forma simultdnea
en mis deuna veintena de ciudades
¥ ¢ayo como un bonbazo en el see-
tor {en Twitter la camparia se engio-
ba bajo la etiqueta #contrarecartes-
sanilarins).

«La profesian médica no debe
aceptar recories en la financiacion
sanitaria que provoquen pérdidas de
calidad en la asistencia a sus pacien-
tes, especialmente cuando sus clec-
(08 recaen en tos mis pobres, débi-
les, ancianos, deslavorecidos ¢ inde-
fensosx», senala el manifiesto. oIl

70.000 firmas conira la sanidad «'low cost's.
Representantes del sindicato mayoritario Médicos de Cataluha entrega-
ronayer en el Parlament 69.954 firmas contra los recortes sanilarios (en

medico debe rechazar los recortes
indiscviminades, desproporgiena-
dos, denungiar sus consecuencias y
rebelarse ase efloss, adade,

A qué conseatencias se vefieren?
«basg fistas de esperahan aumentado
de fornu espectzeadars, explicn i os-
te diario Juan José Rodriguer Sen-

Los facultativos
valencianos piden
que las competencias
vuelvan al Estado

din, presidente de ia OMC, que ad-
viciie de que «los recortes ponen en
peligro la financiacidn del sistema
sanilarion, ¢Cudles son Jas comuni-
dades que sufren mds estas medi-

das? esSobre todo Cataduna, la Co-
munidad Valenciaa, Castilia y Ledn
y Castilla-La Manchis, responde et
represeniante de lodos los colegios
dewmédicos de Espada.

Tan eruda 08 a situacion que algo-
nos lum pedido que las competen-
clag, en manos de las administracio-
nes miondmicas, vuelvan al Gobier-
no central. Lu presidenta dei Colegio
de Médicos de Vatencia, Resa Pster,
aseguraba ayer que ésia es la «opi-
nidn mayoritariae de los facultativos
valeneianos, sogin informa Ele. lu-
ciang Vidal, su bemdlogo en La Co-
rufia, opinabi que no se pueds <fun-
clonar con 17 sistemas nacionales de
salud», Y Carlos Arjona, represen-
tante de tos médicos de Caceres,
consideraba que «lspaia no puede
Lener un sistoma sanitario con 17 co-
munidades donde cada una hace y
deshace lo que quicres,

2
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{aimagen). Bl vicepresidente, Francese Duch, advirtio del riesgo de con-
veutir«nuestro modele en una sanidad low cost», La campana de protesta
incluye manifiesiaciones, concentraciones y una huelga de dos dias.

El aeropuerto
de Castellon

debe corregir
ahora la pista

SANDRAMORALES / Castelion
Elacropucrio sin aviones de Cas-
telion, que fue inaugurade per
Carlos Fabra y Francisco Camps
on marzo del pasado 2011 pero
que atn no estiabierto al réfico
acreo, deberd corregic la pisia o
st plataforma de viraje.

1. aggencia estatal de seguridad
adrea, Aesa, encargada de fa ins-
peceion de la infracstruciura, ha
objetado s caracteristicas de fa
plataferma de viraje al ser ejecu-
tada pars eHipo de aviones dene-
minde léenicamente comao 4C.

Las caracteristicas de la supo-
ficie de viraje no sirven para la
clase de acronaves 4D, precisa-
mente el tipo de aviones emplea-
dos por la innensa mavoria de
lag acrolineas gue se dedicana
los vuelos chérier, el tipo de ratas
i las que aspira et acropuerlo in-
pilsade por Cartos Fabra.

Para subsanar las deficiencias
do fa plataforma de viraje, aho-
ra serd necesario acometer unes
trabajos que consumiran otroes
tres meses gue se deberdn ana-
dir al plaze indelinido que atn
esperd a la infraestruciurg en fa
trantitacion de las autorizacio-
nes pertinenles.

Y si ya es un problema el tiem-
po que deberd transcurrir para
ampliar la plataforma de giro en
la cabecera de la pista, también lo
es ¢l de fu financiacion de eslos
trabajos de subsanacidn.

Concesiones Acroportuarias, la
empresa gue iba a gestionar la in-
[raesiructura y que construyd el
recinto, se desentiende de estas
obras gque le reclama la promofo-
ra, Aerecas -presidida por e in-
putade Cavlos Fabra~ después de
que fa Adminis{racion decidiera
romper unilaieralmente el pasado
diciembre el compromiso enlre
ambas partes.

Aerocas se plantea financiar los
(rabajos de adecuacidn del aero-
puerio a las exigencias de Aesa
con el aval de cuatro millones que
puso Concesiones Aeroportuarias
anle la promotora pubiica cuando
finalizd la construccidn del aero-
puerio hace un ano.

La nueva Cludadania liega en septiembre |

Educacion prepara ya el temario y demora el cambio de nombre de la asignatura

PALOMA D{AZ SOTERO / Madrid
1.a solucion legislaliva encontrada
por el Ministerio de Educacién pa-
ra desterrar de las aulas, cuanto an-
tes, ta asignatura de Educacion pa-
ra la Ciudadania ha sido cambiar
primero los contenidos y después
el nombre.

Pese a que el deseo de José Igna-
cio Wert es sustituir la «adoctrina-
dora» asignatura por otra de nuevo
cuio, bautizada como Educacion
Civica y Conslilucional, habrd que
ir por partes, aunque a efecios
practicos lo gque cuenta son los con-
tenidos, que ¢l minisiro ve «posi-

ble»s que entren en vigor para el
curso proximo, segn afirmé ayer
en una conferencia arganizada por
Nueva Econemia Férum. Fuentes
del Ministerio confirmaron gue s¢
esté trabajando en eflo con esa ex-
pectativa temporal para que los
1mevos temaiios se aprueben porla
via mdés rapida, que es la de la
aprobacién de un real decreto en
Consejo de Ministros.

Wert no ha querido esperar a la
modificacién de fa Ley Organica de
Educaciton —con su irdmite parla-
mentario- que tendra que hacer
para intreducir los cambios de es-

{ruciura de la Ensenanza Secunda-
ria inferior y superior, un proceso
que se prevé mas largo y concien-
zudo, con tramite parlamentario, y
que se aprovechard para introducir
la nueva denominacién de la mate-
ria. Quitar o poner asignaturas s6-
1o se puede hacer modificando di-
cha ley vigente.

211 la préctica, la polémica con la
que nacié la asignaiura de Educa-
citn para la Ciudadania ha ido dilu-
yéndose Peco a Pocs, segilh los cen-
tros escokares han ido modelando
gus contenidos en funcidn de su
ideario. La puntilia se la puso la

sentencia del Tribunal Supremo
contra la objecion de conciencia a
la asignatura, obligando a estudiar-
la v, en todo caso, abriendo la puer-
1a a gue los padres impugnen los -
bros cuyos contenidos les parezean
adoctiinadores.

El Supremo resolvié gue «los de-
cretos» que ahordan la asignatura
«no alcanzan a lesionar el devecho
fuindamental de los padres para que
sus hijos rectban la formacién reli-
gioga y moral gue esté de acuerds
con sus propias convicciones», Pese
a elio, y porque westaba especificado
cn el programa de} PP», su modifi-

cacidn es la primera y mas rapida
medida educaliva del Gobierno.
Educacion también apela a que ¢l
actual temario ampara congenidos
verdaderamente adoctrinadores en
algunos libros de la asignatura.

Ayer, el minislro reiterd su inten-
cidn de revisar el criterio de conce-
sién de becas para que, ademas de
la renta familiay, también tenga pe-
so el rendimiento del alumno en las
notas obtenidas. Lo anuncid en una
enlrevista a EL MUNDO el pasado
dia 5. Ayer se refiric a elle como
una cuestion «de justicia social».

Preguntado por su opinidn sobre
quie sea el ministo peor valorado en
estas primeras semanas de legislatu-
a, respondiod: «Acepto guslose ser el
peorvalorado del Gobiemno si dentro
de 15 anos {a educacién espanola ne
es la peor valorada de fa OCDIE».
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Recortes en Sanidad

El colectivo médico de la regién estd llamado hoy a una mani-
festacion en Valladolid y al inicio de una serie de paros para
ﬁrotestar porlosrecortes %ue estd aplicando la Junta de Casti-

ay Ledn v que, segiin médicos y enfermeros, estd afectando
vaala asistencia sanitaria. Los pacientes no pueden ser los pa-
ganos de la crisis econdmica

EL sistema sanitario espafiol ha lograde altas cotas de excelencia y
calidad, siendo como es universal y accesible, sin que por ello cueste
mas que otros sistemas de Ja Unjon Furepea. Esta circunstancia solo
se ha podido conseguir con una administracion eficiente v el aporie
humane del colectivo sanitario. La grave siuacion econdmica obliga
a hacer recortes en un servicio fundamental del Estado del Bienestar,
referente en otros paises europeas y del resto del mundo, v los pro-
fesionales no se han negado a ello. Eficiencia, ahorro, mejor gestion
de los recursos sanitarios se han venido apleando ya desde hace anos
en fa sanidad de Castilla y Ledn, sin que por elle se haya resentido 1a
calidad asistencial, pero en log dltiinos ticmpoes estamos asistiendo a
una situacion diferente, a recortes gue, segin alerta ¢f colectivo mé-
dico, estd incidiendo directamente en los usuarios de la sanidad pi-
blica, I Defensor del Paciente, sin ir mas lejos, denunciaba ayer Ja
decision de la Junta de no financiar la terapia de 20 pacientes con
dafio cerebral, alguno de ellos provocade pof una negligencia médica,
Esta medida traspasa la raya roja, como también la del colectivo de
enfermeros de no realizar el ‘'solape de jornada’ en o que se informa
al siguiente turno de la evolucién de los pacientes, Urge la vachiaala
mesa de negociacion para lograr que las personas que necesitan (y
pagan) asistencia sanitaria scan atendidos y con toda garantia,

DE SORIA
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Un secretario
de Estado
falsed su
curriculum

YALLADOLID. El Colegio de
Médicos de Valladolid asepurd
ayer que no tene constanciade
que el seeretario de Estado de
Sepuridad Social, el vallisolet-
e Tonwds Burgos, sea médico,
coma Hguraba en of currfentum
tras su nombramiento, segin
explicd el presidente de este 6r-
pano colegiado, Antonio Otero.

A pregunias de los periodis-
tas para explicar Ja postura del
Colegio sobre los recortes en
Sanidad, Otero explictd que
angue ¢l vie a Burgos «alsgu-
nig ver on la facultady», no le
consta gque sea medico y que
ferminara fos estudios. «Cada
uno hace o se deja hacer lo que
quicres, reflexiond Otero so-
bre este asunto, que desveio
ayer el diarie B Paiv, A sujui-
clo, aunque sea una «andéedo-
tan, anotiene mucho sentidos,
¥ IEROS QUE AUNQUE ¢ PO
una vez en el curifeule Juego
«no se reclifigue nunca.

El mencionado peridgdico
aseguraba que un portavoz del
Ministerio de Empleo v Segu-
ridad Social habia atribuido a
«un errer téenico, un fallo de
coordinacién o de comunica-
citm» el hecho de que en la bio-
grafia de Burgos aparezca que
es médico cuando no cs asi.

EFE

SAN ESTEBAN DE GORMAZ

Médicos de prisiones de
Galicia y Madrid aprenden

en el uso del ecografo

Il doctor Jests Lafuente
destacd la importancia de
«exportar la formacion»
desde un centro médico
como el de San Esteban

SAN ESTEBAN. Seis médicos de
atencidn primaria que desarro-
flan su trabajo en instituciones
penitenciarias egtin recibiendo
formacion sobre iniciacion y per-
feccionamiento en ceografia ab-
dominal en el centro de salud de
San Esteban de Gormaz, que sc
ha convertide en un referente en
¢l uso de las nuevas tecnologias.

Los alumnos, Hegados de las
circeles madrileias de Valdemo-
ro y Navalcarnero y Teixeiro en
A Coruiia, recibivan una forma-

cion de 30 horas, repartidas de
martes a jueves, con la enseian-
za de docentes del Instituto de
Ciencias de la Satud, como el mé-
dico del centro riberefio, Jesis
Lafuente Castroviejo.

Lafuente recordé que San Es-
teban tiene unas condiciones
iddneas para impactir este dpe de
ensefianza, (anto por las instala-
ciones del contre, como por la
doracién humana y téenica y
“poria poblacidn que se presta y
es colaboradora al 1009%", expli-
< ¢l doctor agradeciendo a los
VeCinos que §@ presten como pa-
cientes para las pirdcticas.

Ll objetivo que persiguen con
cste curso os que los médicos
cuando regresen a sus contros
puedan realizar ecografias para
diagnosticar cn la atencién pri-

!

a N

L.0s médicas siguiendo la ensefianza del doctor Lafpente, wwea smruaso

maria, después de que estas cir-
celes hayan sido dotadas con un
ecografo,

Lafuente recordd que es posi-
ble su realizacion gracias ala or-
ganizacién del Instituto de Cien-
cias de la Salud, encargada, no s6-
jo de poner medios, sino de
“apostar porfa ccografia y fains-

truccitn en ella”, argumentando
que se husca una satisfaccion
mixima que permita seguir ha-
ciendo cursos en la localidad,
tanto con centros penitenciarios
o con Portugal, con quien actual-
mente $¢ ostd en conversaciones
para impartic formacién,

ANA HERNANDO
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m Wiguelde Unamuno esunadelas par-
sonalidades més destacadas de a literatu-
ra espaiiol del siglo XX, Nacid en Bilbzo en
186+, En Madrid cursa fa carrera de Filoso-
TiayLetras y despuds devarios fracasos, ga-
nden 1891 catedrade Grisgo enla Univer-
sidad de Salamanca, donde viv casitoda su
vida, £n 1503 seria elegicorector de esa i
versidad. Tuvo una amplisima cultura anti-
guay moderna, floégica, literana y flossh-
¢, Fue un gran <riticode tos distintos regi-
fmenies politicos en los quevais y como cor-
secuencia de su opasicion a la distadura de
Primo det Rivera fus desterrado y se marcho
primero a Feiteventura y kuego 2 Brancia,
Trssiacaidadel generalvolidabspafiay e
diputadoduranteiaRepablica. Ante las fuer-
zasde Franco suactitudinicial fue canbian-
te, Su postura definitevz, con b frase ¢ven-
ce:éis pero no convencerdisy le valio ser
destituido v confinade en su domigilio.,

y yo de mayor...

TARIK
8 afos.

«Yo de mayor quisiera ser
migdico para poder curar alas
PRrsohasy

n Eloficioesiaprimerageasionentagie
un 2lumne se decide por apostar por ser
médico ¢f dia de manana. Y s¢ trata de una
intencidn enmarcada en ed plano eminente:
mente social. Alos pequefos les mpresio-
na &f hecho de que una persona cen bata
blancs pueda curar males que hacen sulrir
¥ que avngue ios lratamientos puedan do-
ez, despuds se agradecen porgue clvan.

AP ENDER - Viv
Habitos deportivosy o
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Parece ser que la mitad de los escolares lleva una vida sedentaria

A Aungue la actividad [isica cs
bagtante frecuente hasta log 12
afios, # partir de entonces pasa a
un segudo plano de ko vida de los
J()\’cnu\ cosa gue suele coincidir
con ui incremenio de la carga de
trabaje en ks aulas.

Parece ser gue la mitad de los
escolares no realiza regalarmoen-
te ningin tipoe de practica depor-
tiva, llevan una vida sedentaria,
por toclo 1o cual es preocupante el
incremento de la obesidad infan-
til debido a la inactividad,

Esainactividad es mds frecuen-
te entire las chicas, muestran una

tendencia alarmante al sedema-
rismo, especiaimente cuando al-
canzian Jos 16 afios,

e hecho, los chicos, y por mo-
Llivos de compelicion gue se con-
vierte enun estimule para la prac-
tica del deporte, suelen continuar
A partir de estas edades. oy un
porcentaje shio de ellos que reco-
noce gue existe violencia verbal o
fisica en las encuentros que dis-
puta, aveces alentada por los pro-
pios familiares gue asisten a ver
ol partido, Seria u aspecto a me-
jorar en ba prictics deportiva...

Se puede decir que Iz obesidad

e un problema de ahorro energé-
tico gue se produce cwdo a o
targo del Gempo se van ingirien-
dogran cantdidad de cadorias y sin
embargo cf gasto es bajo Jo que
produce acmubacion.

A causa del sobrepeso al indivi-
due fe cuesta mids moverse, de
nnera que hace e menor ejerci-
cio posible y porlo tinte su orga-
nisma sigae aconulando,

Los nifes ohesos estin expues-
s 2 padecer gran cantidad de
prollenss fisicos que vana inter-
ferir en su desarollo, ademas de
los problemas psicologicos aso-

ciados a este estado, Sufren dis-
criminacidn por parte de sus com-
padicros y tienen wni imagen ne-
gativade si mismos, Usn gran por-
centaje de eilos se couvierten en
adulios obesos.

Parece sor gue nuestros chicos
esdiin muy concienciados de la
importancizque tene hacer cjey-
cicio, puesto gue saben gue reali-
zar b tipo de :mlivid:tci fisicn
tiene beneficios para b salud, pe-
ro suclen alegar falta de dempo
para dedicarle al ejercicio, asico~
mo que no les gusta, ¢ inclusoque
no se les da bien...

La familia es ¢l logar donde se
puede tratar y provenir este pro-
blema, ya que es en casa donde
aprenden os nifos sus hibitos
alimentarios v donde pueden ser
cstimuiados arealizar actividades
(}ll(! Iﬂqlllf.l(ill (‘.](,ILILIO rlS]L().

La familia s¢ revela como un
factor que puede contribuir 4 au-
mentar el nimere de deportistas,

Una parte importante de los
gue hacen ciercicio afirman que
lo realizan con algis faomiliar o
con algun integrante de su hogar,

También hemos de estar alen-
fos al menu de nuestros chicos, ¢l
cual ha de ser equilibrado y nutri-
tive para su edad y desarrollo. La
velocidad cen la gue se come tam-
bién es importante. Comer lieva
su ticmpo, hay que aprender a
masticar adecuadamente y asipo-
der saborear adecuadanente los
alimentos. ¥s convenicnte on ca-
sa seguir on la medida de lo posi-
ble unos heraries de comidas,
procurando comer con cllos, dan-
do cjemplo y aprovechando csos
cara a cara para cambiar impre-
siones y hablar de cémo nos ha
ido el dia. Comer es una actividad
gratificante, v disponiende de
unos hifbitos adecuados es mucho
mis ficil de regular.

Maria Femandez Aparicio
Pawdloga cinica y g2 s2fud.
£ap sto on Peicoterama
Diplemada en Profesarade
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Mensaje secreto

Lec el siguiente
riensaje siguiendo los

Ayudaa
Heraldina

Lina de mates

El poema / Carmen Gil

Hay la Tierra esta muy triste e Inguieta.
Qué le pasard a nuestro planeta?
Como Hora tanto... -inc tiene consuelo-,
i forma con su llanto la lluvia del cielo.
Cuando estd irritada, tiembla y titirita
muy atborotada, iELmundo se agita!
Isconde su enfado, sin decir ni pio,

hajo in manto helado v hace mucho friol
Hasta escupe fuego, muy enojadiza.
Lanza al cielo luego nubes de ceniza,
oy la Tierra estd muy triste ¢ inquicta,
éQué le pasard a nuestra planeta?
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CESM reduce a dos sus puntos «innegociables»: descansos postguardia

remunerados y desaparicion de la turnicidad + Piden que medie Herrera

G. VIVAS / Valiadolid
Tan infrecuente es ver una manifes-
tacion de medio mitlar de médicos
come & un consejero de Sanidad dar
la cara y aguantar el chapamon. ¥,
sin embargo, ambas escenas, con
una crisis inédita como Lelén de fon-
do, se pudicron contemplar ayer en
Valladolid.

Mientrag el méximo responsable
de g sanidad publica regional, An-
tonio $dex, respondia estoico en EL
MUNDO.es 1a bateria de preguntas
incomodas cen fa que le asaetearon
decenas de andnimos internautas
con bata blanca, méas de 500 faculta-
tivos de todas tas provincias de Cas-
tilla y Leén, convocados por el sin-
dicato CESM, iniciaban, en pleno
centro dela ciudad, una manifesta-
cidn parapelados tras la pancarta:
'‘Médicos por una jormada digna’.

En la calle, se escucharch consig-
nas pidiendo la «dimisiénn» del con-
sejere, llamdndole «embusterm y
reclamando anenos dietas y mas re-
cetasy. En EL MUNDQ, ¢f raido de
las teclas pulsadas por el consejere
contestaba la movilizacién sanitaria
que hacia que le pitaran los oidos:
«Los médicos no son responsables
de la crisis ni de los problemas de fa
sanidad puiblica. Pero, como todos
los empleados puablices, creo yue
deben contribuir a mantenerla y
mejorarlan,

Esa contribuicién médica, segin
expiico el secretario regional de la
CIESM, Eloy Diex, pasa por cacep-
tars, & reganadientes, un incremen-
to de jornada de 2,5 horas semana-
les, pere, de ninguna manera, por-
que sea la administracion regional
ta que decida como e traduce ala
préaclica ese aumento de horas de

Diaz Viilarig: «El
presidente va a tener
que tomar cartas en
este asunfo»

Saez: «Saivo las 37,5
horas, respetaré las
condiciones laborales
de los médicos»

trabajo.

Con una huelga de 11 dias ya
convocada a partiv det dia 28 de fe-
brero y unas clecciones sindicales
en ciernes (23 de febrero}, el pulso
enire adiministvacion y colectivo mé-
dice estd servido. «O vienen hacia
NOSOIros 0 nes algjaremos de elosy,
aseguraba Diez, mienlras Sdex les
reclamaba «un esfuerzo adicionals.

Al inicio de la profesta, a las
puertas de la céntrica sede de la
Consejerfa de Sanidad, Diez insis-
{ia en que los médicos «tienen mu-
chisima razon» en sus planica-

mientos, pero, 2 la
ve, reconocia que de
los 13 puntos en los
que se sustenta su
convocatoria oficial
de huelga ya anica-
mente dos son «inne-
gociablesy: Ia inclu-
sion de los descansos
postguardia remunc-
rados, para «impedir
que algunos médicos
puedan llegar a iraba-
Jar 64 horas en una
semana» ¥ la wdesa-
paricién de I turnici-
dadr. «Todo lo demis
es negociables, ase-
gurd ajante,

El secretario regional de la
CESM Hegd a confesar, incluse,
que «¢t deseo de los médicos es lle-
gar a desconvocar la huelga» v
apunto, sin concretar, gue «ya hay
movimientes de aproximacidng
por parte de la Consejeria.

Ll presidente del sindicao y pre-
sidente del Caolegio Oficiat de Mcé-
dicos de Ledn, José Luis Diaz Villa-
rig, que quiso dejar claro que la
movilizacién de ayer contd con el
respaldo «de todos Jos colegios de
médicos sabvo los de Vailadolid y
Salamancar, reciang Ja interven-
cidn def presidente de la Junta,
Juan Vicente Lerrera, para mediar
en el condlicte. «bl presidente va a
tener gue fomar carlas en este
asunto. La Junla liene que nego-
ciar por el bien de log médicos y de
las cludadanoss, alirmé,

£l consejero de Sanidad, con el

S

mismeo tano didéctico que derro-
cha en los Glimos dias cada ver
que s¢ {ropieza con una protesta
sanilavia, insistia ayer en ol ‘en-
cuentro digital’ en EL MUNDO.es
q’.lﬁ su COI'HI)]'(J]!'I S0 CR “I'CSP{‘-{EH'
las actuales condiciones laborales
de los médicos, tanto en las guar-
dias como los descansos ¥ su hora-
rio de trabajo, salvo 1o ampliacidn
@ 37,5 horas semanalesn.

«El objetiva de las medidas os in-
crementar la actividad y generar
algungs ahotros que 1nos permitan
controlar o} incremento det gasto
sanilarion, explicd Sdez Lras reco-
zocer que, hoy por hoy, su Conse-
Jjeria «no tiene datos especificos de
la productividad de cada profesio-
nals, '

Leinas coreados a plene pulmon
por los médicos en el centro de la
ciudad fuvieron respuesta por par-
te del consejero a través del chat

Cada uno én su papel

Consejero v médicos, cada uno en su papel. Saez, en
tono conciliador, apuesta por «ransferir poder de de-
¢ision a los servicios hospitalavios y a los eguipos de
Atencion primarias a la hora de crganizar su trabajo.

del periddico. Elame-
nos direceion, més
operacions y anenos
diefas y mis recelass
padria contrapomerse a
lns promesiss de wadel-
gazamiento de lus os-
truciuras sanitarias de
Sacyls, Ia celiminacion
de algunos organismos
o la reduceién del ni-
mero de servicios en
un 20%s.

«las medidas que
hemos propuesto son
maderadas si las com-
paramos con las de
olras comunidadess, in-
sistia Sdez, que llego a reconocer
abiertamenlte que sel mayor fraca-
so de fa administracion piblicar es
haber consentido un trato igualita-
o para médicos vocacionales wpe
lo dan todo por sus pacientess y pa-
ra olrog que «solo pasan dos o tres
horas por el hospital, a veces, $6io
para captar pacientes para sus con-
sullas privadasn.

El consejero dejd claro que no le
pusta «el sistema de peonadass. A
los medicos que ayer se manifesta-
ron, que «desaparezcan i $¢ man-
tienen los concierios con la sani-
dad privaday.

SLMUNDO

Folmundofcasliliayleon.hitmd

B Ly

Lea integro ef encuentro digital con
el consejero de Sanidad Anlonio
Sdez Aguaso.
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Los médicos, convocados por CESM, hacieron ayer
una demestracion de poder gue tiene una doble lectu-
ra: ganar representalividad sindical el 23-F y también
la huelga convocada para ¢t dia 28.

TRANSPORTE
Pastor promete
comenzar ya

la autovia entre
Benavente

y Zamora

Zamora
La ministia de Fomento, Ana
Pastor, expuso ayer que las
obras correspondicn(es al tra-
mao de la aufovia A-GG que co-
muncard Benavenle {Zamorm)
con a capilal zamorana ¢n-
menzardn ade forms inmed,
taw, segen alirma en la ro
nantenida con el presidente
provincial del Partide Popular
de Zamora, Fernande Martinez
Mailio, con el parlamentario
nacional Anlonio Vizquer y
con ¢ senador Bionisio Garcia
Carnero.

«Nos ha Jlenado de salisTac-
cldn y espoere que a Lodi a so-
ciedad zamoranay, afirmao of se-
nador, en declaraciones a o
agendia leal. «De esta forma, se
despejan de forma contunden-
le todas las dudas y, sobre todo,
las ‘insidias’ que fos socialistas
se han dedicado a suscitar en
las altimas semanasy, anadis.

En este senlido, Garcia Car-
nere destacd que Ana Paslor,

-~

Malllo y Pastor, ayer, /1¢a

«que no leva todavia dos me-
ses como ministra, ya ha anun-
ciado que eslas obras se harin
de forma inmediata, algo gue
los socialistas no han sido capa-
ces e ocho aiosy, mientras

La minisira también planted
ayer la introduceién en la pro-
puesta de desarrollo de la Red
Transeuropea de Transporte en
Espaiia de algunos wextensos»
nuevos corredores de la red ba-
sica de transporte por ferroca-
rril de viajeros, de los que cua-
tro pasan por la Comunidad.

i concreto, se trata del co-
reedor norte-sur Asturias-Ledn-
Extremadura; Pamplona- So-
ria- Torraiba, conectado con el
gje Madrid- Barcelona; Madiid-
Avila- Salamanca. Tambien se
cubren los trayectos asi como
Avila- Segovia; y Ledn- Ouren-
se, con los dos ramales Lugo- A
Coruia y Vigo (por Cerdedo)-
Pontevedra- Santiago- A Coru-
nafFerrol.
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Los sindicatos
acuden al Serla
para que medie
en el conflicto
de Fico

UGT v CC OO0, estiman que se ha
praducido un «incumplimientos del
acuerdo previo con Ja empresa

St fa compaiifa yatifica ef pacto,
deteriorado trag una demanda de
CSI-E se paliaria el posibie ERL, #is 6

La Fundacaon Navalpotno
8] euros a Ja ONG

“Transeurop

La ministra Pastor inclaye la
provincia entre los nuevos
corredores de la Red

a de Transporte

EE Gobierno de Rajoy ha propuesto que la
Iinea ferroviaria entre Sora v Torraiba sea
de Alta Velooidad, incluyéndola en i Red
Transcuropea de Transporte cn Espafia
JUIHO @ otres nuevos corredores de ared
basica. Ei Ministerio de Fomenro contem:

Tueves, Hodefebernde 2007

NUMANCEA o Avare,

zue(a jugara

pha asimisme Ta Soria-Castején, como H-
ned convencional pere enactivo, Estos pla
nes cambian sustancialmente o ploiea-
do en la pasada legistatura, descartando asi
I conexion entre Soria y Valladolid, uma
de fas *patas’ de Ta 'Y soriana’. #dc 3

El PSOE duda
de que haya
empresas
comprometidas

con la CMA

Tl procurador Javier Mufioz respon-
de al consejero Artenio Silvin, quien
garaniizd la continuidad del proyecto
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MEDECGS EN m QAM-E CQN?R& E.OS MUSTES SAN!TARE@S Alrededor de medio millar de médicos de tod; la

Comunidad, convocados por el sindicate Cesmcyl, se concentraron ayer en Valiadolid, a las puertas de la Consejeria de Sanidad, para reclamar ia
paralizacion del Plan de Racionalizacion de Recursos. Los facultativos estan dispuestos a aceptar el incrernento de horas en la jornada faboral que
propone el Ljecutivo autondniice, pero no asumen que se modifique fa regulacidn actual v se les imponga un horario wespecials, PAG. 34
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«El principal objeto de la educacion
no es el de ensefiarnos ¢ ganar el
pan, sino en capacitarnos para
hacer agradable cada bocados

Andnimeo.

ERUEACION LA UNIVERSIDAD ANTE LA CRISIS

Campus capea
los ajustes a
base de «mayor

cargan y «ui

sfuerz

O

Las cinco escuelas v Ja Facultad atestiguan
que la calidad «en absoluto» ha mermado

Los centros siguen expectantes a conocer
la resolucion final sobre la fusion de centros

SORIA. Las cince escuclas univer-
sitaria que componen el Campus
TNugques de Seria v Ja Facultad de
Trachiceion e Inlerpretacidn ase-
guran 1o haberse visto particular-
mente afectadas por la crisis, a la
vz que ponen de relieve que la ca-
lidad en la enseianza no se ha vis-
to dafiada «en absolutos. No obs-
tante, los responsables de estos
Centros $i reconoCen que cenmo
consecuencia de los ajustes presu-
puestarios, laralentizacion de con-
trataciones vy 1a adaptacion de lato-
talidad de las titulaciones al espa-
¢io ewropeo, se han visto en la ne-
cesidad de realizar «un gran es-
fucrzo» v «aumentar la carga de
trabajoy de sus docentes, «Optimi-
zar al maximo log recursos hma-
nos y materialesy, detalian,

FACULYAD BE TRADUCCION
Antanio Bugno
El decano delaFacuitad de Traduc-
cion ¢ Interpretacion, Antenio
Bueno, reconocio que «justamen-
texw la crisis econdmica ha provo-
cado que se redujera la centrata-
cion de profesoradon, [in este con-
texto, apuntd, «en la facuitad he-
mos tenido que hacer esfuerzos
tremicndos para responder a la ca-
lidad exigida» y «ereo que o he-
mos logrado con crecesys, anadic.
in este sentido, el decano de Tya-
duccion confirma que la calidad
«en absolulo» hacaidoy con e ob-
jetive de seguir en esta linea recla-
i al rector de la Universidad de
Valladolid (Uva) que mantengaala
faculad al margen del proceso de
fusiones de ceniros que pretende
ltevar acabo en ol Campus Dugques
de Soria, «Creo que nos lo mecere-
mos por lo que representamos y
por el prestigio nacional ¢ interna-
cional que nos hemos ganade.
tamos preccupados porque unis-
NOS €N un Mismoe centro a olras ti-
tulaciones con las que no wnemos

ningdn tipo de afinidad clendfica
podria ransmitir sefiales extranias
a la sociedad y al alumnade. Que-
remos mantener ehpropio peso que
¥a [CNemos y CsPercmos que se
tenga eI cuentan, Comento,

ESCUELA DE EMPRESARIALES
Pabia de frutas

Desde fa Escuela de Estudios Fn-
presarviales y del Trabajo detallan,
«nos han trastadado que nonos ve-
remos alectados por la fusion v 1a
verdad que no tenemos motivos
para no creerlon, expuse el diree-
tor, Pablo de frutos, antes de reco-
nocer suintencion de univse a Edu-
cacion, «una buena opcidns le-
niendo en cuenta que «guardamos
muchas afinidades, estamaos en la
migmaramade conociniento y nos
facilitaria crecers, asegurd, De to-
das formas, De Frutos antepuso
que «otra cosan s saber conie que-
daria la organizacion administrali-
va «poeTque No queremos perder
capacidad de gestione, «5ise hace
bien serd una buena alianza, Caan-
tos mas alumnos tengamos mejor
posicionados estarcmos. Una cs-
cuetade 200 enlaUvano eslo mis-
mo que una de 1L000», dijo después
de explicar que «en lineas genera-
les» suescuela no se i visto afee-
tada por fa crisis «pero ello gracias
a la buena voluntad de la gentes.
«la calidad no ha bajado pero a
costa de asumir mds carga de tra-
bajo pay parte de los profesores ¢
incrementar sus horas», cerrd,

ESCUELA DE ENGENIERIAS AGRARIAS
jost Ramdn Allé
Paractdirectordela Escuela de In-
genierfas Agravias la fusion de cen-
1os «no sirve para nadar. «hMucho
ruido para shorrar casi nadan, re-
sumid ¢l director, José Ramén
Alleé tras detallar, wen caso de que
se desestime nuestra decision y
tengamos gue unirnos ya hemos

trasladado la intencion de que sea
con Empr ales. Y sino, con Fi-
sioterapia o Enfermeria». Antes de
finatizarn, Allué dejd clare que en
su escuela «se ha dado la misma
calidads» vy cllo «gracias a log bue-
nos recrores que ha tenido la
Uham, que hace gue sea de Jas po-
cas universidades espafiolas que
tienen superdvit, «No estamos en-
dendados y mantenemos eficien-
temente nuestra labor docente ¢
investigadoray, conchuyd.

ESCUEEA DE FISIOTERAPIA
Maruel Coarvas-Mons
«Ha decrecido ¢f nimero de do-
cenles y ese aumenta Ja carga de
trabajo y las clases a impartir pero
ni los métodos de docencia ni la
calidad han disminuido», explicar
ba Manuel Cuervas-Mons, diree-
tor de la Escuela Universitavia de
Fisioterapia, para a renglon segui-
do descubrir que en el dlime
tiempo las pricticas se han limita-
do a los centros del Sacyl, cuande
antes se realizaban tambidn en
centros dependientes de JaGeren-
cia de Servicios Sociales de la Jun-
ta, «algo que clertamente on ofras
universidades ni se hacian. No obs-
tante, puntualizé, el mimere de he-
ras «no cambia en absohuo». Tn
cuanto a las fusiones, Cuervas-
Mous recuerda gue «desde hace
tiempon la escuela que divige per-
sigue agruparse con Enfermeria.
«i?or coherencia académica, siner-
aias y otras posibilidades sevia lo

adecuado, lo convenienten. A su
juicio, unir a los seis contros en
1o selo «no seria funcional, sino
perjudicial para todas las titulacio-
nes». Lo idéneo, reconoce, seriacn
Lres pere «en dos podiia ser fact-
ble y beneficioso desde ¢l punto
devistaacadémico y econdmicon.

ESCUELA DE ENFERMERTA
Mara Laurdes Jiménez
La dizectora de Ia Escucla Unjver-
sitaria de Enfermeria, Mavia Lour-
des Jiméney, explica que a s cen-
o Je hatocado experimentar «un
momento de cambiox» en Jos Glti-
mos dos ailos por la integracion de
las diplomaturas en grados».
«Hasta alora lo hiemos hecho con
ol mismo profesorado pero dentro
de dos afios cuando se complete la
integracidny la carreraseade cua-
O CUrsos Necesiwemos aumen-
tar Ja plantillas, advirtio que hasta
lafecha «se hanoptimizado al md-
ximo los recursos» dado que «nu-
chos profeseres han tenido que
impartir dos veces la misma asig-
natar y en consecuencia lan in-
crementado sus horas docentes»,
En referencia ala propuesta de fu-
si6n para que los centros ganen pe-
30 en el conjunto de la UVa, fimé-
nez esgrime que su escucla «pun-
caw ha solicitade algo asi «porque
levamos 50 aftos impartiendo una
tindacién de profesionales que son
demandadosy. Sinembarge, «sies
imiperativo tendremos que valorar
los critarios para emprender lane-

gociacidn. §i hay que univ fuerzas
to haremos», asumid aungue para
clio reclama como «imprescindi-
blew que se mantenga «lan visible
como hasta ahora» la «identifica-
ciony del tiwlo y dar continuidad
en lamisma formaalos equipos de
wrabajo.

ESCUELA DE EDUCACION
Gerndn Antrés
wlstamosg a faver de los procesos
de fusion, s el camino mas acer-
tado porgue os 1o que pide la co-
yurura econondca y es lo conwin
va no solo on la universidad sine a
todos los niveles, Favorece la cali-
dad en general porque se unifican
¥ se aprovechan los recursos hu-
manos y materiales. La concentra-
cién de fuerzas favorece la gestion
de recursos», justificaba el direc-
tor de la Escuela de Educacitn,
Germdn Andrés, antes de subrayar
que «aunque muchoe se hahablado
v repetido que la universidad esea
en crisis» no deja de ser «algo fal-
so%. Y la recesién econdmica «no
nos ha afectado en calidade, enfa-
tizd al reconocer que la carga de
rabajo tiende & «ajustarse mdsy o
la necesidad y a la propia disposi-
cidn del profesorado. «Mds atrac-
{1v0 PAra BN profesor y para su pro-
pia carrera docente es formar par-
te deun centro de envergadura con
mas alunmado ¥ mas consisten-
cian, afiadid para cerrar su predis-
posicion a la fusion de escuelas.
GSCAR ESTEBAN SANZ
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Manifestacion de medio millar de
meédicos contra los ajustes sanitarios

La comitiva reivindicativa tuvo principio y fin en la Consejeria de Sanidad en Valladolid

VALLADOLID, Cerca de medio
millar de médicos de distintes
punios de Castilla y Ledn, convo-
cados por el sindicato CESM, se
se manifestaron este midreoles en
Valladolid contra las medidas de
racionalizacion propuestas por la
Consejeria de Sanidad.

La marcha arcancd frente a fa
sede de la Consejerfa, donde tam-
bién tuvo su punto final tras reco-
rrer las calles del centro de la ca-
pital, en la que los asistentes por-
taren pancartas con lemas como
«Menos imposicion, mas nego-
ciacions, «El médico noesel cul-
pable de Ja crisis. No a los recor-
tes indiseriminados de Sacyl», «X:
consejero manipula v confunde»
¢ «Menos direceidn, mejor aten-
cidnn,

En declaraciones recogidas por
Furepa Press, el presidente de
CESM en Castilla y Ledn y del
Consejo Colegio de Médicos dela
Comunidad, José Luis Daz Villa-
rig, ha pedido al consejero de Sa-
nidad, Anlonio Mar{a Sicz Agua-
do, gque negoeie «por el bien de
los profesionales v de los usua-
rios», a los cuales wse va a causar
un perjuicios.

Por otro lado, Diaz Villarig ha
insistido en que el colectivo mé-
dico wacepta el aumento de jorna-
da laboral de 2,5 horas semanales
como el resto de funcionarios»,
pero ha rechazado el estableci-
miento de turnos «que son de ne-
greross ¥ ha tildado las medidas
comao las «inds agresivas de todas
las aplicadas en las diferentes co-
munidades auténomas”.

In este sentido, el secretario del
sindicato, Eloy Diez, ha reconeci-
do que existe «una aproximacion”
entre la Consejeria y los faculta-
tivos, pero ha advertido de que no
desconvocardn las once jornadas
de huelga previstas entre €l 28 de
febrero v of 30 de marzo a menos
quie se atienda a sus «puntos
nunciables».

Entre estos puntos ha incluido
el de mantener el descanso remu-
nerado después de una guardia,
va que «después de 24 horas de
trabajo se debe descansar» v que
desaparezca la «posible publici-
cdad de mafiana y tarde de los fa-

£l secretario del Colegio de édicas de Soria, Jesis Aguardn, e las puertas de la Consejerfa de Sanidad, « ¢

«Son las medidas mas
agrasivas de todas las
aplicadas en las
diferentes comunidades
autonomasy
JOSE LUIS DEAZ VILLARIG

Presidente del Consejo de
Médicos de Castilla y Léon

«No desconvocaremos
fas onice jornadas de
huelga previstas entre
sino se atienden los
puntos irrenunciables»

«Ponen en serio riesgo
la Sanidad plblica
en favor de la iniciativa
privadax»

ELOY DEZ
Secretario del sindicato CESM

cultativosy, 1o cual supone «mo-
dificar jas condiciones de vida y
lzborales de fos médicoss.

Conciliacién laboral v familiar
Ane este, DHez se ha pregutado
«ddnde estd esa conciliacién de
la vida laboral y familiavs. «Ponen
en serio riesgo ta Sanidad pablica
en favor de ba indciativa privadan,
ha aftadide, al tiempo que ha re-
cordado que ¢l Gobierne aulond-
mice «no pucde tomar Jas riendas
por st cuenta y hacer de su capa
1 Sayon,

De osta forma, ¢f secretario de
CESM en Castilla y Ledn ha suge-
rido cambiar «médicos por avio-
ness como critica al manteni-
miento de servicios «imitiles», en
referencia a la supervivencia de
los cuatro acropuertos de ia Co-
munidad, {rente al emejor vilora-
do por toda ka sociedad»,

Mo vmos a parar aqui, Hega-
remos a la huelga si os precison,
ha subrayado, si bien ha insistide
on que came profestonal y debi-

do a su «jurmnento hipocratico”
espera «desconvocarla cuanto an-
tes para que el paciente no sea el
PAZAN0YS.

Otras de las reivindicaciones
del sindicato son maniener las
peonadas o la asignacion extra
que perciben los médicos por asu-
mir Jos pacientes de otros profe-
sionales durante las vacacienes
de éstos, aungue ha puntualizado
que no buscan «no trabajars ni se
oponen i «colaborar para sacar
adelante la Sanidads.

Por Gltimo, Eloy Diez ha reco-
nocido que el Gllimo contacto se
produje of pasado martes en du-
ranie ¢l Consejo Regional de Sa-
lud, en el que el conscjero «se ba
permiiido el lujo de informar de
su buen hacer».

Il secretario del Cesimeyl ha
aclarado que otros sindicatos
mostraron su intencion de sumar-
se ala manifestacion, pero ha sub-
rayado que querian que fuera al-
go «exelusivos del primero.

EUROIA PRISS

El CSI-F no
quiere recortes
en Sanidad ni
en Fducacion

VALLADOLID, La Central Sin-
dical e Independicate y de
Funcionarios (CSE-FY ha con-
vocado hoy, a partir de las
10,30 b freme alas conseierias
de Sanidad y de Educacion y,
posteriormente, a las puerias
de las Cortes de Castilla y Le-
G0, una concentracion para
profestar por 1os Tecortes que
3¢ v venido realizando en
o8 15, CSI-F maniliesta
on i consunicado «st mids ab-
soluto rechazo a las medidas
gue pretende imponer la Junta
de lay Ledms y argumen-
Lagque Ja congelacion de oferta
piblicade cmpleo y las conta-
laciones temporales, anedidas
que suponen ln pérdida de
cientos de puestos de trabizjo»,
VAN genery un aumento de
las ratios de pacientes y del ni-
mero de akimnos poraula y «da
disminucion de consuitas y ¢l
cierre deservicios sanilarios ya
sea de forma total o, en b ma-
voriadefos casos, aplicandoli-
mites horar 1 atencion a
los enfermos. La Junta obvia
que se hart imposible seguir
ofreciendo & oy cludadanos
unos servicios piblicos de ca-
lidad». El sindicato considera
«inadmisible que los profesic-
nales s conviertan de nuevo
en ba diana de unas medidasde
austeridad gue pones en peli-
g el bienestar de toda Ja so-
ciedad como si fucsen los res-
ponsables de una situacidén
creada por fos propios paliti-
cog, ¥ S pregunta s la Junta
«nos vaa decir ahora que todo
esto s culpa del anterior go-
bicrno autondmicos.

Mo acudiran
Por su parle, ¢l portavoz del
sindicato de profesores

STECyL, Pedro Escolar, asegu-
1 gue esta formacion no se su-
mard mafana a las concentra-
ciones de protesta contra los
recortes enmateria educativa,
convacadas por los sectores de
enscilanza de CSI-F, Anpe,
UGT v CC. OO, porque no ha
sido invitado y porque abogs
por movilizar «al profesora-
do» y no solo a «los delegados
sindicaless.

ICAL

Herrera aboga por la «leal colaboracion»

Il presidente de la Junta y
del PP autondmice pre-
sentard la ponencia en el
Congreso de Sevilia

VALLADOLID. Elpresidente dela
Junta y del PPCyL, Juan Vicente
Herrera, aboga por la recupera-
cidn del concepio de «Nacion es-
patiolas as la anterior etapa de

Gobierno socialista en la que cree
que era «discutido y discutiblex,
y propugna la «leal colaboracions
entre el Estado y las comunidades
auldnomas para fortalecer 1o que
denomina como ‘Nacion de ciu-
dadanos'. Asi se recoge en la po-
nencia politica que se debatird ep
¢l XVH Congreso MNacional del PP
que comienza manana en Sevilla
bajo el lema ‘Comprometidos con
Espaiia’, redactada por cl presi-

dente del PP de Castilla y Ledn,
Juan Vicenre Herrera, junto con
el presidente del PP vasco, Anto-
nio Basagoiti, v el presidente del
PI* de Melilla, Juan José Imbroda,

Los poenentes plantean refor-
mas que actualicen el pacto cons-
titucional, como fifar las compe-
lencias indelegables por el Esta-
do, asegurar la wilizacidn de las
lenguas oficiales en la ensenanza,
actualizar el objeto v procedi-

del Gobierno v las CC. AA.

miento de lareforma de los esta-
tutos de avtonomia v revitalizar
Iz avtenomia de las corporacio-
nes locales, Ademds, en otro apar-
tado de reformas para garantizar
la independencia del Poder Judi-
cial, plantean la posibitidad del re-
curso previo de inconstituciona-
lidad en la tramitacién de refor-
mas estatutarias,

«la desafeccién de una parte
importante de la ciudadania ha-

cia los partidos y los politices cs
debido a causas como la corrup-
cion, la gestion negligente, el de-
rroche del dinero piblico o la
creacion de problemas politicos
donde no existens, advierten los
redactores de fa ponencia politi-
ca, que se inclinan por fa regene-
racion demecritica. Para clio,
apuesta por la implicacion de los
ciudadanes,
ICAL
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OPINION

CERTIRG SARFTARIE | Vicente Villagra Blanco

Sentido comuin sanitario

ATENIENDOME al enunciado de este
texto, creo que antes de nada es obligado
mi mds prolundo reconacimientie a a cali-
dad de nuestra Sanidad v, al tiemypo, ex-
presar n mds sincera felicitacion a los
magnificos profesionales que la hacen po-
sible, razones que en sf mismas, calidad v
Drofesionalidad, nog deben de llevar para
darles continuidad buscando la mayor ofi-
ciencia, racionalizandola ¢ implaniando
las soluciones que permitan financiarta.

Eldengminado céntimo sanitario pudic-
ra ser una formula razonable si se implan-
ta con prudencia y con sentido comtin.
Siendo vecinos de nueve comunidades au-
tonomas, dende el céntimo sastario o no
esté implantado o es menor que la provi-
sion gque contempla el Gobierno de Castj-
llay Leon me lleva a plantear que, en todo
caso, la introduccion del céntimo sanitario
en naestia region debe intcoducirse por
erapas.

Asi, pava Ja primera etapa, propongo
que o} ] de marzo solamente Ia tasa alcan-
ce Jamitad de lo previsto por el Gobierno
regional, esto s 24 céntimos, devolviendo
al sector de transportes v al colective de
profesionales vinculados a los servicios
pblicos de taxi esa misma cantidad re-
caudada y que, por lo tanto, no se vean
afectados,

Sien olras comunidades como Pais
Vasco, Cantabria, La Ricja, Aragon y Na-
varra no es de aplicacion el cénthmo sani-
tario; en Galicia se aplica por valor de 1,2
céntimos; en Asturias 2,0; en Madrid 1.7;

cn Extienadura 20 y en Castilla b Man-
cha 2,4, coincidirin commigo que en Casti-
llay Ledn ef céutimo sanitario no puede
aleanzar 4,8. S0ko cuando ias demds comu-
nidades autdnamas o aplicazan al mismo
nive] gue prove apli Ejecative regio-
nal s¢ deberia alcanzar s segunda o g
QUEC PLOPONED QUEC CRLGN servird de
4.8 céntimos y, logicamente, también de-
volviendo integramente al seetor del
transporte. e esla manera se aleanzaria fa
armonia gue enticndo que es deseable.

Tenenmos que tener en cuenta la inmen-
sa capacidad de carga de los depdsitos de
combustible que tienen los caniones de
pran tonelaje, vehivulos que enrgarian
combustible fuera de nuestra autonomia,
dejando de ingresar la Juna el 589 sobre
el impueste ospecial sobre fos hidrocarbu-
ros que es 3,17 euros a lo que habria que
sumar ¢l 50% del IVA, actualmente en un
18%. La situacién es clray todo parece
apuntar que pudiera producirse una fuga
en el repostaje que conblevaria Ia fuga <de
muchos litros de combustible v en vez, de
gana recaudacion la perderiamos. El tiro
nos saldria por {a culata.

Seria conveniente implantar el edimimo
sanitario graduaimente y con acierto des-
de un primer memento y no dar un pasa, d
i juicie, desatinado que seguramenie nes
levaria a tener que rectificar y cilo ha-
biendo producido un dafio e las empre-
sas de Castilla y Ledn, que al menos (em-
poralmente conllevaria un retroceso de la
ceonomia,

Todos recordamos T wnidad de accion
con ague desde nuestra Comunidad Au-
Wnonk actiamos freste x s vicaciones
fiseades de nuestros vecinos vascas. Supo-
iz sencillamente rebajas de impuestos
respeato st los que tenfaimos ¢l resto de Jos
espafioles. Y 1o sepid consecuenie i 1opi-
cor despuds de haber ganado ese pleito pro-
ducir aborr un efecta similar provocado
por nosotros mismos Cobrar agui mas de
lu que cobran nuestros vecinos). No, no se-
rinmteligente. Si no actuamwos en sintonia
con fos que nos rodean, suestr producti-
vidad y la recandacién podrian decaer con
incidencia en suestras emipresas v en jos
ingreses de b Conunidad Auténon.

Parcee razonable pedirle al Gobierno de
fa regiom que inicic (an sole ks primera eta-
Py espere acontecimionlos pars asegurar
84 monia con otras comunidades au(o-
nomas de fas que astes hablaba,

Retomo el reconocimicnto que haciz al
principio de estas reNexiones al sistema
sanitwio y @ sus prolesionaies, somos
conscientes de gue la suma de I reduc-
cién del 5% que hizo ¢l Gobierne anterior
se le une shora ol aumento del IRPF v 1a
amphacién de lajornada con lo que eso
supone son demasiadas cosas juntas pero
debemos pedivies ademis un sacrificio
temporal pergue en momentos como ése,
todos tenemaos que arrimar ¢l hombro,
Yuelve a repetir que su comportamieito
stempre ha sido ejemplar y que de jzual
manera que shorase les pide wn sacrificio
en su remuneracion debemos de adquirir
tambicn el compromise de comapensar por
csta misha via su esfuerzo cuando vuelva
arespirar la cconomia. Entre todos debe-
mos buscar como racionalizar mejor la ad-
ministzacion de la Sapidad.

i todo caso una Sanidad come a nues-
tra, de exeelente calidad, requicre de muy

IMPOITARICS recnrses gue es necesario en-
contrar ne stlo o los de 1 Admiistra-
ciinz plbslica sine también en cadg une de
sus ustarios o precio cero para los usune
rius ln denranda s infinita y wenemos que
busear frnulas que permitan reducirlz,

A diade hoy la Sanidad sigue siendo do-
ficitaria, pese al enorme esfucerzo de by
arcas pablicas para financiarla a traves de
las cuotas de la Sepuridad Social, Con un
sherzo de una parte la sociedad podi;
mas reducir de forma imponante ese défi-
city contribuir a su sostenimicnto inro-
duciendo t frmla ded Copago.

Quede bien claro que sostengo con [
meza gque aquellas personas cuyos recur-
S08 sean escasos deben de tener sanidad
pratuita siempre, que nadic se quede sin la
debida coberturs, pero quicnes pucdan
deben de contribuir en la medida de sus
posibilidades a sostener unos costes nece-
sarfos minimos que ademas sclearian co-
mo disuasorios; por ejemplo pagar fas co-
nyidas como si s¢ comier on casa o ks
propias recetas.

Por todo ello necesitamos sentido co-
mn sanitario. Reetificar a tiompo es de
sabios. buroducir el céntimo sanitario por
clapas, sin dafiar e competitividad de
nuestras fotas y observando coma veag-
cIOnan Muestros vecinos estaria en esa li-
nea.

Aumentar In racionalizacion sanitaria,
valorar el sacrificio de nuestros especialis-
tas ¢ iniciar of Copay 7 QUE SO POSi-
ciones que deben estar cada ver ings
abiertas al debate para su futuea implanta
i si Jo que querenos ¢s sepuir tenien-
do una sanidad ef ¢ sustente
de e al futaro.

Vicente Viffoprd ex presidente del Consvfo de Cd-
sras e Canercio o hedustiie de Castifia v Lecn

SAEMIBAD
Rafuel Torres

La bolsa
olavida

POR si tos efectos de ka crisis eco-
némica sobre ia salud de los espa-
fieles no fueran suficicntemente

devastadores, ¢l propio sistema sa-
nitavio pdblice se miserabiliza, se
recovia, anuncla su quiebray, apro-
vecltando la coyunturg, acelera su
privatizacion. Per silos efectos de
fas vavolucién de los especulado-
avaros ¥ los prestamistas
sabye las personas trabajadoras y
decentes (depresion, ansiedad, in-
sammio, malhutricion, incremento
de los suicidios..) no aleanzaran a
derribaries, particularmente a
aquelios que carecen de trabajo y
de unog ingresos minimos, la Sani-

dad Pablica se desmantela, cual
acaban de denunciar los colegios
médicos de toda Espaiia,

1.os médicos, que sobre el apego
asualy, sensible y transcenden-
tesmision tambiéi fo tienen al pro-
pio pelicjo, temen, como es natu-
val, cargar con la responsabilidad
de que los pacientes se agraven o
mueran a consecuencia de los re-
cortes, que no la son, desde luego,
racionalizadores de la gestion sa-
nitaria, sino puramente contables,
para ahorrar allf, en el trémulo or-

ganismo de los enfermos, donde
en ningtia caso deberia ahorrarse.
El que caiga, que se aguante, que
ya somes muchos, al parecer, los
que andamos sobrando.

Sin embargo, esa poda ciega en
el sistema santtario piblico so
capa de ahorray, no s6lo ¢ anti-
social, salvaje ¢ inhumana, sino
también falaz: detras estd el pro-
yecto privatizador, que avanza
imparable. Pero, *qué interés
pueden tener las grandes compa-
fifas privadas que andan ace-

chando i, como se dice, el esta-
do de Ja Sanidad Pablica os rui-
noso? Muy sencillo: porque sa-
ben que ahi hay negocio, un ne-
gocio brutal, del que pueden apo-
derarse, coaligadas, casi en régi-
men de menepolio. O dicho de
otra manera: ¢l mismo  sistema
(e} capitalismo) que enferma a la
gente, s¢ aprestaria, tras la des-
comunal exaceion en su beneli-
cio de la que fue la joya de las
prestaciones piibiicas, a curarla
un poco,




teniéndome al enunciado de
este texto, creo que antes de
nada es obligade mi més pro-
[undo reconocimiento a fa cali-
-dad de nuestra Sanidad y, al
tiempo, expresar i mas sincera felicita-
cion a los magnificos profesionales que
la hacen posible, razones que en si mis-
mas, calidad y profesionalidad, nos de-
ben de Hevar para darles continuidad
buscando la mayor eficiencia, racionali-
zéndola e implantando las soluciones
que permitan [inanciarla.

F} denominado céntime sanitario pudie-
ra ser una {6rmula razonable si se implan-
ta con prudencia y con sentido comdn.
Siendo vecinos de nueve Comunidades
Auténomas, dende el céniimo sanitario o
no ¢sld implanfado © es menor que ta pre-
visién que confempla el gobierno de Cas-
tillay Ledn me lleva a plantear que, en lo-
do caso, la introduceién del céntimo sani-
tafio en nuestra region debe introducirse
por elapas,

Asi{, para la primera etapa, propongo
que £} | de marzo solamente la tasa alcan-
ce la mitad de fo previsto por el Gobierno
regional, esto es 2,4 céntimos, devolvien-
do al sector de transporles y al coleclivo
de profesionales vinculados a los servicios
publicos de taxi esa misma cantidad re-
caudada y que, por lo tanto, no se vean
afectados.

Si en ofras Comunidades como Pais
Vasco, Cantabria, La Rioja, Aragén y Na-
varra no es de aplicacion el eéntimo sani-
tario; en Galicia se aplica por valer de 1,2
céntimos; en Asturias 2,0: en Madrid 1,7,
en Extremsadura 1,20 y en Castilla {a Man-
cha 2,4, ceincidirdn conmigo gue en Cas-
tilla y Leon el céntimo sanitario no puede
aleanzar 4,8, Solo cuande las demas Co-
munidades Autdnomas lo aplicaran al
misme nivel gue prevé aplicar el Ejecuti-
vo regionat se deberia alcanzar ia segun-
da etapa que proponge que enlonces si
servird de 4,8 céniimos y, Iogicamente,
también devoiviendo fntegramente al sec-
tor del {ransporte. De esta manera se al-
canzaria la armonia gue entiende que es
descable.

Tenemos que tener en cuenta la inmen-
sa capacidad de carga de los depdsites de
combustible que tienen Jos camiones de
gran tonelaje, vehiculos que cargarian
combustible fuera de nuestra autonomia,
dejando de ingresar la Junta ¢l 58% sobre
el impuesto especial sobre los hidrocarbu-

ros que es 3,17 euros a lo que habria que
sumar el 30% del IVA, aclualmente en un
18%. La situacién es clara; todo parece
apuntar que pudiera producirse una fuga
en el repostaje que conllevaria la fuga de
muchos lilros de combusiibie y en vez de
ganai recaudacion la perderiamos. El tiro
nos saldria por la culata.

Seria conveniente implantar el céntimo
sanitario gradualmente y con acierto des-
de un printer momenta y no dar un paso,
a mi juicio, desatinado que seguramente
nos Hevaria a tener que rectificar y ello
habiendo preducido un dafe en las em-
presas de Castiila y Ledn, que al menos
temporahmente conlevaria un retroceso
de la cconomia.

Todos recordamos la unidad de accién

con la que desde nuestra Comunidad Au-
tonoma actuamos frente a las vacaciones
fiscales de nuestros vecinos vascos. Supo-
nia seacillamente rebajas de impuestos
respecto a los que tenfamos el resto de los
espanoles. Y no serfa consecuente ni 1égi-
co después de haber ganado ese pleito
producir ahora un efecto similar provoca-
do porr nosotros mismos (cobrar aqui mas
de lo que cobran nuestros vecinos). No, no
seria inteligente. 51 no acluamos en sinto-
nia con ios que nos rodean, nuestra pro-
ductividad y la recaudacién podrian de-
caer con incidencia en nuestras empresas
v en los ingresos de la Comunidad Auté-
noma,

Parece razonable peditle al Gobierno de
la region que inicie tan sole la primera

clapa ¥ espere aconlecimienios para sse-
gurar osa armonia con otvas Comunidades
Autonomas de las que antes hatdaba,

Retomo el reconocimiento que haci al
principio de ostas reflexiones al sistema
sanitario ¥ o sus profesionades, somos
conscientes de gue bsuma de la redue
cion det 5% que hizo el Goblerno antetior
s le une ahora of aumento del IRPFy ta
amplacion de la jornada con o que 050
supong son demasiadas cosas junlas pero
dehemos pedirles ademas un saerificio
Temporal Porgque e mementos como este,
todos lenemos que arvimar ¢l hombrao.
Vuehro a repetir que su comportamiento
siempre ha sido ejemplar y que de igaal
manera que ahora se les pide un sacrificio
en su remuneracion debemos de adquivir
también el compromiso de compensar por
es(a misma via su esfuerzo cuando vuclva
a respirar fa economia. Endre todos debe-
mos buscar como racionalizar mejor la
adiministracion de I Sanidad.

£n {odo caso una Sanidad como la nues-
tra, de excelente calidad, requiere de muy
IMPOIAnies recursos que os NeCEsario en-
cantrar o 5610 e los de ia Administra-
citn Pablica sino también en cada unho de
SuS UsUArios a precio cero para tos usaa-
rios la demanda es infinila y tenemos que

“buscar formulas que permilan regucirla.

A dia de hoy ia Sanidad sigue siendo de-
ficitaria, pese al enorme esfuerzo delas
arcas publicas para financiarla a través de
las cuotas de la Seguridad Secial. Conun
esfuerzo de una parte la sociedad podria-
mos reducir de forma importanic cse défi-
cil y contribuir a su sostenimiento intro-
duciendo fa formula del COPAGO.

Guede bien clare que sostengo con {ir-
meza gue aquellas personas CUYQS recar-
s08 sean escasos deben de tener sanidad
graluita siempre, que nadie se quedesin
ia debida coberlura, pero quienes puedan
deben de contribuir en la medida de sus
posibilidades a sastener unos costes nece-
sarios minimos gue ademas acluarian co-
mo disuasarios; por cjemplo pagar las co-
midas como i se comiera en casa o las
propias recetas.

Por todo ello necesitamos sentido co-
min sanitario. Reclificar a tiempo es de
sabids. Introducir ¢l céntimo sanitario por
etapas, sin dafar la competitividad de
nuestras flotas y observande cémo reac-
cionan nueslyos vecinos eslaria en esy li-
nea,

Aumentar |a racionalizacion sanitaria,
valorar el sacrificio de nuesiros especialis-
tag e iniciar el COPAGQ creo gue son po-
siciones que deben estar cada vez mas
abiertas al debate para su futura implan-
lacidn si lo que queremos es seguir tenien-
do una sanidad eficiente que se sustente
de cara a fulure.

VEC{!-I-I.—l_(:{/E[[agI‘{I Bianco es Presidente del
Consejo de Camaras de Comercio e In-
dustria de Castilla y Ledn
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Roban de nuevo
el desfibrilador de
la calle Las Casas

El hurto se produjo en la madrugada del
sdbado por un vardn de unos 20 anos

Soria
£} director general de la Funda-
cién Cientifica de Caja Rural de
Soria, Juan Manuel Ruiz Liso, de-
nuncié el robo de une de ios des-
fibritadores de ia capital. Los he-
chos tuvieren lugar en el cajero
de la calle Las Casas durante la
madrugada del sibade 11 de fe-
brero cuando «un desaprensivo
hurtd el desfibriladors.

Elresponsable de seguridad de
Caja Rural presenté a las 13.00
horas de ayer en ia Comisaria de
Soria la correspondiente denun-
cia. Por su: parte, desde {a Subde-
legacién del Gobierne confirma-
ron que la Policia trabajé en la
identificacién del autor de este
hecho delictive, un varén de unos
20 afos.

Desde la Fundacién Cientifica
mosiraron su malestar con este

hecha, el cual consideran wmn de-
lito contra la salud pablica ya
que su hurto condiciona Ia posi-

ENFERMIEDAD

25.000 muertes
stibitas cardiacas

Los desfibriladores de Caja Ruraf tienen
como objetivo reducir el nimero de
muertes stibitas cardiacas gue en Espaiia

bilidad de no peder atendor una
presunla muerte sibita en dicha
drea poblacioniaby.

Ruiz Liso confirmo ademds que
o8 la tercera ocasian en Jos (res
anos que llevan instalados los
desfibriladores en los cajeros au-
tomalicos que un hecho de est
caracleristicas ocurre en esta lo-
calizacion de la catle Lag Casas y
siempre en [in de semana.

En la primera ocasion, el autor
del robo se llevo el desfibrilador
pero volvio media hora mas tarde
& dejarlo de nuevo en la caja.

LEn la segunda, e} causante del
robo rompid también in carcasa
donde se deposita el DESA en la
madrugada dei siba-
do vy lo dispuso del
misme hasta el lunes
siguiente en  que
«arrepentidon lo de-
volvid en ta Comisaria
del Cuerpo Nacional
de Policia d Soria a
primera hora de la
maiana. Segin recor-
dd Ruiz Liso, en esta
ocasién transcurrie-

la carenss (que los prolege (GO0
Curnsy.

Juan Manued Ruiz Lise se mos-
tr6 confiado en que este (ips do
destrozes o robos i se vuelvan a
producir contra ningan desfibri-
liador, ya que recordo que estos
aparatos esalvan vidas como ya
hemos tenddo la ocasion de vers,

Programa pionero

La distribucion de desfibriladores
semiagulemidticos por Jos cajeros
automaticos que Cajia Rural tiene
on fa capital, forma parte de un
provecto pionero a nivel nacional
que consiste en el desarrollo ¢
implantacion de planes integra-
les de proteccion cardiclogica.
Desde fa Fundacidn Cienlifea
consideran que para luchar con-
(ra lag muertes sibitas cardiacas
wes pecesario eslablecer estrafe:
gins endrgicas para Ja desfibrila-
cidn preceys,

En tetal ta Fundacion tiene re-
partidos por Soria nueve desfibri-
ladores en ta oficina principat de
Caja Rural; en la de Mariano Vi-
cén 3% en Camaretas; en Fran-
cisco de Agreda, 2; en Los Casas,
1; en Avenida de Valladolid, 7; en
Margues de Vadiilo, 7; en ol poli-
rono industrial; y en ¢l cuartel de
la peldicia munigipal en Qbispo
Agustin, 1.

Caju Rural tiene con este pro-
yeetlo un programa de futire que
o5l potenciatde con una gran di-
fusién provincial. Desde ka Funda-
cidn Clentifica consideran ademas
que muy prontoe {edos los bancos
y cajas de ahorro de nuesiro pais y
a nivel internacional imitardn ¢}
proyeclo ya que asalvar la vida a
una sola persona mercee esly
apuesta firme por la cardioprolec-
cidm integral de los cludadanosy.

El Consistorio
se reunird el
Iunes con
Riosa

B.5. 1 Serla
L1 primer teniente de alcalde
del Ayuntamiento de Soria,
Luis Rey, confirmé ayer que la
reunion con los responsables
de Riosa v log encargados de
redactar ¢l proyecio  ded
parking para avanzar ¢n las
obras se produchd Mnaimente
¢l proximo lur
En cuanto al *#lan b’ que el
Ayumtamiento baraja con Ac-
ciona para efectuar el desyio
de los servicios de la zona de
la Dehesa, Rey confirmo que
westa hablado y acordado el
coste dol proyecios pese # que
no quiso adelantar en qué 1ér-
minos hasta que no lo ratifi-
quen eon la propia Acciona y
la empresa.
¥l teniente de alealde expli-
¢6 ademis que una vez se rati-
figee ef acuerds con Aceiona,
o} Ayuntiusiento se lendrd gue
coordinar con Riesa «para que
las dos obras comiencen a la
ver y se coordinen ya que ha-
bra un moemento en gque am-
bas se interconectens. «Lo pri-
mero es que Acciena acepte la
propuesta y después hablar
con Riosa pero ia intencién si-
gue siendo que fas obras pue-
dan comenzar a finales de esic
mes», aclard el concejal gue
confirmé gue tanto Jas conver-
saciones con Acciona como ¢
{rakaje de Riosa «cstdn muy
avanzadosy,

UN ARG PARA ADAPTARSE

Un decreto obliga a instalar

desbrifrifadores en lugares

# Eurepa Press

Sevillg

ascienden a 25.000. El 40% de estos
pacientes na [lega con vida al hospital y ¢}
0% de eslas muortes son '
extralespitalarias, de abi que la Fundacién
Cientifica quiera combatiy esta situacidn.
En 2007 e Sorla se produjeren 257 ingresos
ent fa UCT pro problemas cardiovasculares
agudos.

ron seis dias desde su
hurlo.

IEn la actualidad, el
valor material de es-
tos desfibriladores es-
td en 1.500 euros, mads
cl coste de los datios
que se ceasionan en

Jueves, 16 de febrero de 2012

E Consejo de Gobierno de
la junta de Andalucia ha
aprobado el nuevo decreto
que regula la wilizacion de
desfibriladores externos
automatizados en lugares
publicos luera del dambito
saniario.

LA norma, que sustituye
2 la vigente desde 2001,
establece coma principal
novedad la disposicion
obligateria de estos apara-
tos en grandes superficies
comerciales minoristas,
instalaciones de transpor-
te de viajeros, vspacios de-
portivos y establecimien-
ws piblicos con afore
igual o superier a 5.000

. personas.

Jurito con ello, e} decre-
to tanbién reguta o mane:
jo de los equipos por per-
somal no facultative v crea
¢l Registre Andaluz de
Destibriladores Externos
Automatizados,

De acuerdo con el de-
creto, las personas fisicas y
juridicas responsables de
la gestion de los desfibrila-
dores en estos lugares de-
ben comunicar a la Conse-
jeria de Salud tanto los de-
talles de su instalacion co-
mo las caracteristicas tée-
micas, st comunicacion

piiblicos no sanitarios

conlendrd también una
declaracién responsable
que, entre oLos aspectos,
incluird la garantia de dis-
ponibilidad de personal
con conocimientos bisicos
acreditados en el entorno
durante todo el horario de
apertura al publico. La
novma fija un plazo de 12
meses para hacer efectiva
la instalacion.

Reacciones

El Colegio de Médicos de
Milaga ha senalado que
sole las persenas que estén
[ormadas en las técnicas
de reanimacién cardiopui-
monar (RCP) "podvan ha-
cer use de los dispositivos')
1otivo por el gue ha apro-
vechade para recordar que
el colegio "yz puso en mar-
cha el pasado afio la Es-
cuela de RCP",

Fernando Ayuso, presi-
dente de la Sociedad de
Urgencias y Emergencias
Sanitarias en Andalucia ha
recordado que en sus Gli-
mas comparecencias pii-
biicas reclamd a la Junta
hacer obligateria la insta-
lacidn de estos aparatos,
poniendo como ejemplo a
Catalufia, donde estd en
vigor una novma shmilar a
lz aprobada en Andalucia.
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ha, Junto a un donante on la

unidad mévi del Chemeyf on la plaza de Herradores , £ Avaig santingg

‘‘Tienes un momento? Salvaras vidas

La Junta inicia una campana en los hospitales para aumentar el nimero de donaciones
en los visitantes a pacientes, y en los profesionales sanitarios para informar del servicio

. FEDRO CALAVIA f Soria
Ei Cenlre de Hemoterapia y Flemo-
donacién de ta Junta de Castillay
Ledn acaba de comenzar una cam-
paia de promocién que busca con-
cienciar a la poblacién en general,
pero sobre todo a Jos familiares y
amigos de pacientes del hospital so-
brela importancia de la donacidn
sanguinea. También se incidird en
los profesionales dei cenlro hospita-
fario con ia finalidad de reforzar c!
punto fijo de acopio de sangre ubi-
cado en el centro hospitalario. En
esta promocion también colabora la
Hermandad de Donantes de Sangre
de Soria.

Con el lema ‘éTienes un momen-
to?" se invita a guienes acceden al
hospilal de visita a que s¢ acerquen
a las dependencias del complejo sa-
nitario para donar su sangre. A ta
fin, los folletos informativos dan
cuenta de los horarios y del lugar
exacto dertro del edificio asisten-
cial, pese a que también se realizan
extracciones peritédicas en cenlros

de salud, en locadidades de la provin-
cia n {ravés de la unidad mévily en
otros lugares como instituciones pit-
blicas, asociaciones, empresas, y
centres educativos y universitarios,
erire olros.

La presentacién de la campaia

ante los medios de comunicacion es-
tuve encabezada por el delegado e
rriforial de Ja Junta en Soriz, Manuel
Lopex, quien significod que el espiri-
tu de esta iniciativa es una llamada
«at {a reflexién sobre el poce tiempo
que se necesila para poder donar

Soria sube en donaciones
frente al descenso en la region

P.C
Sariaregistroen2011untotal de
3.544 donaciones con un 7,46%
de aumente con relacién al ejer-
cicicanterior, mientrasqueenla
Comunidad, la media toial bajé
und,77%. Iin cuantoalugares, en
jas localidades de Ia provincia se
Hevaron a cabo 1.297 (37% del
total), mientras que el Hospital
de Santa Birbara conlabilizé un
total de 416 (25%). En los dos
centros de splud de ia capital as-

cendieron a 416 (12%), mientras
que las sumadas en cenlros co-
merciales y unidad mévil fueron
294 (8%). Las las realizadas en
instituciones pablicas fueron
230 (6%}, situdndose a continua-
citn la donaciones efectuadasen
asgciaciones y empresas, con
107 y (3%, cerrando Lz tabla las
levadas a cabo en centros mili-
tares, 23 (1%). El incremento de
donaciones en Soria en 2008 fue
de 8.065.

sangre y sabvar vidags. También alu-
dié a la necesidad e hnplicacion de
los profesionales sanitarios del com-
piejo médico «por la importancia
que tienen las transfusiones para la
vida de las personas y para la mejo-
ra de la calidad de vida de Jas mis-
mass, Una importancia que Hama &
la wsensibilidad de todoss. Asi mis-
mg, ¢l delegado dio cuenta de fas ci-
fras de donaciones de 2011, que al-
canzaron un folad de 3.544, 246 mas
que en ¢t ano anterior (3.288), a tra-
vy de 322 colectas, Iin la actuali-
dad, la provincia cuenta con 2.418
donantes (1.036 hombres y 1.382
mujeres). Con todoe, la media de do-
naciones en los hospitales deJa Co-
munidad estd disminuyendo, siendo
los lugares ideales para poder reali-
Zar estas apottaciones.

Por su parte, ia coordinadora de
Colectas de Hemotlerapia y Hemo-
donacién de Castilla y Leén, la doc-
Lora Isabel Antolin incidié también
en el escaso iempo que se reguiere
para donar sangre y lo preciso que

o5 Ia informactGn continua deatro
del hospital, «Con unos sninutos de
nuestro tiempe podemos mantener
informados a los familiares delos
enlermos acerca de fa conslanle ne-
cesidad de sangre», asegurd, su-
mando L importancia on la recupe-
racion par pante de los profesionales
do labores informativas sobre lama-

Con tan sojo una
donacion se pueden
llegar a salvar tres
vidas a la vex

{eria, 1wnlo a pacien{es como a
acompananes, 4 eslos para mos-
trarles la opeidn de acedir a lasins-
lalzciones donde poder don
este sentido, ahadid que inrespaes-
{ade los visitantes coando se les
caestiona la causa de no donar, en
muchas ocasiones se afinma gue os
aporgue no me o lan pedidos, ex-
plicd,

Por ot fado, detalld que una so-
la donacion puede Hegar a salvar
(res vidas, ya que la sangre unavez
recogida se ‘fracciona’, separando
globulos rojos, plaguetas y plasma,
componentes qua se pueden desli-
nar & diferentes pacicntes por enfer-
meadades oncoldgicas, hematologi-
cas, 0 inlervenidos por accidentes,
enire olros motives, También pun-
tualizd gue la sanidad rogionat re-
quiere de 400 donaciones diarias, si
bien por el memento «se autoabas-
Lecen, pero se esta apreciando un
descense en ef nimero deaporta-
ciones desde 2010, que se acentud ¢l
ao pasado. Ademas, sehialé la ca-
ducidad de la sangre una vez dona-
da, aungue por el momente las saji-
das y enfradas de bolsas de sangre
en los hospilales cestin equitibra-
das» si bien apunté a que la previ-
sion de demanda avmente. Aqui co-
ranit que los hospitales de la Co-
munidad hicieron en 2011 un gasto
sanguines de 106455 bolsas de san-
gre, {cada una tiene una capacidad
de 450 centimetros clbicos) y en el
caso en el gue fuese totalmente pre-
ciso aurentar el acopio se efectua-
1ia de manera generalizada y urgen-
Le «un Bamamicnto a la sociedad»,

121 Ja actualidad y en Soria y pro-
vincia, ia relacion de donantes con
edades comprendidas entre los 18y
25 anos son 421 (264 mujeres) fren-
te a los 1.097 {667 hombres) entre
105 26 v 45, mientras que desde los
46 y los 65 afnos son 900 (342 muje-
res y 558 hembres)y. Este 2011 se
inscribleron 429 donanies nuevos.

Ahorilienes 1odos los caminos gque quier
que tenes gue decidir os cugndo los quic
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Un dispositivo disenado por una empresa
de Estados Unidos es capaz de liberar
dosis diarias de farmacos después de ser
implantado bajo la piel de los pacientes

CRISTINA DE MARTOS / Madrid
Es mds pequene que la yema de
un dedo y se puede contrelar con
un mando via wireless. Un micro-
chip fabricado por la comparia
MicroCHIPS, lundada desde el
Instiluto Tecnologico de Massa-
chusetis (MIT), acaba de superar
su primer ensayo clinico con per-
sanas. Ocho mujeres lo llevaron
implantado durante 12 meses, y
durante 20 dias el disposilivo sus-
tituyd a las inyecciones diarias que
dehian ponerse contra la osleopo-
rosis que sufien. Aungue lejos de
la clinica aiin, esta tecnologia po-
dria hacer mas f&cil 1a terapia de
los pacientes cronices y mejorar la
adhesion a los iratamientos.

Durante 201 1, ocho mujeres da-
nesas llevaron este microchip im-
plantado bajo la piet, ala attura de
ia cintura. El dispositivo, que se
controla de forma remota, estd
formado por celdas en las que log
tabricantes habian metido dosis
de teriparatida, un farmaco para
tratar la osteoporosis que se debe
inyectar cada dia. En concreto,
hahfa un microchip con 20 celdas,
cineo con 18 y uno con 17,

«Los medicamentos estin en dis-
tintos huecos. Cada uno de eslos
huecos esld cubierto por una capa
nano-fina de oro que protege al (dr-
mace duranie anos si ¢s Necesalio y
evita que sea liberador, explica Ro-
bert Langer; Catedratico en el MIT y
unc de los firmantes del estudio pu-
blicado en Science Translational
Medicine. En total, «habia 132 dosis
del férmaco y todas elias se libera-
ron con éxito durante el ensayos, se-
fiala Roberl Farra, Presidente de Mi-
croCHIPS y responsable del trabajo.

Durante los 12 meses que
las participantes Hevaron el

guardar cada dosis a argo plazos
~explica el investigador- y ¢l mé-
todo para expulsar el contenido al
recibir un impulso eléctrico via
wirel Lo epermite adminis.
trar las dosis a demandan, Ambos
aspectos chan necesitado un tra-
hajo importante para asegurar
que sus funcienes eran seguras,
biscompatibles y fiables», comen-
{a Farra a EL MUNDO.

In cuanto a a eficacia del ni-
crochip, los aulores sc toparon
coir un problema esperado pero
que podia poner en riesgo la viabi-
lidad de un tratamiento farmaco-
logico administrado a través de un
disposilive comao este. Conwo com-
probaron en modelos animales, al
implantar et chip el organismo ge-
nera a su alrededor una envoltura
de tejido fibroso. Sin embargo, a
pesar de esta cipsula, los efecros
del farmace fueron buenos.

«[lF microchip permife al pacien-
te alcanzar una adherencia al tra-
tamiento del 100% sin la necesi-
dad de ponerse inyecciones lodos
los dias o de forma frecuente y sin
la carga de controlar su enferme-
dad a diario», destaca Farra.

I} siguiente paso, en ¢l que ya
esld trabajando este equipo, s fa-
bricar microchips con celdas pa-
ra akmacenar muachas mas dosis,
las suficientes para proporcionar
un fratamiento diario durante un
ano (o mas liempo, sise trata de
terapias menes frecuentes).

«Podriamos tener, literalmente,
una farmacia en un chips, destaca
Robert Langer, catedratico en ¢
MIT y autor también del estudio.
«Puedes hacer una liberacion con-
trolada a distancia, puedes hacer

B Ef printer microchip ‘wireles

s' administrador de farmacos

implante basado en un mictochip

Mo
pla
tier

Férmaca -..;

Famace

FUENTE: Scienca Tiansiatianal Medicing

una liberacién pulsatil del farmaco,
puedes administrar muiiiples me-
dicamentos», afade.

IZse es el potencial de este dispo-
sitivo, fabricado més de una déca-
da después de que la prueba de
concepto del luncienamiento de
estos chips se publicara en 1889
en Nature, Pero su uso rutinarie
en la clinica estd aun iejos. Que-
dan algunos flecos sueltos, segin
John Walson, catedvitico de Bigin-
genieria en la Universidad de Ca-
lifornia (EEUUY. «La fiabilidad v

chip, no s¢lo se descarga el
medicamento de manera co-
rrecla, sino que sus efeclos
en los pacientes fueron bue-
nos y no se detectaron pre-
blemas de seguridad en nin-
£an caso, segun los analisis
farnacolégicos y de los mar-
cadores de formacién de
hueso, aunque gsle no era un
objetivo principal del estudio.

«Elimplante tuve una efi-
cacia ferapéutica simitar a
la de las inyecciones subeu-
taneas y, de hecho, la varia-
cién de las dosis fue me-

Research, Ta

estas herram

terapéulicos

reguisitos de

nors, subraya Farra. «El dis-
positivo fue bien tolerado
por las pacientes, que no notaban
que lo llevaban, y estaban dis-
puestas a ponérselo de nuevoy,
anade el investigador.

Para llegar hasta aqui, los auto-
res han tentido que trabajar duran-
te afios, «Hay dos tecnologias fun-
damentales que han permitido {la
creacion de] este productos, indi-
ca Farra. El mecanisio de clerre
de cada reservorio, que «permile

Un ‘pen drive” al [ado del microchip, £ SCIENCE TRANSLATIONAL MEEHCINE
‘Apps’ saludables

La tecnotogia estd cada vez mds presente en la
medicina y con la llegada y popularizacion de
los smartphones y los tablets, los médicos han
visto la oporlunidad de mejorar la atencion a los
pacientes con la ventaja de poder hacerlo a
distancia. Por eso, ¥ por el interés de los
ciudadanos por su salud, fas aplicaciones

Programade para administior
farmacos dentro del cuerpo

nilarizacian y conliol remote;
nificacian y seguimiontio on
o real

imptantado bajo iz pici

Membitanas de plating y
titanio
B

Reserva de f&nmacos

&n el momento del implanie,
los firmacos se guaidan en
una seric de micrameservas
selladas

Cuando se aptica cofriente
eléctrica, 15 membrana gue
sella la miKeorresanva se

dertite, liberando {drmacos

Reserva vacia

EL MUNDO

duracion del microchip no se ha
establecidon, afirma en un edito-
rial que acompana al trabajo.

«Seguiremos evaluando y ha-
ciendo pruebas mds exhaustivas
al mismo tiempo que mejoramos
el proceso de fabricacidnw, ase-
gura Farra, para quicn esta tec-
nologia «marca la llegada de la
cra de Ja telemedicing, ya que los
médicos preden cambiar los pro-
toeolos lerapéulices a distancia
en funcion de las necesidades de
cada pacienlex.

médicas crecen & un ritmo vertiginoso. Las
estadisticas dicen que el nimero de usuarios de
teléfonos inleligenies con apps médicas
alcanzaré los 500 millones en 2015 y las
descargas podrian superar los 44 millones en
2012, seginy un informe de la consultora Juniper

mbién los médicos ¥ las

farimacéulicas se intergsan cada vez mas por

ientas que podrian ayudar no sélo

a adelgazar o a hacer ejercicio, sine a que los
pacientes cumplan con sus regimenes

o, incluso, puedan recibir un

diagndstico sin necesidad de acudir a la
consulta. Pero, en medio de esta explosion de
aplicaciones, algunas no cumplen con los

calidad minimos y otras no sirven

para lo que prometen. Por eso, la FDA -agencia
que regula los medicamentos en Estados
Unidos- ha movido ficha en este campo y ha
sugerido gue podria apiicar una regulacién

cstrieta a estas herramientas que implicaria que

tuvieran que

v 1os disposit

mucho el tier
elmercado y

superar ensayos clinicos similares

a los que deben hacerse ahora con los firmacos

ivgs médicos. Esta medida, si

finahmente se {leva a cabo, mejoraria la calidad
de {as aplicaciones pero también dilatarfa

mpo necesarie para llevarlas hasta
encareceria su precio.

Un nano-robofi
con potencial
terapéutico

TERESA GUERAERO £ Madiid
Como si de un eficiente mensaje-
o se ralari, un nuevo nano-ro-
hot desarrollade en fa Universi-
dad de Harvard (EEUU) puede
Hovar carga v transmiliv instne:
ciones a las eéulas. Bl disposit
vo ha sido fabricado con ADN y
st inspirade en o funciona
miente del sistema inmune det
cuerpe humno. Los delalies de
esla innovadora teenologia se pu-
blican loy en fa revista Science.

La capacidad de este rebaot o
escala naomdétrica {es decir, la
millonésima parte del milimetro}
para programar céhulas seleceio
nadas abre la via al desarrolio de
nuevag werapias en hiomedicina.
Segan sehalan sus creadores, He
derados por Shawn Douglas, es-
ta Lecnologia podria ser wilizada
en el futura para disenar nuevas
Llerapias contra el cdneer, ya que
permite divigirse a determinadas
células y reprogramarias para
que se aufodestruyan.

En este estudio, los cientiffcos
utilizaron este sistema pava trans
mitir instrucciones {gue iban co-
dificadas en fragmentos de anti-
cuerpos) a dos tipos de células
{responsables de la feucemia y
del linfoma). Ambas vecibieron
U Iensaje para que activaran su
funcidn de suicidio celular Gapop
Losis), que permite que el cuerpo
humang pueda eliminar células
vigjas 0 anormales.

Fabricado cors ADN

Los investigadores desarrollaron
este dispositivo, al que dieron for-
ma hexagonal, usando un método
conocido como origami de AN
E término hace referencia al avte
japonés gue consiste en plegar ci
papel para conseguir figuras de di-
versas formas con imaginacion y
deslreza (papiroflexia). El ADN se
puede sintetizar y, al igual que ef
papel, puede manipularse para
conseguir distintas estructuras
gracias a la nanotecnologia.

Desde hace varios anos, esta
téenica se emplea para obtener
objetos y estructuras a escala n2
nométrica. Ahora, los investiga-
dores de Harvard han fabricado
este nano-robot cen polencial te-
rapéutico. EI ADN es un malerial
biecompatible y biodegradabie,
por lo que los expertos en hano-
tecnologia creen que podra em-
plearse para mejorar la adminis-
tracion de farmacos y transmitiy
sefales moleculares.

A pesar de ello, el desarrolio de
estos sistemas presenta importan-
tes retos. Entre elios, establecer el
tipo de eslruclura que se va ¢
crear, como programar este robot
a nanoescala y de qué forma se
puede abriz, cerrar y volver a abrir
la estructura para inserlar, trans-
portary, finalmente, entregat la
carga o las instruccienes gue de-
be Hevar a las células. £l nueveo
nanc-robot representa, segiin sus
autores, un avance significativo
para venecer €510s obslaculos,
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Los médicos creen
que estos enfermos
sufren depresion.
In Espana afecta
a 950,000 personas

MADRID. Casi un millén de espa-
ficles padece (ranstorno bipolar,
sin embargo se caloula gque el 108
de las personas que le sulren no o
saben ya que son diagnosticadas
de forma incerrecta con depresidon.

Pero ésta no ¢s la dnica patolo-
giaconlaque se confunde esta en-
fermedad wental, va que a veees
tambicn se identifica como esqui-
zofrenia, transtornos de la perso-
nalidad v de la conducia o con pro-
Blemas relacionados con drogas o
alcohol. Ese ez o principal proble-
maal que se enfrentanlas personas

que sulven estrenlenmedad episo-
dica, cromica y recurrente, es decii,
{a diffeuiad en ol dingndstico, se-
gun han explicado Jose Manuel
Montes, jele de seocion de psiguia-
tria delhospital dei Sureste de Ma-
drid, y Eduard Vieta, jefe de servi-
cio de paiquint i del hospial Cli-
nic de Barcelona,

Y I causa de que sea ditieil diag-
nosticitta es que csta enfermedad,
que afecta en similar medida a
hombres y mujeres, es todavia una
i desconocida tanto para lapo-
blucidn general como entre los
profoesionaies médicos.

Eltrastorno bipolar se cavacteri-
za por unas oscilaciones on el es-
tade de divimao, que no son simples
cambios de humor: los enformos
gue no son tratados sufren perio-
dos de baja encrgia y tono, un ox-
ado similar a la depresidn, de ahi
que se conflunda en muchas oca-
siones con esta patologia,

Fhisti que no aparece posterion
mente «ol atre pole de la misima
caran o 1o que es 1o mismo, sepin
Montes, un periodo de exaltasion
v euforia sy difictl detectar ta
enfermedad.

Especialmente dificil de diag-
nosticar ex el tinstorno bigedar G-
po 11 o podran padecer corea de
SOO.000, ¢ que pasamnds desaper
citsido v gue Tas fises de cuforia
501 mucho mds atenwudas que en
chL Bl subtipo | (se caloul que
1o sufven A50.000 espaioles} apa-
rece ose aumenio de lenergia de
formadesproporcionada, lo que ke
Heva ad paciente aun grado de su-
frimiento y de alteracion dedacon-
ducta gue hace que tenga al final
que ser ingresadao.

It denominadoer coman de ma-
Bos sublipos de estetrastorno es el
periodo depresivo, en el que of en-
fermo tendria que ser fratado con
antipsicoticos, ademds de confitio

y antiepilépticos, dos frmaces
aue debe o de por vida,

Fa b fase de eoforia ademils
phede ingeriv un antipsicotico s
blingual que ha salide reciente-
mente al mercado espaiol ¥ gque
At sobre ninmerosos receplores
de fas newronas,

Pero uno de los problensas ded
tratamientes s que bos enferos
muchits veces acostumbran a to-
n pind lmedicacion, porgue
s0n consclentes de nenformedasd
Licmpe se puede Hovar una e s filses s icis yague se e
vidda normal enseidndole lo cuentran bien, con mncha energ
que tiene gue hacor. Log es: y oreen que podes hace falta, Y en
pecialistas destacan que La fase depresiva, st cmbarge, ve-
estos enfermos deben reci- G Gan bajos que pieisan que na
bir medicacidn y tratamion: dades viva curar,

1o psicolégice. P abi a impartancia de gue res
ciban, comw complemento de
medicacion, untratamicnto psice-
togico enfocadoada educaeion pi
ra que se puedan dar cuents de
cuiinde se ponen nrados ¥ Henen
que Hamar al psiguiatra, Viets,
quien dirige la primera unidad que
secred i Espafia on esti espeeis-
lidicd hax queride recalear que cual
quicr persona priede convivir con
wira enfermao bipoliar si sigue un
tratantiento adecuado.

PFE

Psicoeducacitn. Si selogra
detectar s patologia a

«Mas del 25% de los
pacientes tienen una
invalidez para desarro-
ltar cualquier frabajos

EDUARD VIETA
Director de la Unidad de
Trastorno Bipolar ded Clinic

Viernes, 17 de febrero de 2012
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USCAL: «l.a
Junta persigue
una reforma

brutaly

SORIA, La Confederacion Sin-
dical USCAL-SAE (USAE) ma-
nifestd ayer su «total desacuer-
do a los medidas gue propone
la Junta de Castilla y Ledn en
la Ley de Medidas Tributarias,
Administrativas y Financieras»
al entender gue «es injuste (ra-
tar al colectivo de sanitarios de
manera distintz al resto de fun-
cionarioss. «Con la disculpa
del ahorre ccondmico, anulan
todos los derechos consegui-
dos en muchos ziies ¥ nos con-
denan casi a la esclavitud y a
catar a su entera disposicions,
indicaron para afiadir que «lo
que persiguen esunareestruc-
turacidn sanitaria brotal, quita-
ndo 150 médicos de zonas rura-
les de gran: dispersion geogra-
fica y poblacién envejecidar,
HERALDO

SHSERVAYORIO

Donaciones
de sangre

TODO parece eslar en cri-
sis, salvo la solidaridad de
los sorianos. En'2011 cre-
cleron casi un 8% las do-

naciones de sangre respec-
to a 2000, segin los datos
recogidos por ka Delega-
citn Territorial de fa Tunia

en Sori

La provincia

siempre obtiene buenos
resultados respecto a su
poblacion sobre donacio-
nes de sangre y también
de organos. Ayudar a otros
tainbién refleja el nivel de
vida de una sociedad, y no
solo la economia,

Heraldo de Soria 1 Martes, 14 de febrero de 2012
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El centro de
satud formard a
médicos en el

uso del ecografo

SANESTEBAN. El centro de sa-
Tud de San Esteban de Gorniaz
se ha convertido en un referen-
te en la ensedanza del uso del
cchgrafe on Ja Atcncion Prima-
ria, comao demostraron ol pasa-
do mes de noviembre, con la
formacion de profesionales sa-
nilarios de toda la Comuenidad.

Ahora, el centre de Alencién
Primaria sanestebeiio, sc en-
cargaré de la formacidn de seis
médicos de Instituciones pPe-
nitenciarias que recibirdn un
curso intensivo en el use del
ecografo desde Loy y hasta el
jueves. Tres médicos gallegos
y tres madrilefios seran los
alumnos de este nuevo curso
que se impartird con la colabo-
racton del Instituto de Ciencias
de Ja Salud, Ia Junta, Ja marca
de ecografos, asi como los do-
centes, profesionales de la me-
dicina que compartirdn con sus
colegas, la importancia del uso
del ecdgrafo en el diagndstico.

En el anterior curso, el res-
ponsable del Instituto de Cien-
cias de la Salud, Alberto Caba-
liexo, recordd que Castillay Le-
&n es referente mundial en el
uso del ecografo y el prestigio
de los profesionales Ia permi-
tido que impartan formacion
cn Panamd, siendo ¢l centro de
salud de San Esteban de Gos-
maz uno de los pioncros en el
uso de este instrumental.

AH.
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El gasto por habitante cae en dos afios un 10%
espera, los impagos y la falta de camas

Crecen las listas de
LLos centros racionan material

FACIONAL [ Precio: 2,50 curos

PRESUPUESTOS

M. R, SAHUQUILLO /
E. G, SEVLLANO, Madrid

Tl sistema sanitario piiblico ha en-
trado en fase critica. Pese al au-
mento de Ja demanda asistencial,
las autonomias han reducido des-
de 2010 er mds de 5,000 milicaes
de euros sus presupueslos de sani-
dad. El gasto por habitante lia cai-
do en dos anos un 10%, la mayer
bajada en déeadas. Aunque el
principal mordisco io han sufrido
1as partidas de personal, también
se han resentido las de farmacia,
tecnologia o manienimiento. Il
efeclo se nota, segiin sindicatos v
experlos, en ia calidad asistencial.

Hay hospitales que va no ope-
ran por las tardes, urgencias sai-
radas, cscasez de material {en
Lospitales gallegos se ka Negado
a racionar ¢} uso de vendas), asi
como una falta generalizada de
camas, servicios y guardias, A es-
fo sC suman impagos a ios provee-
dores hospilalarios, a los gue las
comunidades adeudan ya 11.600
millones, PAGINAS 38 ¥ 39

Argentina cambiard

la Iey para acoger a

cientificos espafioles
PAGINA 41

Mariano Rajoy ¥ el expresidente José Maria Aznar, ayer en Seviila,

|
ELIGE CON QUE .f.\

CARLOS E, CUE, Sevilla

“Es la hora de las respuestas”,
dije Mariane Rajoy ante los com-
promisarios del PP que asisten
al congreso del partido en Sevi-
' lla. Bl presidente del Gobierno
-1 logré manes libres para afrontar
la crisis, pidid apoyo pleno ante
las protestas que sc avecinan vy,
] al tiempo, kizo un alarde de po-

Vinss con ., Ruada,
cuestion de estite

VARCELD DEL PORO (REUTERS)

Rajoy pide pleno apoyo
al PP ante el tijeretazo

Aznar intenta marcar al presidente
las lineas rojas sobre economia y ETA

der. Escuclié a su antecesor, Jo-
sé¢ Maria Aznar, marcandole las
lincas rojas sobre 1a politica e¢o-
nénica y sobre ETA con st habi-
tual discurso del cumplimiento
de la ley. El lider det PP confir-
mé a Javier Arenas come contra-
poder a Dolores de Cospedal v
sitlia a Carlos floriano como ni-
mere {res. PAciNAS 14 A 16

COTORIL £ LA PAGINA 32
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urz erdenador portit
con pantalla ol
de nueve pulgadas. -
Iste.domingo, 0
cariiia-con BLPALS

fran endurece la
guerra fria con
Israel al enviar
buques militares
al Mediterraneo

ANOSA, Sand

Xl envio de nin destructar v de un
brsgque militar ivanics al pucrto si-
rio de Farlds, tras atravesar ¢l ca-
mal de Suer, agravo ayer ia tep-
$i6n en Qriente Proximo. isracl
fin amenazado con atacar a brin
st prosigue con su progriima nu-
clear. Bl ministre britdnico de Bx-
teriores, William ague, advirtié
que ¢l empeiio atdmico de los aya-
wlds puede sumir @ la region on
“una guerra fria” PAGINA §

Hacienda obliga
a las sociedades
de Nadal 2 salir
del ‘refugio’
fiscal vasco

JOSE tanRlA

It entramado societario de Ra-
fael Nadal ha disfinlado scis afos
de domicilio fisceal en Gipuzkos,
beneficidndose de un régimen es-
pecial sin que lag actividades de
sus sociedades ni su gestion se
desarrollaran ahi. En diciembre,
Hacienday ¢l asesor fiscal del de-
portista Hegaron a un acuerdo
por ¢f que Nadal pidio ¢l cambio
de doinicilio. Bl acuerdo incluye
el abono de varios miliones de
ares para regularizar la situa-
cign fiscal del tenista. PAGINA 28

;Qué hacemos
con RTVE?

La corporacion
atraviesa su peor
momento. Navega sin
imon, tiene graves
problemas de gasto
y un futuro plagado
de incertidumbre

y recartes. jHacia
dénde va?

Por Rosavio G, Gomez

¥ Latis Gomer
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Argentina abre la
puerta a cientificos
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drian que atajarse”, opina el fiscal
Félix Pantoja, cxvocal del Consejo
General del Poder Judicial. “Cua-
tro o cinco afios cstudiande las
oposiciones, memorizando, ais-
tan del munde ayudan a formar
ese sentimiente de grupo singu-
lar, diferente, gue puede dar lu-
gar a un corporativisinoe gue heva
a no sentirse funcienario al servi-
clo de los cindadanos. De hecho,
algin juez se ofende cuando le lla-
mas funcionarie”, dice, mientras
propone un cambio en cl sistema
de acceso. Tode ello, asegura, “es-
ta relacionado con la poca Loleran-
cia o Ins ¢riticas” de los togados.
Acate v respelo son otras dos
palabras a las que también estan
acostumbnrados los jucces, por bo-
ca de 103 politicos, gue las repiten
como letania cuando se produce
una sentencia, guste o no. A ve-
CEE 80 CSC[]CI\B.. acato PEro ne res-
pelo. En {as aguas turbulentas de
Ios iltimos dias sonaron hien dis-
tintas las declaraciones de Gas-
par Llainazares: “"Ni acato ni res-
peo”. Se referia a la sentencia

Tarda: “Bl ciudadano
ve politizada

y corporativa esta
Administracion”

“Hay que cambiar
el sistema de
seleccidn de jueces”,
opina un fiscal

condenatoria para Garzon, s,
quizg, ¢l que mas lejos ba ido, al
analizar esa “casta” de los jueces.

“la crisis del parlamentaris-
mo, tan cuestionado por los ciuda-
danos, es también la de a justicia.
Bn situacion de crisis, comola ag-
tual, fos jueces éstdn apareciendo
como poderes inipotentes v sober-
bios, a mds impotencia, mis so-
berbia.. BEsa unanimidad en las
sentencias en temas politicos de-
muestra soberbia, a no ser que
estén intentando dar lecciones al
mundo”, sefiala Llamazares,

Y dice mas: “El poder judicial
en Espafia no se ha dejade per-
mear por la democracia como ha
ocurrido con los olros poderes,
Esrefractario a la sensibilidad so-
cial, incluso se vanaglorian de
elio. Son una casta censervadora
y endogamica. Y eso parte del
misnie proceso de formaeion v se-
teccidn”.

Durante muche tempo, el
pueble espaniol acatd sin rechis-
{arlo que emanaba de una suerte
de santisima trinidad omnipoten-
Le: el cura, el macsiro, el guardia
civil. ] jucz estaba un cscalon
superior: media vida dependia de
ung sola decision suya. O la vida
enlera. Los macstros saben bien
cdmo ha dado la vueha esa torti-
Ia. Son oy un colectivo cuestio-
nado por las familias lasta extre-
mos, a veces, de dificil compren-
si6nr o de nula justificacién. La
Igtesia ha manilestado en alguna
ocasidn gue sus cfectivos se sien-
ten perseguidos. De la Guardia Ci-

cuitura

el Picasso

L i
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Manifestacién ante ¢f Tribunal Supremo en apoya a Baltasar Garzén. /DOMINIQUE FAGEY (AF)

Banderas: “Seré

de Carlos Saura”

» ‘Caso Marta del Castillo’. La condena de 20
afios de cércel a Miguel Carcafio por asesinalo y
la absolucion del reste de acusados provacd
encendidas criticas por parte de la familia de {a
chitca asesinada, que convocd una manifestacion
“en repuisa por la sentencia”, £l Consejo
General del Poder Judicial (CGPJ) salié en
defensa del tribunak “La discrepancia y la critica
(.3 no pueden servir de cobertura para
valoraciones peyorativas y comentarios que
atentan cantra fa honorabilidad def tribunal y de
la justicia espafiofa”. “No se puede estar
constantemente pontendc en entrediche 2
verdad judicial”, aseverd Lorenzo del Rio,
presidente det Tribunal Superior de Justicia de
Andalucia.

& Bildu. La legalizacion de Bitdu por parte det
Tribunal Constitucional levantd una marea de
criticas por parte del PP, Cuestionaban los
misrmos que ahora, por boca de fa vicepresidenta
del Gobierno, Soraya Séenz de Santamariz, piden
a “Ios lideres politicos” que “tengan presente gue
tadas las resoluciones judiciales merecen su
respeto”. “Todes 1o espaitoles tenemos que
respetar las sentencias, pere mucho mas los

representantes publicos, Cuando se cuestionan
las instituciones, se cuestiona fa democracia,
Hagie un llamamiento muy serio a fa
responsabilidad”, dijo fa vicepresidenta, Hace
menos de un afio, sin embargo, frente ala
decisién de Bildy, Federico Trilio afirmé gue ¢l
Constitucional estaba “fuera” de la independencia
judicial: “El concepto que los espahioles tienen del
Constitucional estd bastante claro hace algunes
afios y ayer estuvieron a sy propia aftura”. Mo fue
el tnico del PP en abrazar la critica virulenta,

# Baltasar Garzén, El Supremo le condend por
prevaricacion el 17 de energ, de forma undnime.
Le inhabilicaron durante 11 aflos por interceptar
las conversaciones de fos imputados def caso
Giirted. Las escuchas las mantuve después o
magistrado Antonio Pedreira, que no ha side
procesado, y se llevaren a cabo con el visto
bueno del fiscal. Partidarios del juez acudieron a
la puerta del Supremo cada dia del juicic con
pancartas de apoyo. 6.000 personas se echaron
ada calie en Madrid en una manifestacién
“contra los juicios de ia verglienza” a la que
asistieron politicos y los lideres sindicales de CC
Q0 y UGT.

vil podria decirse gue el ciudada-
na ya si sabe con guién estd ha-
blando. ;Y los jucces, qué ocurte
con clios?

“Bunque Ja composicion de la
carrera judicial ha ido cambian-
do, aiin sigue cxistiendo un fuer-
1e espiritu corporative gquec po-
dria influir en que a veces no se
acepten con normalidad las criti-
cas fundadas”, empieza José Luis
Ramirez, portavoz de Jucces pa-
ra la Democracia. Pero matiza: “A
veces, de las criticas & resolucio-
nes judiciales concrefas se pasaa
la deslegitinracion de la institu-
cién, o al ataque personal a algu-
no de sus mienibros, lo gue no s
aceptable. En ocasiones se cues-
Honan sin razén sentencias ajns-
tadas a derecho. Bl ciudadano ve
coma se absuclve a alguien por-
que una determinada prucba ba
sido declarada nula. Se anticipa
e Jos medios su culpabilidad y
hiego la ciudadania no entiende
que no sea condenado, cuando ia
presuncién de inocencia asi lo exi-
ge, Creo tambidn que habria que
hacer un mayor esfuerzo de peda-
gogig, el Consejo General del Po-
der Judicial (CGRY), esle v los an-

teriores, ha fracasado cn su politi-
ca e comunicacion™.

A vuehas con el caso Garzon,
¢l CGPE, en un comtnicado aclvir-
Lié que consideraba "de todo pun-
to inacepiables fos ataques wanto
personales come institucionales
que cuestionan de manera frivola

Llamazares: “El

poder judicial no se
ha dejado permear
por ia democracia”

Los medios obvian a
veees la presuncién
de inocencia y
dictan su condena

y carente de fandamento ia actua-
cion del Tribunal Supremo (..} lo
que constituye un grave atentado
al Estado de derecho”.

Para el portavoz secialisla de
Justicia en ¢l Congreso, Julio Vi-
Harrubin, “existe un alto grado de

corporativistno ot muchos colec-
tivos, inicialmente legitimo, pero
cuando s excesivo es un grave
problema del sistema democrdli-
co. Entre los jucces, ¢l corporati-
vismo se da en una dosis conside-
rable. Probablemente los cindada-
nos percilrern gue et colectivo csta
alejado de a realidad social”.

(Pucde o debe ser la justicia el
imice poder del Estado inataca-
ble, no sometide a control ni a
crilica? Ramon Sdez, juez de la
Andiencia Nacional, opina: "Aca-
tar no forma parte de la gramati-
ca de la democracia. Las decisio-
nes judiciales deben someterse &
la opinién piblica. ;Nos intere-
san las epiniones disidentes o que-
remos hacerlas desaparecer? Los
jucees, los jurislas, los [écnicos,
no tienen el monopolio de o jus-
to. Cuando se habla de acatar v
respetar las sentencias se parte
de una cultura que proviene de la
dictadura, impropia de secieda-
des abiertas. Los jueces se deben
a la cindadania, v sus decisiones
deben confrontarse en el espacio
piblico para ver asi si son justas o
no. Las criticas deben ser, al me-
nos, escuchadas”,

37
manialias
Los Simpson son
eternos: cumplen
500 programas

Venga
el desacato!

Bl clamor del poder judicial con-
i la eritica a da sentencia ded Su-
premo que i condenado a Balta-
sar Garzon da que pensar siof es

tamento judicial aiora los ticm-
pos 1 que existia ¢l <detito de desa-
calo, La coincidencin del Consco
General del Poder Judicial (CGRIY
v del Gobierno permite adivinar
utia alianza entre la casta de los
jueces y ol Fiecutivo conservador,
al que poco e costaria —si se o
pide W magistratura-— incorporar
A su paguele de ultracrelormas la
recuperacion de aquel tpo penal
que tanio orden y concier{o imm-
s0 o la opinién phiblica: cual-
quicr ataque a la auloridad judi-
ctal "de hieeho o de palabra, ensu
Presencia o en eserito que les dirg-
Jan" podia incurrir on desacato.
Desde ja presidencia del Supre-
mo y det CGPA, Carles Divar, un
personaje untuose, calificd como
“de wdo pume inaceptables® io
que ¢l denomind “ataques” al Su-
prema, que evaiud como “ui gra-
ve atentado al Estado de dere-
cho”, Divar invecd “la cantidad de
recursos que tiene ¢ poder jucdi-
cial para corregir sus propios de-
fectos”, mrientas que los polilicos,
que “se equivocan en basianies
ocasiones”, dijo, carecen de ellos.

- Desconocio que los polilicos se so-

meten periddicamente a procesos
clectorales en fos que los deposita-
rios de Ja soberania nacional ies
volan o rechazan, mientras que
los jueces basta con gue superen
la memoristica oposicién para
que dispongan sobre la libertad y
Tiacienda de sus conciudadanoes.

La coyuntura ¢s cnteramenle
apropiada para resucitar et delito
de desacato. Los parlamentarios,
que desde 1985 elegian a Jos 12
vocales de procedencia judicial
del CGPJ, van a ceder esa funcion
—segn los plances del Gobierno—
a los propios jucces. Con ese mo-
delo de antogobicrno corperati-
vo, solo queda que desde la opi-
nion pihlica se critique el (rabajo
de los jueces, Y ese se puede solu-
cionar recuperande el desacato.

Este periodico conoce bien las
consecuencias. Antes de que ka de-
mocracialo 2boljera, el primer di-
reclor de EL PAIS fue condenado
atres meses de carcel por desaca-
te a la autoridad judicial, a pesar
de lo cual el diario siguid opinan-
do: “Hay todavia jucces por los
que 110 parece haber pasado la
transicién democrdtica”. Menu-
dearon los proccsamicntos por
cuestiones como criticar al tribu-
nal que habta inhabilitado duran-
te 32 anos a la directora de una
revista que publicaba desnudos;
publicar un informe sobre anti-
conceptivos; hacerse eco de un co-
nmunicado de la clandestina Justi-
cia Demwocratica, o exponer la re-
presion en fas cdrecles. jadelante,
pues, el desacato! Estamos prepa-
rados.
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Hachazo de 5.000 millones a la sanidad

Los presupuestos de las comunidades bajan por segundo afio consceutivo

se reduce un 10,4% % Las autonomias recortan en personal, materiales, formacion ¢ inversion

1AARIA R, SAHUQUILLO
ELEMA G, SEVILLANO, Madrid

Hospitales que dejan de operar
per la tarde. Centros de sahid ce-
rrados en sdbado. Urgencias salu-
radas por lalta de personal. Esca-
sex de material. Los presupuestos
saitarios de las comunidades au-
ténomas, que nunca estuvieron
muy boyantes, acusan cste afio
un nuevo recorte. £n dos afios, las
partidas destinadas a sostener
lospitales y ambulatorios se han
reducido en un 8,7%. La mayor
bajacda en décadas. La sanidad es-
paiiola funciona ahora con unos
5.000 millones menos que en
2010. Sindicates y expertos aler-
fan de que Jos ajustes empiczan a
pasar facitira a la calidad asisten-
cial. La sanidag ptiblica, uno de
los servicios esenciales mejor va-
lorados, corre el riesgo de deterio-
rarse hasta quedar irreconocible.

T priscipat mordisco se lo ba
levado el capitulo de personal.
Por un lado cstan las bajadas de
sucldo —~que se suman a la reduc-
cion del 5% decretada por el Go-
bierno central— que las comuni-
dades aplican al dejar de abonar
complementos o formacién. Ade-
mds, han ampliado Ia jornada a
los profesionales, lo que se tradu-
ce en Imenos contrataciones de
personal inlerino y eventual, se-
gin un informe sobre la reduc-
cién de presupuestos sanitarios
de CC OO0, La mayoria de has reglo-
nes tampocoe cubren las bajas de
médicos, enfermeras o celadores.
Bl resultado es que hay menos
profesionales para atender a las
mismas (0 mas) pessonas. “Ya no
s¢ contrata a nadie. Y va a ser
peor. Las vacaciones de este aile
puedest ser un ameéntico ¢aos”,
alerta ¢ sceretario general de la
Tederacion de Sanidad de este sin-
dicato, Antonio Cabrera.

Las awtoridades, sin embargo,
niegan que 10s ajustes se traduz-
can en problemas de asisiencia.
"No cerramos ceniroes, no reduci-
mos servicios. Lo Gnico gue he-

Il gasto por persona

gpresupueseos sanitarios infciales de Ias comunidades auténomas

GASTO SANITARIO EN 2012 (eamillones de curas)

B PRESUPUESTO SANITARIO PER CARITA
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MEDIA 1

1.443,94

9.

145,93
5 -140,7%

fupnke: Ministeriode

Hay hospitales que
limitan hasta ¢f uso
de las vendas,
seglin los sindicatos

mos pedido cs un esfuerzo adicio-
ral ados profesionales con amypdia-
cidn de Ia jornada®, esgrimiia hace
unos dias Antonio Sdez, conscjero
de Sanidad de Castitla v Ledn. Al
Tos médicos han anunciado movi-
lizaciones contra los ajusles que,
dicen, deterioran ¢l sistema.

£l descenso de la financiacién
se aprecia también en el gasto
por habitante, gue se ha reducido
un 10,4% de media en dos aiies.
En cifras absolutas, y si cumplen
Ios calaulos, las administraciones

witfad, DR, CCOD y eiaboracidn propia.

gaslardn de media 1.204 curos
per persona este afio, frente 4 los
1.344 de 2010, seglin dalos de I
Federacion de Asociaciones para
la Defensa de fa Sanidad Pablica
(PADSP), que no incluyen la dota-
cidn de Castilia-La Mancha, atin
sin presupueste aprobado para
2012, La poda acentia ias diferen-
cias entre autonominas. Pais Vas-
co, por cjemplo, dedica a sanidad
casi 600 curos Mads por persona
gue fa Comunidad Valenciana.
Desde la consgjeria de Sani-
dad valenciana afirman que, pesc
a la reduccion, s dedica mas del
40% del presupuesto aulendmico
a sanidad. ¥ a los ajustes sunman
un paguaele de medidas “de cfi-
eiencia” eon el gue planean aho-
rrac 440 millones de euros. “Las
iniciativas no repercutiran ne-
galivamente cn la calidad de la

sanidad”, ascgura una portavoz.

B Gobierno de Castlla-La
Mancha, que, asfixiade por fa deu-
da, ha entregado mediante conce-
siones cuatro hospitales al sector
privado, alirma quec estan toman-
do medidas para sosicner Ia sani-
dad. "Se ahorra en o gue se pue-
de, con esfuerzo en reorganizar
mujor”, dice un portavoz del servi-
cio castellanomanchego de salud.

Pero o cierto o5 gue los ajus-
tes 1o se limilan al personal v a
formentar la eficicncia, Las conse:
jerias también tratan de rascar
curos en fa adquisicion de 1ode
tipo de material. Lag compras de
wecnologia sanitaria se han reduci-
do un 15%, segiin Fenin, la patro-
nal def sector. Margarita Alfonsel,
su secretaria general, explica que
hay menos coencursos piblicos y
menos compras dircetas de los

Falta de camas, servicios y guardias

Los profesionales y los pacientes empiezan a notar los ajustes

La mayoria de las regiones es-
ran notande va los recertes en
liospitales v centros de saiud.
Los resultados de ia reduccién
de personal ¥ medios se tradu-
cen sobre todo en mas listas de
espera, saturacion de centros v
problemas de access a servicios.

» Cuatro dfas en una cama en
un pasillo. Tumbado en una ca-
milla pegada a la salida de emer-
gencia, Ramdn G, jubilado de 71
aftos, acumula cuatre dias de gri-
pe v fiebre en las urgencias del
hospital Sant Pau de Barcelona.
Aguarda a que puedan subirle &
planta en este centro colapsado
por Ia epidemiz gripal, la falta de

camas y los recortes. Mientras
Ramdn espera arvebujado entre
las mantas, el hospital mantiene
dos salas cerradas con 36 camas
cada una que no se utilizan para
alhorrar cosles.

La situacidn representa la pre-
cariedad de los hospitales catala-
nes. “Hay pacientes que pasan
hasta seis dias en una camilla es-
perando & poder usar una cama,
Bs algo incdito”, protesta Sergi
del Rio, representante de UGT
del Sant Pau. Pava paliar la afluen-
cia masiva de pacientes, este cen-
tro i instalado a decenas de adul-
os en ¢l drea de pediatria, "Ahora
los gue ne pueden ingresar son
los niflos”, sefiala Del Rio. Los
principales hospilales también
pasan apuros por el aumento de

enfermedades respirarorias: la lis-
ta de espera en urgencias de Sant
Joan de Déu era de hasta cinco
horas cuande habitualmente ¢s
de solo wna hora. El hespital Vall
d'Hebron ha habilitado 90 camas
que mantenia cerradas para redu-
cir la presencia masiva de cami-
lias en las urgencias tras la gran
afluencia de pacientes con gripe
de esta dltima semana.

» Menos conciertos, mas lista
de espera, Ademds de Tos recor-
tes salariaies, ia Generalitat va-
leneiana empieza a ahorrar. me-
diante otras iniciativas. Desde
marze ofrecerd un mentt basico
comun para todos fos pacientes
fexceplo los que reguieran die-
tas especificas). Con clio se pre-

tende ahorrar 7,5 millones de eu-
ros, Ademds, ha dejado de con-
certar con el sector privado las
intervenciones de cataratas. “La
tista de espera para una opera-
cidn es de 14 meses”, dice ¢l of-
talmdlogo de un hospital de va-
tencia. “An no se notan tos efec-
tos, porque las clinicas siguen
recibiendo a enfermos con indi-
caciones anteriores a febrero,
pere la lisla de espera aumenta-
vd, ¥, sin enchufes, no habrd
quien baje de dos afios v medio
para unas cataratas’, aitade. La
Generalitat espera ahorrar nue-
ve millones de euros.

» Cierre de camas y servicios.
El hospital de Villarrobledo (Al-
bacete) es une de los cuatro cen-

£ PATS

hospitales. "Ademds, la suslitu-
cian de material —desde ecd,
fos hasta aparatos de radiologs
s estd retrasando, a veces inclh
so hasta agotar la vida atil de los
dispositivos, algo que anles no su-
cedia”, anade. Antes se cambia-
ban; ahora s¢ reparan.

Ef alorroe tlega hasia materia-
les tant aparentemente triviales co-
moias gasasy las vendas. Bl sindi-
calo de enfermeria Satse denun-
cia que cn hospitales gallegos se
ha resiringido el uso de apdsitos y
que, donde los hay en abundanp-
cia. son de menor calidad. "No
hiay presupuesio m para un raion
de ordenador porio que selo han
tenido que traer de ¢asa”, dicen
fos Tepresentantes del sindicato
en ¢l hospital Meixoeive de Vigo.

El gasto farmacéutico, un poze
sin fendo para las comunidades,

i

tros publicos que Castilla-La
Mancha pretende ceder a la ges-
Lién privada mediante la férmuo-
la de la coneesion administrati-
va, “Ya se ha empezado a recor-
tar la carlera de servicios del
centro”, contenta Concha Plaza,
responsable awtondimica de sani-
dad del sindicato CCOOG. Un
giemplo s la eliminacién del
servicio de neenatologia. Los pa-
cientes se devivarén a Albacete,
“Al remtitir los procesos mads
complejos a los centios de refe-
rencia, se volverd a la siluacién
de congestion que se selventd al
abrir eslos servicios en hospita-
les mds pequefios”, alirma.

La atencién sanitaria de ur-
gencia también se estd viendo
afectada por los recortes. Desde
CCOC v la asociacién La Owa
Guadalajara apuntan gue se cs-
tdn empleando UVI méviies pa-
ra el transporte de enfermos,
por lo que zonas de comarcas
extensas cemo Molina de Ara-
£0n quedan desatendidas o cu-
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se ha convertido en objetivo de
micvos ajlstes. Catatuiia prevé co-
brar un euio por recetd a partir
de mayo. Y en Valencia se forma
un resuclo a Bnales de enero
cuando el programa infosmiditico
dej6 de incluir como financtados
mucoliticos y laxantes, para sor
presa de los meédicos. La conseie:
1 embargo, asegina que o
do nada tiene gue ver con
los recortes, sino con la aplica-
cion de un deereto estatal previo.
rara ol presidente de la Organi-
zacion Médica Colegial, Juan José¢
Rodriguez Sendin, los ajustes pue-
den tencr consecuencias “muy
graves”. “Recorlar eil un sistenia
de salud <ue va es bastante baralo
{esta por debajo de la media deda
OCNE], es peligrose”, dice. Teme
que ¢l resultado de aplicar a tje
ra “indliseriminadamente” dafie la
calidad asistencial. "En Cataluiia,
donde el ajuste ha side grande, va
se now’, alerla. En esa comuni-
dad. donde el presupuesto ha cai-
dour 12%, Ins listas de cspera han
aumentado cn dos aites un 23%.

José Ramdn Repullo, jefe de
Planificacion y Economia de Ia Sa-
Jud en la Escuela Nacional de Sa-
nidad, apunta ofra reduccién im-
portante: “Lo destinado a inver-
sidn se ha desplomado”. En Anda-
Jucia, Aragdn o Galicia ha caido
mis del 0% (datos de 2011). Re-
pulle alerta, adeinds, de que los
presupueslos iniciales no se cum-
phrdn. “Normatmente se gasta un
2% o un 4% mas de lo presupuesta-
do”, dice, Madrid, por ejemplo, ¢n
2009 tuve que afadir 1.000 millo-
nes mas a su cdleulo inicial,

Esa infrafinanciacion ¢s uno
de los problemas crénicos de ia
sanidad cspafiola. Y con los recor-
fes se agudiza. Los hospitales pi-
blicos deben unos 11,600 mitlo-
nes de euros en farmacos y mate-
riales sanitarios. Facturas que aj-
gunas comunidades tardan mids
de 800 dias en saldar. La situa-
cién ya a principios de afio, cuan-
do las arcas piblicas suelen eslar
menos esguilmadas, es gravela-
ra Alejando Laguna, secretario ge-
neral de Satse, of sistena esid bar
jo minimos. Critica que gran pai-
te de Ja poda haya sido en perso-
nal: “Los profesionales tenemos
vidas de personas iy nuestras ma-
nos. Cada cure hurtado al sisterna
repercuie graveimente en la asis-
tencia que ofrecenios”.

biertas por vehiculos que deben
recorrer inos 100 kildmetros pa-
ra legar a su destino,
Castilla-La Mancha reconoce
que ci varios hospitaies nc ha
retiovado ¢l centralo a persona-
ies de enfermeria v que tiene ca-
mas cerradas, aunque matiza
que se debe & la “disminucién de
las necesidades asistenciales”,

» De guardias presenciales a
tocalizadas, Los mdédicos de la
unidad de urologia de Miranda
de Bhro {Burgos} va no hardn
guardias presenciales. Solo ten-
drdn que estar locatizados, Y no
serdn los unicos. Los comtros de
Gastilla v Y.edn reduciran las
guardias un 3.5% en todos los
centros. Una medida para “racie-
nalizar el servicio v optimizar
recurses’, seglin la Consejeria
de Sanidad. Lo cierle es que la
reduccion supone un recovie:
los profesicnales cobran por las
guardias “lecalizadas” menocs
que por las presenciales. “Y la

[ S R SRPL
Protestas de personal sanitario contra los recortes ant
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“Hay riesgo para los pacientes”

Las urgencias del Ramon y Cajal, ejemplo del colapso
trabajadores denuncian la saturacion y el centro responde ocultando las camas

“Hemos de natilicar con alarma
y preocupacidn que no dispane-
mos de los medios adecnados pa-
ra desarrollar nuestro trabajo™
A principios de febrero llegaron
de golpe a los juzgados de ins-
{ruecidn de la capital 113 denun-
cias firmadas por trabajadores
(enlermeras, auxiliarces, celado-
res.) el servicle de urgencias
del hospital Ramdn v Cajal de
Madrid. Todas con el mismo tex-
{o: ¢l centro “se encuenira sas
do de forma casi permanente”,
Log sanitarios mencionan la “so-
brecarga asistencial” v ¢l “riesgo
que cllo puede suponer para los
pactentes”,

11 problema de fondo, ascgu-
ran tres de esos trabajadores, es
la falta de camas suficientes en
Tas plantas de hospitalizacion y et
cuello de bolella gie eso geners
en ia urgencia. “Resulta imposi-
ble asumir lns posibles conse-
cuencias que eventualmente pu-
dievan derivarse para la vida de
los pacientes”, te dicen al juez
mas de un ceptenar de saniia-
rios, que lamhién han escrilo a ka

gerencia del hospital alertando
de lo que consideran una degra-
dacién de Ja asistencia,

Bl Haman v Cajal cambio ¢n
enero el sistema de organizacion
de la urgenciz y relird 1as camas
de log pasitios. "Lo gue hizo fue
esconder & los pacientes ¥ repar-
tirlos en satns donde quedan haci
nadas”, relatan los trabajadores
FIL PAIS. En el texto de la denun-
cia al juzgade ascguran que se
han habilitade espacios “sin una
ventitacidn adecuada v sin los re-
CUSDS NICCESATios para su mejor
atencién, con el anice fin de apar-
car dichos pacientes de pasitlo”

Tras Ia reforma, algunas de
1as salas (Namadas boxes) que se
usaban para explorar alos recién
ilegados a la urgenciz han pasa-
do a atbergar a dos pacientcs en
camillas especiales, mas estre-
chas de lo normal para que puie-
dan cabier en un espacio tan redu-
cido. Eso, denuncian los trabaja-
dores, vuliera el derecho a la inti-
midad de los enfermos y sus fami-
lias v ademds ha empeorado los
tiemipos de espera al quedar i
bres menos boxes para filuar pa-
cientes. Aseguran no dar abasto:

Manifestacién de médicos en Valladolid, facanbo sulrez (bre)

diferencia se nota, impide la
reaccién rapida ante los casos
mas graves, cso se traduce en
una pérdida de calidad asisten-
cial”, alerta Tomas Toranzo, mé-
dico de esta comunidad v vice-
presidente del sindicato Cesm.
Las guardias presenciales de ser-
vicios como los de hematologia,
oftzlimeclogia ¢ ginecologia tam-

bién se veduciran en hospitales
de Salamanca, Zamora o Leon,

» Retrasas en el programa de
cribado del chncer de mama.
la Associacio de Dones de les
THles Balears per a la Salut lieva
meses recibiendo quejas de nmuje-
res por el funcionanicnto del pro-
grama de prevencion de céneer

“Tepemos imcha suerte de gue
no hava pasade nada. Muchos
dizs me voy con la sensacion de
no haber atendido bien a la gen-
w”, relata una enlermera, gue
afirma padecer cada dia mds an-
sicdad.

Lag camas han desaparecido

“HMan escondido
a los pacientes
en salas donde
estan hacinados”

de bos pastlios —Jos sanitarios ase-
guran que la orden Hegd después
de que en los medios de comuni-
cacién aparecieran folos de hospi-
tales madrilefos colapsados—, pe-
ro los pacienles o eslan mejor
atendidos, sc quejan los denun-
ciantes, gue achacan a los recor-
tes Ja fala de sustituciones de em-
pleados de baja. Al distribuira los
enfermos en diferentes salas, su
vigilancia por pare def personal
de enfermeria se coniplica, afia-
den, “Siou paciente se marea,

de mama, Aseguran que no reci-
Den a cita para vealizarse la ma-
mografia. A Lila Thomds, de 60
afios, deberian haberla avisado
en dicicimbre: "Me han estado lla-
mando puntuahisente cada dos
afios, pero esta vez no. A mis mu
jeres les ha sucedide Jo mismo™,

Carmen  Séanchez-Contador,
coordinadora del programa, con-
firma que “hay dificultades y se
arrastra un retraso cn la cita-
cién”, Las demoras se deben en
parte a que desde oclubre de
2010 el hospital de Son Espases
dejd de liacer mamografias para
el programa de cribade. Una por-
tavoz del Gobierno halear afir-
ma: “Hemos detectado una baja-
da de Ja cobertng’™. Reconoce el
relraso, pero asegura que el ser
vicio mejorard, “El hecho de que
s¢ havan suprimido las peona-
das [horas exiras] ha afectado al
programa’, reconocid o direc-
tor general de Salud Phblica,
Frederic Sbert al diario Ulthmg
iera. Muchas de fas mujeres se

Un centenar de

poi ejemply, v no estd acompaiia-
do, no e enteras”, resume una
enlermera,

1= hospital niega gue exisla s
wracién v alirma que fos dem-
pos de espera incluso han mejora-
do con ks nicva organizacion de
las urgencias. Atribuye s quejas
a "l resistencia al cambio” de al-
gunos trabajadores. Un cambio
cuyo “chjetivo es aumentar {a cos
modidad v fa inthmidad def pa-
ciente”, insiste una poriavoy, gue
nicga cualquier lipa de regortes.

5l juzgado de instraccion nti-
wero 4 de Madrid ha archivado
todas las denuncias ni hay vieli-
v ni hay deliw, “Los hechos na-
rrados son sin duda graves, peio
ne son constittivos de ningiin -
po de imprudencia ol no darse
por ahora resullado lesive”
gura en un awto del 7 de febrero.
"Aungue sin duda afecte a la sa-
lud, ¢l ricsge 1o se encuadra en
ninglin Hpo cotra la sakud pabli-
ca”, afiade. “Sabiamos que se
ibvan a archivar, porgue aln ne
ha pasado nada, pero no guere-
mos gue cuando pase no haya
constancia de que inicnianes evi-
tario”, resunie una auxiliar

citaban cn horarie de tarde. Los
sindicatos lievan semanas de-
nunciando recortes e los hospi-
fales de Baleares: cierre de ca-
mas, reduccidn de personal, co-
Tapso en las wrgeneias.. El jele
de Urgencias de Son Espases ¥
las dos enfermeras jefe dimilie-
ron la semana pasada.

» Sesenta paciemtes sin ca-
msa, 61 personas se quedaron
sin cama ¢l viernes en ¢l hospi-
tat de Qurense, situacion que se
repitio en otros centros gallegos.
Las autoridades sanitarias reco-
nocieron la escasez de camas,
aungue no la atribuyen a [aila
de personal y recortes, como de-
nuncian los sindicatos, sino aun
“repunte de los ingresos”. En el
hospital Naj lo solucionaran ha-
bilitando olra cama en ocha ha-
bitacianes individuaies.

Con informaciés de ¥. Balselfs, C,
Huete, J, Prats, M. & Sahugquillo y
E. G. Sevillanc,



Marchia en Lisboa el 11 de fetrero contra el

Vivir ‘troikados’

‘Gobferne de la froil

fote: MPraenca / Bloombis

2. dodo Antdnio Espadeiro, en su casa de Mordo. Fote: A1

Ubicada entre el desastre griego y la recesion espaiiola, Portugal vive su
particular infierno. Las medidas de austeridad impuestas por la troika
(UE, BCE, FMI) han roto el optimismo de sus ciudadanos, que sienten
como la soga empieza a ahogarles, como su vida retrocede dia a dia.

Por ANTONIO IMENEZ BARCA
n la pequenia ciudad de
Mordo, en ia regidn del Alente-
jo, a 200 kilémewos de Lisboa
yauna decena de Extremadu-
ra, vive Joao Anténio Espadei-
a0, de 84 afios, Su esposa mu-
7i6 hace dos meses de céncer. Desde enton-
ces habita Ia casa en compaiifa solo de un
pertillo rubiajo, flaco y gritén de malas pui-
gas. Espadeiro estd enfermo, levaun marca-
pasos desde hace afios. Camina despacio
mijeniras enseha sin mucho interds el patio
de la casa en una heladora mafiana de in-
vierno con sol. i peno ladra a las visitas
con esa mala leche de fos perros enanos, Al
lado el anciano se encuentra Vania Paias,
integranie del equipo de médicos y conduc-
tores de ambulancias de esa comarca, cuya
sede estd en Mordlo. Espadeiro se senala ¢l
pecho y asegura gue estd neal, pero que mu-
chas veces evita acudir alas consultas perié-
dicas al hospital de Tivora, 2 70 kildmetros,
porque la ambulancia (Ja gue conduce
Paias) le cuesta 36,50 eures v no puede per-
mitirselo.

Desde que, por imposicidn de la troika,
el transporte médico para enfenmos no ur-
gentes ne s gratuito, Bspadeiro racaneaa la
hora de it & ese hospital lejanc para no liqui-
dar 4 base de viajes en ambulancia su pen-
sion de 475 eures. Ya estd acostumbrado, Lo
{lev haciendo muche tiempo: "Cuando mi
mujer vivia, fbamos a las consuitas de ella,
pero a las mfas no; no podiamos pagar las
dos™. A veces, ahade, ha pagado a plazos et
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rayecto. Paias asiente con cara de “qué sele
va a hacer”,

Cuando se e pregunta al aclogenario si
CIGC (Ue 850 VA @ camnbiar o0 cuanio se st
bilice la economia, dl se encoje de hombros
con resignacién, sornd ¢ itonia, como si mi-
rage a un marciano. Paias la conductora co-
nece mds casos: el de la sefora en silla de
ruedas que desistio del fisioterapeuta en Fva-
ray que se confonma con acudir al gimnasio
de ios bomberos; la del diabético que ha
aprendido a ponevse fa inyeccion de insuli-
na por st misme; ¢l de lasefiora de ta locali-
dad cercana de A Granja, que :murid de cdn-
cer de mamia (ras negarse a i a las sesiones
de quimioterapia en el hospital de Lisboa
porque, sin ambulancia, debia ir en el auto-
biis de Jas ocho de la manana y regrosar en el
de las diez de Ja noche. Mientras, en un apar-
camiento cercana languidecen una decena
de ambulancias nuevas y perfectamente ope-
rativas. Paradojas de un pais obligado a achi-
carse, a empequeliecerse, sin medios para
alender v ullizar sus propias infraestructu-
ras, creadas cuando no venifan mal dadas,

El transporte médico

de enfermos no wrgentes
ya no es gratuito; pero
las ambulancias nuevas
nadie las usa

HI pasado mayo, Portugal, a un paso de
la bancarrota, pedia ayuda al Banco Central
Europeo (BCE), aia Unidn Europea (UE) yal
Fondo Monetario Internacionai (FMi). La
woika acepid acudir en sacorro del pais, con
78.000 millones de euros, a pagar en varios
tramos, A cambio —y ademds de los intere-
ses-—, exigio un detallado catdlogo de medi-
das de ajuste y de ahono que el actual Go-
bierne del conservador Pedve Passos Cocl-
ho, elegido primer ministro en junio, cum-
ple con meticulosidad de relojero y gue, se-
mana a semani, modifican —para peor— la
vida diadia de los portugueses. Desdenoira
la consulta de un especialista por no poder
pagar los 36,50 euros del transporte, como
Joidiu Anténio Espadeiro, af de pagar dos cu-
105 mds de IVA en un mend del dfa en una
casa de comidas de bamio ¢ el de tener que
esperar mds tempo al auobus o el metra
en Lisbos,

El midreoles, Jos representantes de la
wajka legaron a Lisboa pava examinar si el
Gobierno sigue cumplicndo. El jueves salian
en una foto en el Digrio de Noticias, en la
bella Praga do Comércio, en Lishoa, moder-
nes, jovenes, irajeados, sonrientes, con sus
gafas de 501 v los ordenadores portdtiles en
sus maletitas negras. Viajan periddicamen-
te. Tras inspeccionar y, si procede, aprobar
al Gobiemo portuguds, estos delegados de
las macroinstituzciones otorgan ¢ visto Lue-
no para que Portugal reciba el vamo cormres-
pondiente de préstamo. Y hasta Ja préxima.
Los portugueses asisten a la operacid con
la misma actitud det jubilado sin ambulan-
cia de Mourdo, entre I resigmacion, la impo-
tencia, la incredulidad y cierto temor a que a

cada visia de csLos paes se apriete un poco
mis la soga que ya empicza a ahogarles. Lo
denominan “vivir lroikados”, con un nealo-
gisimo que ne neecesita traduceion, Bn una
sintomdtica encuesta reciente disefiada pa-
I encontrar Ja palabra del ano en Porwigal
2012, "roika” figurd en tercera posicion, des-
puds de "austeridad” y "esperanza’. Passos
Coetho estd convencido de que Portugal de-
be plegase milimduicamente a las exigen-
cias <de la woika ("cueste lo que cuesie, y
cuesia mucho”, es una de sus frases) a fin de
demuostrar a sus socios {y acreedores) que
Portugal no es Grecia, y que si algo falla (y,
paraddjicamente, por ol contagio griego, 10-
do puede que falie) no habrd sido por los
portugueses, sing por las circunstancias, De
alf ese empeno en arrogavse, hasta el final,
el papel de alumno obediente.

En Oporto, hace unos dias, se sentaron a
la misma mesa, frente al rio, wes direclores
de escucla de 1a zona: une ditdge un centro
escolar rural de primaria, otro regenta una
escuela wbana y otro un institulo. Los tres
estdn acostumbrades & negociar con autori-
dades del Ministerio de Educacion de uno u
otro Gobiemo. "Y la que nos dicen ahora es
esta: hay que ahorrar, porque lo exige la
troika”, comenta Mabhuel Percirva, director
del Agnupamente de Escolas de Cinfaes y
presidente de la Asociacion Nacional de Diri-
gentes Escolares. Porlo pronto, se han redu-
cido los profesores un 10%. Los 1zes direclo-
tes insisten en que en los 1iltimos arfos
—hasia la crisis—— se invirlié mucho en es-
cuelas. “Tencmos centros considerados de
las mejores en Europa, escuelas de auténti-
co lujo, hubo tiempos en que se regalaba a



cada ajumna un portétil, tal vez hubo exce-
sos”, anade Perelra. “Pero ahara nos queda-
oS cON MeNos profesores v mds lareas.
Cuando Ja orisis golpea a las familiss, estas
acuden a los colegios: cada vez son mds los
alumnos que reciben un desayune porque
no tiene: medios en se casa”, agrega Pede
Aratijo, director de ia Escola Secunddria de
Yelgueiras. De nuevo la imagen de un Esta-
do gue se deshace poco a poco: cuarteles
con ambulancias paralizadas porque no hay
dinero para ponerlas en marcha, colegios
del siglo XX sin profesores que los atiendan
come es debido, autopistas primorosas de
peaje, que cruzan de lado a lado ef pais, casi
desiertas por falta de automovilistas quo lag
usen..,

Estos directores sostienen que el 70% de
sus alumnaos reciben algin tipo de descuen-
o para libros o para la comida en la cantina
escolar. "Pero ese porcentaje sube: cada vez
hay mids desempleg, menos subsidios. Por
ahora la cscucla publica portuguesa funcio-
na y aguanti. Pero, st los recortes se incre-
mentan...", agrega.

Han subido et IVA y las medicinas. Han
bajado la frecuencia de los autobuses y de
Jas lincas de mewo, en Oporlo y en Lisboa,
que, ademds, preseanan unas tanfas mas ca-
ras. Y estas empresas piblicas de transpor-
1es, deficitarias v endevdadas, deberan pa-
sar, estas semanas, el examen detallado de
fa woika que, probablemente, impondrd
nueves recortes, es decir, menos vagones v
mis billeles caros. La nueva reforma labo-
ral, owra de las exigencias de ka woika, abara-
ta el despido ylo facilita. Ira urgencias cues-
ta 20 euros, ¢l doble que hace unos nesas, Y
una consilta nonmal se grava por prinwera
ver, en Portugal con cinco euros.

Mientias, en una espiral diabidlica, la eco-
nomia del pafs gira en un cfreulo vicioso v
da ka impresion de que alguien ha quitado el
tapén at sumidero: las agencias de nolacion
bajan ia calificacidn a Portugal porque noe
podrd pagar su deuda; para afrontar esa dea-
da, Portugal pone en marcha las medidas
exigidas por la troika, que acarrcan por su
parte ds recesion, que a su veg impulsa a
las agencias de caiificacion a bajar otra vez
Ia nota porque sin crecimienta no se podrd
pagar la dewda y ctedlora, eledter.

Ei mismo Passos Coclhe, el paladin de la
austeridad, se encargd de anunciar solemne-
mente en {elevisidn, en otono, que los fun-
cionarics y pensionistas que cobraran mds
de 1.000 euros no tendrian, ni en 2012 ni en
2013, pagas extracrdinarias de Navidad y ve-
rano. No era la primera vez: ya les hablan
lbajado el sucldo vy escamoteado la paga de
Navidad de 20)1 en una suorte de impuesto
especial. Paula Tomaz, profesora de porta-
muds e un institute de Belem { Lisboa) de
56 anos, gue ingresa todos los meses unos
1.800 ewros, siente que su vida revocede: ya
ne hay vacaciones fuera de Lishoa, como
anles) ya na compra los libros que compra-

“Cada vez son mds los
chicos que desayunan en
la escuela por falta de
medios en su casa”, dice
el director de un colegio

ba antes; ya no va a restauranies con la fre-
cuencia de antes; su hijo va no va tres dias al
gimnasio, como antes, sino wno. Sentada en
su despacho de su escuela dice: “Cuentan
que ¢l problema es que hemos vivide por
encima de nuestras posibilidades: yo no. Yo
siempre: pagué mis deudas, compré todo
con i dinere, sin préstamos, con lo que
ganaba de mi sueldo, Hace 30 abos que wa-
bajo ¥ no merecia esto, No me siento enga-
itada, porque nunca confié mucho, pera len-
go un sentimiento grande y creciente de in-
justicia”.

Tomaz personifica esa clase media que,
semin muchos expertos, esta crisis amenaza
con llevarse por delante. Ella lo sabe. Levan-
ta los ojos y anade: "Chaiero tener esperanza.
Necesito creer que voy a recuperar lo quce
perd{’.e

'] héroe

ot golpeatio por fa policia durante 1ma prolesta en marzo de 2010 en Aenas. Falo: A, Messirds £ Afp

antinazi

1a vuelto a la lucha

Manolis Glezos se enfrentd a la ocupacion nazi y ahora protagoniza
manifestaciones contra los recortes impuestos por la UE

Por AMANDA MARS

e 0 Nabia quedado en ir a la
manifestacidn  con  Mikis
Theodorakis, a estar con ol
pachlo gricge, Noeramiides
que ocurricra nada, pero bue-
no, es i manifestaci
uno ya sabe que se puede encontrar ¢
co8as, gas haimdgeno.,.”, Alenas por 1a
noche. Tintre paredes empedradas de di-
bros y cuadros, pero sobre todo de libros,
Manolis Glezos saca de una carpeta doce-
nas de dibujos escolares con el misme mo-
tivo: el Partendn con la bandera de Grecia
izada y, en algunas de las Wminas, wa
mancha o monigee al lado. BHipo esboza-
do es Glezos, el éroe de la resistencia grie-
ga contira la ocupacién de Ritier, ese
cuyit hazatia mds simbdlica fue en-
caramarse a lo alto de la Acrdpolis
para avrancar de allf el blason nazi.

Tenia apenas 18 abos y aquello
le costs la primera de tres senten-
cias de muarte que lieva a la espal-
da, el inicio de una vida entregada a
la resistencia, de condenas que le
lievaron a la céreel una ristra de ve-
ces —mds de una decena de aiios
entre rejas— y de vida en el exdlio,
por obra v gracia de vavios regime-
nes, asabor of nazi, ol fascista italia-
no, ¢l gricgo y, para lerminar, la dic-
tadura de los coroneles.

El dominge pasado, & los 89
anos, se melid en olro pegueito (.
Luando sc disponia a hablar junto
al cantautor e intelectual Theodora-
kis, en Ia gran manifestacion de Ate-
nas contra los duros recortes socia-
les a los que estéd supeditado el resca-
te financiero del pais, se las vie de
THICVO CoN ese gas lacrimdgenc gue
la policfa gricga sucle usar para ahu-
yentar a los manifestantes en Gre-
cia. Ln las protestas de hace dos
anos cayd desimayado por ese gas.

Su guerra hoy es la faciwra social del
derrumbe cconémico. Se ha convertido en
wno de los simbolos del aciivismo contra
los recortes en la armuinada Grecia. “Lo que
pasa s que los griegos estdn pagando una
crisis que no han provocadoe”, no deja de
repetir, y Hama la atencidn sobre los distur-
bios de Ja manifestacion del domingoe. La
sociedad griega, dice, se divide en cinco
grupos: "Primero, los acomodados, que es-
tin bien; segundo, los que no sienten ni

padecary; tercero, 1os gque saben que estin
mal, pero no hacen waday; cuarto, los que
salen a la calie a romper cosas y desihogaz-
sy, por ultimo, los que saken a kacafle y
saben ity ben por gué huchan”,

Lo que estd ocwriendo en los Wiimos
meses en Grecka, en su opinién, es que las
tres primeras categorias van menguanda, y
Jas dos iltimas crecen. Y ceando la rabia
del pueblo no se conviere en una accidn
poiftica, tienes un grave problema: Ja vio-
iencia clega”, apunta.

Glezos, manos huesudas, pelo brge
Blance hacia atrds y americana de pana
negra alggo ancha, habla con largas pausas,
y traza una linea sobre el reverso de un
sobre Dlanco para cada uno de esos cince
grupos sociales, como si estuviese hablan-
do en una de esas escuelas o universidades

Manolis Glexes. ¢ pasado jueves, Folo. Kabouris Yannis

“Cuando crees en algo, rno
temes nada”, afirma este
luchador, que a lo largo
de su vida fue tres veces
condenado a muerte

on las que dar chaylas dia si v dia inmbién.
Su agenda e ba impedido sentarse a esa
mesa hasta pasadas las nueve de Ta noche.
Antes de empezan, S0 esposa sirve fruos
SCE0% Y una ronda de icor.

11 problema de ese grepe que st lucha
de forma politica, se lamenta, es gue se
reparten en mads de 40 grupos de izquior
das. No pareee un probiema exactmnente
nueve. “Bueno, en la ocopacion nazi estd-
bamos bastante unidos, y en la guerry civil
. ;

No quiere enredarse a hablar de las Ba-
tallivas pasadas, sobre las gue machacona-
menie se le ha preguado dusimie déca-
das v se enclende al hablar de fa erisis ue-
tual, de Buropa, pero se traiciona a si mis-
mo conlinuamenie, como cuando cuanto
oye ¢l nombre de Dolores bdrrun, La Pa-
signarie, 3 quien conocld enun ni-
iin en Moscii, o de Picasso, que hizo
un dibujo en memoria de su heroici-
dad con la bandera gricga en la Acrd-
polis, para ayidar a su liberacién
porgue estaba prision. "Creo que
fue enn 1954, Pero no estoy seguro.
e entrado y salido (antas veces de
la cdrcel...”, cuenta con una gran
carcajada.

Seitala un culpable de lo que ocu-
rre ahora mismo, 1o Uene claro: Ale-
mania y su politica econdmica.
Aprovecha para quejarse de que Gre-
cla 1o ha recibido las compensacio-
nes par Ja ocupacion nazi, una bata-
lla que han abierto ahora wnos dipu-
tados griegos. No reniega de Euro-
pa: "Europa es huestya palia, jdebe-
rfamos salir de la Unidén porque ne
eslamoes de acuerdo con su politica?
Tampoco estamos de acuerdo con
los potiticos gricgos, jacase nos sali-
mes de Greeia?™”, se pregunta, B pro-
Blema, anade, “no tiene gue ver con
euro o dracina, eso es para distraer-
nos det verdadero conflicto, que es
como se distribuye el dinero”.

Cree que, si aguanta con esa vita-
Tidad, es por su mujer, pero también, asegu-
ra, por los compaficros que perdieron la
vida a su lado, en enlrentamientos o ejecu-
ciones. “118 jévenes nuaicron en mis bra-
zos”", dice. Enire eltos, su hermano. "Cuan-
do erees en algo, vences ai miedo”, afirma.

Glezos muesira al final la foto en fa que
estd conn eb wandatatio ruso Nikita Jrus-
chov. 2a un pie de foto; “Hay algunas co-
sas en las que estdbamos de acuerdo... Y
nachas cosas en gue no..." o
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e de verdad estd en juego en Atenas

Europa estd sumiendo a Greeia, un pafs miembro, en fa anarquia o, lo que viene a ser fo mismo,
en un orden forzado, una dictadura, o incluso, un fascismo

a aprobacién por parte de Parla-

mento griego, durante la noche

del dominge al Junes, del pho de

austeridad  impuesto  por la
Unidn Europea como requisito previo pa-
ri el desblogueo de las nuevas ayudas eco-
némicas era inevitable.

Es evidente que la alternativa al plan
era, a corto plazo, la exclusion de la zona
eura, es decir, la bancarrota y, en conse-
cuencia, un estade de miseria ain més
insoportabie que el gue padece el pais en
la actualidad.

Por [in se comprende gue la incuria de
los Gebiernos que vienen sucediéndose
on Atenas en los Gitimos treinta aios, su
demagogia, s clientelismo, su micpfa po-
Iftica v su mala fe hayan obligade a sus
socios a levantar la voz,

Aun asi...

En un asunto comoe este, politico tanto
come econdnico, y en el gue se manipula
esa materia altamente inflamable que son
ios pueblos, su voluntad, su crgullo, su
memoria, su rebeldia, su supervivencia, se
ha echado en falta un poco de tacto.

Lin algimas declaraciones de os respon-
sables alemanes o franceses hubiera sido
de agradecer un lono distinto del de la
imposicién y el desprecio.

Hatwia sido preferible que no se hubie-
se contemplado la sustitucién del minis-
we griege de Finanzas por un comisaric
europeo; una idea que solo podia ser perci-
bida como una humillacién intdil.

Mis importante atn: hubiera sido de-
seable que los burderatas que concibieron
¢l plan no hubiesen mezclado unas medi-
das indispensables v justas con una reduc-
cion drdstica de los gastos sanitarios, que
han sido colocados en fa misma balanza
que ¢ despilfarro de un Estado rebosante.

EL PAIS DOMINGO 12.02.2

Un gropo de manifestantes acosa a la policla fren!

Por Bernard-Henri Lévy

¥n otras palabras, quisiéramos estar
seguros de que los evaluadores encarga-
dos de salvar al pafs de la guiebra no
tenfan mids remedio que recortar por 1o-
das parles, a ciegas, y reduciv el presu-
puestn de Jos servicios puiblicos mds esen-
ctales, ¢s decir, de los que depende fa
supervivencia biopolitica de los cludada-
nes tanto como ¢l de defensa, ponganios
por ¢aso.

e paso, habria que asegurarse de gue
esos evaluadores son conscientes de la
mecdnica diabdlicamente compieja que
estdn poniendo en marcha y de que, al
obligar a Grecia a reembolsar su nueva
denda con un crecimiento gue se contrae-
4 AUOMALCAMENIC tas esie NUevo maza-
20, su nico efecto serd el de conducir al
pats, en 2020, at nivel de endeudamiento
que tenfa en 2009, es decir, anies del sal-
vamenio.

En 1edo caso, es una jdstima gue esta
s no sea la ocasion, y no solamente en
Grecia, sine en toda Buropa, de un am-
plio debate democrédtico del que saldyian:
1} una verdadera auditorfa de esa deuda
cuva historia y engranajes tienen derecho
a conocer los clectores (después de todo,
300 es la inica opormunidad de que sean
tomados en cuenta para la puesta en mar-
cha del plan que se les impone?); 2} una
delimitacién , tan clara como sea posible,
de responsabilidades entre determinados
gobernanics (socialisias, conservadores),
dewerminados banqueros (incluidos los
que {ueron reciclados a la cabeza de las
instituciones  internacionales que, de
pronto, ies leen la cariilla a los griegos) y
determinadas categorias sociales (gue ha-
bian convertido y siguen convirtiende el
fraude fiscal en una de las beas artes); 3)
la visicn de las distintas elecciones que s¢

te at Parlamento de Atenas of pasado 12 de febrero, Folo: Anpelos Trertzins / AFP

le presentaban v se le siguen presentando
a esta soctedad con el agea al cuelle (la
eleccidn, si. esa deliberacion ciudadana
entre un abanice, por reducido que sea,
de posibilidades que os ia gsencia de esa
democracia que, precisamente, inventa-
ron los griegos y de ka que ningiin estado
de emergencia puede dispensar a ios Go-
lbernantes...).

Tado esto no es wa cuestion de Jor-
ma, sino de fendo, e incluse, de destino.

Primere porque las hndgenes que ile-
gan de Atenas no son las de unas simples
manifestaciones, sino las de un vinculo
social gue s¢ desintegra, que expiota, que
se disuclve, ¥ es como una especie de fin
del mundo.

En un asunto como este,
politico tanto

COMIO ECONONtico,

se ha echado en falta
un poco de tacto

Habria sido deseable
que no se mezclaran
unas medidas justas con
una reduccion drdstica
de los gastos sanitarios

Despuds, porque, aungue el pueblo no
siempre enga razdn, nunca se liene ra-
zon contra ol pueblo, salvo cuando este se
precipita en una u otra forma de esa exe-
cracidn desnuda, sin palabras ni fe, suici-
da, extrafio remoling de pasiones apaga-
das y, paraddjicamente, tanto mds viru-
lentas, que es el elerno refugio de Jas so-
ciedades exhaustas y gue toma indistinta-
mente la forma del caos o, conmoe reaceion
al caos, de la tirania.

Y porgue wdo ¢l continente se en-
cuentra confrontado a una perspectiva
politica, moral y melafisicamente inso-
portable: Furopa tuve, entre otras (ia
pa, la prosperidad,. b Ja virtud de recon-
ciliar con la practica de lalibertad a unos
pueblos que, tanto en ef Sur como en of
Lste, habian estado privados de ella du-
ranle un tempe mas o menes largo. He
aqui que las mismas instituciones, las
mismas reglas comunitarias, la misma
moneda, en resumen, kb misma Buropa,
pareee tener ¢l efecto inverso, pues osti
sumiendo a un pais miembro en Ja anar-
quia g, lo que viene a ser lo mismo, en un
orden forzade, una dictadura, o inciuso,
un fascismo.

Serfa un fracaso cuya onda de choque
irfa nucho mds alld de la simple fragmen-
tacion de la unién econdmica y monetaia.

Y, para los "buenoes europeos” —Nietz-
sche predecia gue, llegado el moments,
serfan jos Unicos que intentarian frenar la
avatancha dei nihilismo-—, seria una ire-
nia de Ja historia casi inihnaginable y, sin
embargo, bien real.

Pero lo peor nunca es segure, Y queda
un paco de liempo para salvar, todos jun-
los, ¢l suefio de nuestos ilustres pione-
105, &

Traduccidn: José Luis Sanchez-Silva




